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PALAVRA DO PRESIDENTE

Obrigado, obrigado, obrigado...

Dr. Breno Caiafa - Presidente da SBACV-R).

Participo da gestao da SBACV-RJ ha vérios anos, ocupando diferentes func¢des.
Por isso, sei bem o quanto cada diretoria se dedica a realizagdo do nosso
"Encontro Carioca". Sdo muitas horas dedicadas a organizacdo, a montagem
de uma programacéo cientifica relevante para oferecer um mix de atividades
atrativas aos congressistas. Carregamos a enorme responsabilidade de entregar
aos nossos associados um evento a altura dos outros que o antecederam.
Tenho certeza de que conseguimos...

O XXXII Encontro de Angiologia e de Cirurgia Vascular do Rio de Janeiro foi
um sucesso de publico e sua programacao cientifica e social, também. Por isso,
agradeco a todos os integrantes da comissdo organizadora, a equipe SBACV-
RJ e aos nossos palestrantes: sem vocés, nada seria realizado.

Para documentar todo esse trabalho e seu resultado, produzimos essa edi-
¢do especial, por sugestdao do nosso diretor de publica¢des, Dr. Felipe Silva
da Costa. Aqui vocé encontra um resumo das atividades que antecederam
o Evento, e também um pouco das atividades que nos reuniram durante os
dias 22 e 23 de marco.

Boa leitura e até breve!
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Projeto Circulando Saude

No dia 20 de marco, véspera do inicio das ati-
vidades do XXXIII Encontro de Angiologia e de
Cirurgia Vascular do Rio de Janeiro, a SBACV-RJ
realizou o Projeto “Circulando Saude”, promovi-
do pela SBACV com apoio da FQM Pharma. A
acao, organizada pela Regional Rio de Janeiro,
aconteceu no Instituto Estadual de Cardiologia
Aloysio de Castro (IECAC), gragas ao apoio do
Dr. Rossi Murilo, associado da SBACV-RJ e dire-
tor do hospital, e do Dr. Eduardo Simas, chefe do
servigo de Cirurgia Vascular. De acordo com o Dr.
Breno Caiafa, presidente da SBACV-RJ, “Foi com
grande satisfacdo que pudemos ajudar a reduzir
a demanda reprimida de consultas em Angiolo-
gia e em Cirurgia Vascular. Sentimos a felicidade
nos olhos de cada paciente ao serem atendidos
€, mais que isso, receberem atencao, orientagéo,
esclarecimentos, tratamento medicamentoso
fornecido pela FQM, doag¢do de meias elésticas
e uma esperanca de cura”.

A Dra. Cristiane Ferreira de Araljo Gomes,
diretora de eventos da Regional, destacou a
importancia da sinergia entre os envolvidos:
“Pudemos contar com apoio de varios colegas
vasculares nesse atendimento a populacdo e
na realizagdo do EcocolorDoppler. Gostaria
de agradecer, em nome de nossa diretoria
de eventos, especialmente as Dras. Adriana
Vasconcelos e Carmen Porto pela grande ajuda”.

Um justo reconhecimento e agradecimento aos
médicos envolvidos:

Rossi Murilo, Eduardo Simas, Bernardo Mal-
ta, Rafael Stefano, Roberto Yang, Maria Beatriz
Montenegro, Camila Rodrigues, Eduardo de Bri-
to P. F. Marques e Leonardo Eiras Antunes.

(associados SBACV-R))
Breno Caiafa, Adriana Rodigues Vasconcelos,
Bernardo Cunha Senra Barros, Carlos Enaldo
Araujo Pacheco, Carmen Lucia Lascasas Porto,
Cristiane Ferreira de Araljo Gomes, Fernanda

de Sa, Carolina Heil

Penza Cunha Adami
Arostegui Pacheco, Henrique Guerreiro Mendes,
Cintia da Silva Miller e Monica Maria Zamudio.

400 atendimentos, 12 médicos especialistas, 8
residentes, 3 funcionarios da SBACV-RJ, 4 enfer-
meiras e Equipe administrativa IECAC.
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A XXXIII edicao do Encontro de Angiologia e de Cirurgia Vascular foi
realizada nos dias 22 e 23 de mar¢o, no Windsor Oceanico, mas suas
atividades comecaram dia 21, com a realizacao de duas atividades
Pré-Encontro: o I Congresso de Ligas Académicas de Angiologia e de
Cirurgia Vascular da Regiao Sudeste e o Curso de Laser Transdérmico.

A programacao do Encontro mais uma vez contou com a presenca de
convidados de outros estados, do exterior e trouxe aos participantes
mais uma oportunidade para atualizar conhecimentos, conhecer
inovacoes e sobretudo, trocar experiéncias.

Inovar e preservar as tradicoes de um dos mais tradicionais eventos
da especialidade no Brasil é um grande desafio, sempre!

A comissao organizadora entregou aos participantes um evento
completo, como vocé pode conferir nas préximas paginas.
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L aser Transdermico e tema
do Curso Prée-Encontro

Seguindo o objetivo de oferecer aos associados
o que ha de mais relevante na rotina dos consul-
térios de angiologistas e cirurgides vasculares, a
Comissdo Organizadora do XXXIII Encontro de An-
giologia e de Cirurgia Vascular viabilizou a realiza-
¢do de um curso sobre o uso do laser transdérmico
no tratamento de varizes no dia 21 de marco. 34
médicos participaram da atividade, que contaram
com aulas de Bernardo Barros, Daniel Drummond,
Eduardo Trindade, Felipe Coelho, Helen Pessoni,
Helena Santos, Leonardo Stambowsky, Marcelo
Monteiro, Marcello Moritz e Taissa Novis.

O curso foi dividido em trés moédulos (iniciacdo;
0 que preciso para fazer dar certo; e a aplicacdo)
e foi encerrado com uma mesa de discusséo, to-
talizando seis horas de duracdo. No periodo da
manha, os participantes tiveram os dois primeiros
modulos que abordaram os parametros de esco-
lha do laser, as lesdes preferenciais para uso da
técnica, a aplicagdo do laser em outros territérios,
como funciona um aparelho de laser e as instala-
¢Oes necessarias. Completando a primeira meta-
de do curso, foram abordadas as motiva¢des para
0 uso do laser em suas praticas profissionais, os
aspectos financeiros relacionados a tecnologia, as
alternativas disponiveis para o uso dos aparelhos
(aluguel, compra ou condominio) e as razdes que
levaram as escolhas das marcas utilizadas.

Apds o intervalo do almogo, os participantes
tiveram a oportunidade de ouvir dos
especialistas suas experiéncias com o uso do
laser transdérmico. Os professores falaram
sobre os resultados alcancados, sobre o uso da
escleroterapia; sobre o que fazem para deixar o
paciente mais confortavel durante o tratamento
e sobre o uso da tecnologia como monoterapia.

O ultimo médulo do curso tratou de precifi-
cagdo de suas sessdes, sobre os cuidados pré

e pos-laser, intervalo entre sessdes, sobre
como evitar e tratar complicacdes e sobre suas
condutas quando o tratamento ndo alcanca o
resultado desejado.

A programacdo foi encerrada com uma dis-
cussao entre os participantes, coordenadores e
professores através de aulas praticas.



| Congresso de Ligas
Académicas de Angiologia
e de Cirurgia Vascular da
Regiao Sudeste

Estimular os estudantes de Medicina a co-
nhecer as especialidades e oferecer oportu-
nidades para que os académicos se engajem
na produgdo cientifica. Com esses objetivos,
a SBACV-RJ tem incentivado a formacao e
presenca dos alunos em suas reunides cien-
tificas. O Congresso de Ligas Académicas do
Sudeste com a participacdo de estudantes
de Séo Paulo, Rio de Janeiro e Espirito Santo,
culminou esse projeto. “Buscamos interagir
com os estudantes de medicina, no desen-
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volvimento da formacao deles. O I Congres-
so de Ligas Académicas de Cirurgia Vascular
foi um sucesso total.”, afirma Dr. Francisco
Jodo Sahagoff de D. V. Gomes, diretor cienti-
fico da SBACV-RJ.

De acordo com Dimitri Marques, presidente
da Liga Académica da UNIRIO - Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro, o even-
to representou a aproximacdo da Sociedade
com o estudante de Medicina.




TEMAS LIVRES

Tema Apresentador

Servico

Desospitalizacao no tratamento da
doenca venosa cronica com a técnica de  Fernanda Pires

Universidade

1° Lugar . . Estadual do Rio de
escleroterapia com espuma ecoguiada. Chequer Janeiro (Uer)
Resultados do Projeto Espuma da UERJ. )
Classificacao WIFI (ferida, isquemia,
infeccdo do pé): um novo sistema de Lorena de N
= s o Universidade
2° Lugar classificagdo de membros inferiores Oliveira .
~ . de Vila Velha
ameacados no Centro de Atencao Cerqueira
Secundaria de Vila Velha - Propé
Aspectos preliminares da . .
3° Lugar impressao plantar de pacientes Felipe Salis Leal UNIRIO

. Meirell
diabéticos: estudo de 11 casos de Meirelles
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XXXIII Encontro de Angiologia e
Cirurgia Vascular do Rio de Janeiro:
sucesso de publico e um elevado
nivel da programacao cientifica

Revista da SBACV-R)

Mau Iim

\i‘

Na manhd do dia 22, foi realizada a sessdo de
abertura do Encontro. As principais institui¢des li-
gadas a salde estavam representadas na ocasido.

Em seu discurso, Dr. Breno Caiafa, presidente da
SBACV-RJ, falou sobre as dificuldades na gestédo de
uma entidade médica: “O grande desafio de qual-
quer entidade médica é oferecer aos seus associa-
dos servicos que mostrem que vale a pena fazer
parte. Parece simples, mas nao é. Afinal, é preciso
entender os anseios de uma classe com profissio-
nais em diferentes momentos de suas carreiras, e
mesmo naqueles pontos que parecem faceis de
identificar, como a busca por condi¢des adequa-
das de trabalho e honorarios dignos, tém aspectos
e significancias diferentes para cada um”.

Sobre a programacgdo cientifica, Dr. Breno,
além de agradecer aos membros da comissdo
organizadora pelo empenho e trabalho ao
longo dos Ultimos meses, enfatizou: “Temos
o prazer de receber Dr. Lowell Kabnick dos
Estados Unidos e o Dr. Oscar Hugo Bottini da
Argentina, e agradecer pelas suas presencas
e participacdes no nosso evento, assim como

a de todos os colegas do Rio de Janeiro e de
outros estados, que aceitaram nosso convite e
tornaram realidade uma grade cuidadosamente
elaborada, com assuntos diversos, que fazem
parte da pratica diaria de todos os vasculares”.

Finalizando seu discurso, Dr. Breno falou sobre a
importancia do trabalho integrado das sociedades
médicas com secretarias de saude, conselhos
e sindicatos para garantir condi¢des dignas de
acesso da populacdo aos cuidados com a saude,
e de trabalho para os profissionais, também.

Representante da Academia Nacional de
Medicina e da Associacdo Médica Brasileira,
Dr. Arno von Ristow; do Cremerj, o Presiden-
te, Dr. Sylvio Sérgio Neves Provenzano; da
Secretaria Municipal de Saude, Dr. Luiz Ale-
xandre Essinger; do Colégio Brasileiro de Ci-
rurgides, Dr. Savino Gasparim; da Federacao
Nacional dos Médicos, Dr. Jorge Darze e o
presidente da SBACV, Dr. Roberto Sacilotto.



Mesa | — Flebologia |

A primeira mesa da programacao do Encontro,
moderada pelos Drs. Almar Assumpgao Bastos
(R)), Eraldo Arraes de Lavor (PE) e Ivanésio Merlo
(RJ), contou com apresentagdes de cinco espe-
cialistas: Eduardo Trindade Barbosa (RJ), Carlos
Eduardo Freitas Jorge (MG), Clévis Bordini Racy
Filho (RJ), Felipe Coelho (PR), além dos dois con-
vidados internacionais do Encontro: Lowell Kab-
nick (USA) e Oscar Hugo Bottini (ARG).

De acordo com o Dr. Almar Assuncéo Bastos, a
Mesa foi bastante diversificada, e abordou os
principais assuntos da flebologia, com nomes
destacados do cenério: “Na Medicina, existem
condutas que variam entre equipes e formacoes,
e nenhuma delas é certa ou errada. Aprender
com as experiéncias dos outros, com técnicas di-

ferentes das suas, e que deram certo, em determi-
nadas condicGes, agrega, pois percebemos que é
melhor fazer do jeito que o colega esta fazendo.”

Apresentacoes:

Eduardo Trindade Barbosa (RJ) - "Novas dire-
trizes no tratamento de espuma"; Carlos Edu-
ardo Freitas Jorge (MG) - "Opg¢des atuais no
tratamento estético da dermatite ocre"; Clovis
Bordini Racy Filho (RJ) - "Eco-Doppler: ferra-
menta basica na Flebologia"; Lowell Kabnick
(USA) - "19 anos de ablacdo térmica (dicas,
truques e como evitar complicagdes)”; Felipe
Coelho (PR) - "Ablacdo térmica, ablacdo nao-
-térmica, ablagdo quimica: por que tantas téc-
nicas?"; Oscar Hugo Bottini (ARG) - "Compres-
sdo pbs-operatoria: trocando paradigmas”;
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Mesa |l

— Aorta

Para falar sobre Aorta, foram convidados
Marcelo Martins da Volta Ferreira (RJ), Julio
Cesar Peclat de Oliveira (RJ), Bernardo de
Vasconcelos Massiéri (RJ), Felipe Francescutti
Murad (RJ) e Salomon Israel do Amaral (R)).
A moderacao das palestras ficou a cargo de
Adalberto de Aradjo (RJ), Arno von Buettner
Ristow (RJ), Francisco Jodo Sahagoff de D.V.
Gomes (RJ) e Marcio Miyamotto (PR).

Dr. Jodo Sahagoff, Diretor Cientifico da SBACV
e um dos moderadores da Mesa de Aorta,
durante o Encontro Carioca, comenta ter tido o
cuidado, juntamente com o Dr. Arno von Ristow,
2° Vice-Presidente da SBACV e “um dos maiores
nomes da cirurgia de aorta do mundo”, como
explica o Dr. Sahagoff, de colocar temas bem
complexos, alguns até mesmo discutiveis, com
a apresentacdo de casos inéditos, relevantes
do ponto de vista cientifico-médico. Segundo
Dr. Sahagoff, a Mesa atendeu, plenamente, ao

desejo do associado de se atualizar em relagdo
a doenca da aorta. "Esse ano, como tivemos
congressos mais fleboldgicos, condensamos
apenas uma mesa de aorta com dissecgdo,
aorta toracica e abdominal, mas que atendeu a
expectativa.”

Apresentacoes:

Marcelo Martins da Volta Ferreira (RJ) -
"Disseccdo aodrtica tipo B. Quando intervir e o
que fazer?"; Julio Cesar Peclat de Oliveira (RJ)
- "Experiéncia com INCRAFT para aneurisma
da aorta abdominal"; Bernardo de Vasconcelos
Massieri (RJ) - "O wuso indiscriminado de
endoprotese 'Bell Bottom' de iliacas confere
segurancaemlongo prazo?”; Felipe Francescutti
Murad (R)) - "Tratamento endovascular do AAA
com endoprétese OVATION - Uma expansao
de paradigma"”; Salomon Israel do Amaral (RJ)
- "Controle ultrassonografico com contraste
de microbolhas nos aneurismas."
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Mesa lll — Temas Relevantes

A terceira Mesa foi dedicada aos chamados “te-
mas relevantes”, e trouxe experiéncias e olhares
de especialistas sobre temas ndo contemplados
em outros painéis do Encontro, como Ulceras vas-
culares, feridas e curativos, elastocompressdao no
linfedema e trauma. A moderagéo coube a Alber-
to Coimbra Duque (RJ), Jackson Silveira Caiafa (RJ)
e Leonardo Stambowsky (RJ) e teve como pales-
trantes Eliud Garcia Duarte Jr (ES), José Amorim
de Andrade (RJ), Monica Rochedo Mayall (RJ)) e
Francisco Jodo Sahagoff de D.V. Gomes (RJ).

Elivd Garcia
Duarte Ir
(E5)
Eliud Garcia Duarte Jr (ES) - Atuacdo precoce em Ulceras

vasculares e pé diabético. Passo a passo para um servico de
exceléncia na gestdo de feridas crénicas.

Monica Rochedo Mayall (RJ) - O papel da elastocompressao
no linfedema.

Na avaliacdo do Dr. Julio Peclat, “O Encontro
Carioca é um evento estabelecido no Calenda-
rio Nacional, o primeiro oficial da SBACV, tal-
vez 0 mais tradicional.”. O vice-presidente da
SBACV-RJ salientou também que o evento se
renova ano apos ano e uma mudanga impor-
tante na Programacao Cientifica, capitaneada
pelo Dr. Jodo Sahagoff, Diretor Cientifico da
SBACV, foi a reducdo do nimero de modera-
dores, e a priorizagdo dos debates, o que ge-
rou maior interatividade.

José Amorim de Andrade (RJ) - Feridas e curativos: atualizacao.

Francisco Joao Sahagoff de D.V. Gomes (RJ) - Trauma: o que
ha de novo?

15
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Mesa IV — Defesa Profissional

Os problemas atuais no exercicio profissional —
notadamente no que se refere ao relacionamento
com operadoras de planos de saude e na defesa
das prerrogativas profissionais de angiologistas
e de cirurgides vasculares — foram tema da quarta
Mesa do XXXII Encontro de Angiologia e de
Cirurgia Vascular do Rio de Janeiro. Os debates
tiveram a participacdo dos Drs. Breno Caiafa,
Presidente da SBACV-RJ, Bruno de Lima Naves,
Vice-presidente da SBACV Nacional, Carlos
Eduardo Gouvéa Cunha e Francesco Evangelista
Botelho, da Diretoria de Defesa Profissional
da Nacional, Roberto Sacilotto, Presidente da
SBACV e Carlos Peixoto, Diretor de Defesa
Profissional; além dos Drs. Julio Cesar Peclat e
Sérgio Meirelles, Vice-Presidente e Secretario-
Geral da SBACV-RJ, respectivamente.

Dr. Bruno de Lima Naves (MG) destacou dois
pontos da atividade: a importancia dos mé-
dicos se unirem para conseguirem conquistar
seus objetivos, e lembrou a mencéo feita a
revogacao da Resolucdo CFM acerca da tele-

medicina. De acordo com o vice-presidente da
SBACV, "a resolucdo que autorizou o uso da
Telemedicina foi feita de cima para baixo, sem
a opinido dos médicos”. Como segundo des-
taque, falou sobre a invasdo de especialidade:
“Temos um histdrico de valor, um vestibular
dificil, um curso longo, pds-graduagdo, nosso
trabalho tem muito valor. Todo procedimento,
na medicina, é um procedimento sério. Que-
remos mostrar que nosso modo de agir é com
muito mais qualidade.”, afirmou.

Dr. Francesco Botelho, Diretor de Defesa Profis-
sional da SBACV, afirmou que na Mesa sobre De-
fesa Profissional foi possivel destacar a conquista
da Gestdo atual de aumentar o porte de diversos
procedimentos dentro da CBHPM 2018, a Classi-
ficacdo Brasileira Hierarquizada de Procedimen-
tos Médicos, que ja esta em vigor. "Esperamos
que no futuro a CBHPM vire lei, que nao seja um
caso de escolha da operadora, empregar ou ndo
a CBHPM, que contara com revisbes a cada dois
anos, tudo previsto em lei.”, comentou.
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Mesa V - Doenca Arterial
Periferica

A programagdo cientifica do primeiro dia do
Encontro foi fechada com a Mesa que tratou da
doencaarterial periféricadosmembrosinferiores.

A moderacdo dos debates ficou a cargo dos
Drs. Adilson Toro Feitosa (RJ), Julio César Peclat
de Oliveira (RJ) e Marcelo Calil Burihan (SP).

As apresentacdes:

Dr. Rodrigo Bruno Biagioni (SP) falou sobre
"Pungdo retrégrada em artérias tibiais. Houve
mudanca nos resultados?”; Dr. Jong Hun
Park (SP) apresentou o tema "Aterectomia
seguida do uso de baldes farmacolégicos.
Mito ou realidade com nivel de evidéncia
elevado?"; Cristina Ribeiro Riguetti Pinto (RJ)
abordou o tema "Stents farmacolégicos e
baldes farmacoldgicos no segmento fémoro-
popliteo. O uso primario apresenta elevada

evidéncia cientifica?"; Adriana  Rodrigues
Vasconcelos (RJ) falou sobre "O ecocolordoppler
€ a melhor técnica para controle per e pds-
operatério das intervencdes endovasculares
no membro inferior? Precisamos adotar
como rotina em nossas revascularizacbes?";
Marcelo Andrei Sampaio Lacativa (RJ) trouxe
o tema "TASC D no segmento fémoro-
popliteo. Qual a melhor abordagem inicial?".

Houve também metandlises importantes e
discussbes de altissimo nivel em relacdo a
baldo farmacoldgico, aterectomia no territério
femoropopliteo para salvamento de membros,
entre outros temas. “Nos faz lembrar e reforcar a
ideia de que a cirurgia aberta e convencional ndo vai
acabar, sempre vai ser uma importante ferramenta
no salvamento de membros inferiores.”, afirmou
Dr. Julio Cesar Peclat de Oliveira.
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Mesa VI — Carotida

A programacao cientifica do segundo dia do XX-
XII Encontro de Angiologia e de Cirurgia Vascular
foi aberta por uma mesa sobre carétidas, mode-
rada por Carlos Clementino dos Santos Peixoto
(RJ), Rossi Murilo da Silva (RJ) e Vasco Lauria da
Fonseca (RJ), que contou com apresentacdes de
Marcus Humberto Tavares Gress (RJ), Erasmo Si-
mao da Silva (SP), Marcio Miyamotto (PR), Jong
Hun Park (SP) e Arno von Buettner Ristow (RJ).

Dr. Carlos Clementino dos Santos Peixoto, Dire-
tor de Defesa Profissional da Regional do Rio de
Janeiro, destaca que o mais importante da mesa
foi a consolidagdo de alguns conceitos dentro
da cirurgia carotidea, endarterectomia, e onde a
angioplastia, que é uma opcéao de terapia, pode
ser colocada. “Uma caracteristica do Encontro

Marcus Humberto Tavares Gress (RJ) - Doenca carotidea
sintomatica - diretrizes

Jong Hun Park (SP) - Como os avancos dos materiais
para Angioplastia e resgate da artéria carétida modificam
o cenario atual?

- ™ |

Carioca é o seu teor cientifico extremamente
abrangente, envolvendo todas as areas da es-
pecialidade e como é muito pratico para o que
se vivencia em clinicas, entdo existem todas as
opcoes de fazer um aperfeicoamento e discutir
novas tecnologias.”, afirma.

O Dr. Rossi Murilo comentou que: “O AVC é a se-
gunda causa de morte do mundo, a doenca caro-
tidea é a terceira causa do AVC. Discutir esse tema
€ muito importante. Temos a prevencdo com re-
médios, temos Angioplastia e Cirurgia Vascular.
Na mesa foi discutido como intervir no paciente
assintomatico e no sintomatico. O objetivo de es-
tabelecer que os trabalhos cientificos, que sdo as
diretrizes a serem mostradas na pratica, condu-
zam a vida clinica dos médicos, foi atingido”.

Erasmo Siméo da Silva (SP) - Asymptomatic carotid surgery
trial 2 (ACST 2)

Arno von Buettner Ristow (RJ) - Ha diversas op¢bes de
técnicas cirdrgicas. Como escolho a melhor para o caso? Que
critérios utilizo? O quanto valorizo as imagens pré-operatdrias?

Marcio Miyamotto (PR) - Tratamento da estenose
carotidea na fase aguda do AVC. Qual o melhor método?
Qual o melhor momento? Realmente devemos intervir?



Mesa VIl — Flebologia |l

No encerramento das atividades cientificas do En-
contro tivemos a segunda mesa sobre Flebologia.
As apresentacdes reuniram oito especialistas: Felipe
Borges Fagundes (RJ), Eduardo Trindade Barbosa
(RJ), Renata Brito (RJ), Guilherme Peralta Pecanha (RJ),
Alexandre Cesar Jahn (RJ), Oscar Hugo Bottini (ARG),
Lowell Kabnick (USA) e Kasuo Miyake (SP).

Cristiane Ferreira de Aratljo Gomes (RJ), Rodrigo Da-
niel Moreialvar (MG) e Sergio S. Leal de Meirelles (RJ)
foram responsaveis pela moderacéo dos trabalhos.

De acordo com Dr. Sergio Meirelles, a presenca do
Dr. Miyake na Ultima sessdo do Evento possibilitou
0 seu encerramento em grande estilo: “gragas a sua
visdo agucada, foi realizado o primeiro estudo do
mundo de Realidade Aumentada em Diagndsti-
co e Tratamento Médico, em 2005". Esse aparelho
ajudou a guiar o CLaCs, como um GPS que mostra
onde estdo as veias. Sua técnica ganhou o mundo:

“é uma técnica brasileira que esta virando padrdo
mundial para o tratamento estético”, afirma.

Apresentacoes:

Felipe Borges Fagundes (RJ) - "Dicas e truques
no tratamento de varizes com espuma"; Eduardo
Trindade Barbosa (RJ) - "Espuma é minha primeira
opcao no tratamento de varizes"; Renata Brito (RJ)
- "Como prevenir e tratar manchas hipercromicas
pds-espuma”; Guilherme Peralta Pecanha (RJ) -
"Como eu escolho o meu método de tratamento
para varizes e telangiectasias? Dicas e truques."”;
Alexandre Cesar Jahn (RJ) - "Laser X Radiofrequéncia
para safena"; Oscar Hugo Bottini (ARG) - "Avangos
no tratamento de veias perfurantes"; Lowell Kabnick
(USA) - "Fratura de stent venoso: isso realmente
importa?"; Kasuo Miyake (SP) - "Técnica CLaCS:
técnica e dicas" e "Score 9-1: o uso da realidade
aumentada e do ultrassom para melhorar os
resultados estéticos em flebologia”;

—

Ao final da sessédo, o Dr. Bruno Naves (MG) atual vice-presidente da SBACV Nacional, lancou sua candidatura a Presidéncia
da entidade para a gestdo (2020/21).
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Homenagem Especial: lvanesio Merlo

Revista da SBACV-R)

Dra. Carina Merlo, filha do
homenageado desta edicdo do
"Encontro Carioca" foi a responsavel
por falar sobre o seu pai.

"..Nesse momento, quero dizer que a honra dessa
homenagem é compartilhada com a minha querida esposa
Valéria. Ela é a verdadeira mentora intelectual e a estrutura
principal da nossa familia. Ela é carinho, é amor, é moderacéo,
é solidariedade. Ela é a prdpria razdo de eu estar aqui hoje.

Quando o Breno telefonou dizendo que a Diretoria havia
proposto meu nome como o Homenageado do Encontro
Carioca deste ano, confesso que tive um sentimento dividido.

Inicialmente senti uma enorme gratiddo por essa honraria
e a satisfacdo de pertencer ao seleto grupo de nomes
importantes que ja receberam tal gentileza. Mas, ai
também bateu o sentimento de que o meu futuro ficou
velho. Mas ja? Agora, tdo cedo assim?

Houve um tempo, digo ha bastante tempo, em que eu
pensava que momentos como esse nhdo chegariam tdo
cedo. Naquele tempo, dentro da minhajuventude acelerada
e sonhadora, conseguia enxergar o envelhecimento dos
outros, mas raramente o meu proprio.

A medicina, especialmente a Cirurgia Vascular, exige de
todos nés muito trabalho e dedicagcdo. Ndo damos conta
da passagem do tempo. Muitas vezes, esse trabalho
limita um convivio mais expressivo com esposa e filhos.
Isso acontece, particularmente, quando os filhos estdo
crescendo e o médico tentando se firmar financeira e
profissionalmente, no inicio da carreira.

Inegavelmente, é uma profissdo que se escolhe por amor,
mas que exige do médico uma luta cada vez mais intensa
para manter a qualidade profissional. Novos desafios sao
propostos diariamente, além do ato médico. Nimero
exagerado de formandos, baixa qualidade das faculdades,
planos de salde e a baixa remuneracdo, telemedicina,
inteligéncia artificial, entre outras, ja estdo modificando a
vida dos médicos e a prépria estrutura da medicina.

Minha filha Paula escolheu outro caminho ndo menos
dificil. O jornalismo também exige muita flexibilidade e
dedicacdo. Por outro lado, com grande apreenséo, vejo

agora os meus filhos Marcio e Carina, assim como muitos
jovens médicos aqui presentes, iniciando a ardua luta para
sobreviver dignamente na medicina de hoje.

Diante das dificuldades que eles enfrentarao, eu quero dizer
que procurem ndo lutar por coisas superficiais. Guardem
suas forcas para lutarem por aquilo que realmente vale
a pena. Dentro do possivel, procurem sempre exigir
mais de vocés e menos dos outros. Naturalmente, as
oportunidades sdo para todos, aqueles que estiverem
mais preparados terdo mais chances.

()

No final da década de 80 e inicio de 90, um grupo de
angiologistas estava se organizando na tentativa de levar
novas ideias para nossa regional. Eu participava desse grupo.

Minha primeira participacdo na SBACV-RJ foi quando
o Dr. Reinaldo Gallo, entdo Presidente da Regional, em
1990, me convidou para Vice-Diretor de Eventos. Depois
veio o Dr. Vasco Lauria, como Presidente. Em 1992 eu fui
escalado Diretor de Eventos, e por ai foi.

Naturalmente, tudo tem o seu lugar e o seu tempo para
acontecer. Alids, o tempo sempre motivou inumeras
questées filosdficas. Dizem até que o tempo ndo passa,
nds é que passamos por ele.

Santo Agostinho que foi um dos mais importantes filésofos

e tedlogos dos primeiros séculos do Cristianismo, dizia que:
“ndo da para defini-lo, o tempo esta na alma de cada um”.

()
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Encontro de Residentes
completa 11 anos
aproximando as novas
geracoes da Sociedade

Nenhuma Sociedade médica pode crescer e ser
cada vez mais relevante se nao for atraente para
os especialistas em formagdo e para aqueles
que chegam ao mercado de trabalho. Nenhum
evento chega a sua décima primeira edicdo se
nao oferecer algo de valor para seu publico.

Ouvimos o Dr. Francisco Sahagoff, coordenador do
Encontro de Residentes deste ano, para saber como
ele avaliou a atividade. “Os Ultimos quatro anos
foram maravilhosos, e esse ano, o evento foi total-
mente inovador. A quantidade de trabalhos tem
sido cada vez maior. Nao conseguimos atender ao
numero de temas livres que foram enviados. Sepa-
ramos, na apresentacdo oral, um caso de cada ser-
Vico, 0s outros competem pelo poster eletronico.”

Como para chegar a décima primeira edicao é
preciso estar aberto a se reinventar a cada ano,
foram feitas algumas inovac¢des na plenaria: ago-
ra, as apresentacdes orais sao realizadas a partir
de slide Unico. “Eles aprendem, e n6s também.
Foi uma ideia trazida pelo Dr. Arno Von Ristow,
que a viu em um congresso em Bolonha. Esta-
belecemos critérios mais rigidos, uma pressao
positiva para eles.”, afirma.

Os residentes que apresentariam, deveriam estar
na plenéria antes de comecar as apresentacoes,
para uma contagem de participantes. Além dis-
so, as apresentacdes, foram condensadas em 5
minutos de tempo limite, porém, com quantas

fotografias quisessem e videos também. Dois
trabalhos, bem peculiares, apresentaram slides
condensados totalmente em video. “Os traba-
lhos foram de excelente nivel cientifico, com nivel
até mesmo para tese de doutorado.”, afirma Dr.
Sahagoff. A banca julgadora foi composta inteira-
mente por médicos de fora do Rio de Janeiro, os
Drs. Carlos Eduardo Gouvéa Cunha, Eraldo Arraes
de Lavor, Francesco Evangelista Botelho, Marcelo
Calil Burihan e Rodrigo Daniel Moreialvar. “Nao
interferimos em nada da pontuacdo.”, afirmou o
Dr. Sahagoff, que também foi moderador do En-
contro, juntamente com o Dr. Arno von Ristow, e
o Presidente da SBACV, Dr. Roberto Sacilotto.

Cintia Muller teve a melhor avaliagdo pela banca jul-
gadora do Encontro de Residentes ao apresentar o
trabalho de tema “Impacto financeiro da aplicagdo
do escore de Wells no Hospital Universitario Pedro
Ernesto (HUPE)".
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APRESENTAGCAO DE TEMAS LIVRES (AVALIAGAO)

Tema Apresentador Servico
Impacto financeiro da aplicacao
1° Lugar do escore de Wells no Hospital Cintia Muller ~ Angiologia HUPE/UERJ
Universitario Pedro Ernesto (HUPE).
I to do IMC ient . L
mpacto do em pacientes . Hospital Universitario
portadores de doenca venosa de Carina S.P.R. , .
2° Lugar P . Gaffrée e Guinle —
membros inferiores no Hospital Merlo UNIRIO
Universitario Gaffrée e Guinle — UNIRIO
En.dgr.ter.ecitomla Ica.1rot|deana com Clarisse de Hospital Universitario
3° Lugar mini-incisdo : Analise de 75 casos Moura Cubric Anténio Pedro
consecutivos realizados no HUAP-UFF
APRESENTACAO DE POSTER (AVALIACAO)
Tema Apresentador Servico
Ponte extra-anatomica por via . . S
. I 5 s Alessandra Viz ~ Hospital Universitéario
1° Lugar transossea iliaca: uma opgao viavel - . -
e Veiga Antbnio Pedro
Relato de caso e revisdo bibliogréafica
Tratamento endovascular de dissec¢do Hospital Universitario
de aorta toracica com degeneracdo . L Clementino Fraga Filho
S . Luiza Maximo . .
2° Lugar aneurismatica atraves de TEVAR e . / Instituto Nacional
< . . Cunha Pinto . .
fenestracdo de aorta abdominal por via de Cardiologia de
endovascular. Laranjeiras
Disseccao isolada tronco celiaco e seus
3° Lugar ramos — uma intervencao endovascular Lucas Hashimoto Centervasc - RIO

nunca relata para rotura de disseccdo
aneurismatica de artéria esplénica.




Happy Hour: confraternizacao tambem
e marca do "Encontro Carioca"

“O happy hour que promovemos esse ano com a banda do vocalista
Guilherme Lemos, cover do Legido Urbana, foi um sucesso. Garantiu
bastante animacédo, confraternizacdo e maior interacdo entre nossos
associados”. (Cristiane Ferreira de Aratjo Gomes, Diretora de eventos)
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SURGICAL

DISTRIBUIDORES EXCLUSIVOS DA LINHA VASCULAR
PERIFERICO BD/BARD NO RIO DE JANEIRO.

VVENOVO

Venaus Stent Systemn

LIFESTREAM

Balloon Expandable Vascular Covered Stent

Stent auto-expansivel
de nitinol, indicado para
estenoses venosas,
; oclusivas ou ndo e de veias
i liaca e femural.

Stent revestido expansivel por baldo,
indicado para artéria iliaca.

LIFESTREAM BX Endoprotese Vascular - Registro ANVISA 80689090092

DENALI

Vena Cava Filter

Baldo coberto com paclitaxel,

. N indicado para angioplastias
L na artéria femural superficial.
'
N

DENALI Filtro de Veia Cava - Registro ANVISA 80689090061 BARD LUTONIX 035 com Geoalign- Registro ANVISA 80689090146

Filtro de veia cava para TVP.
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SURGICAL

Capital | Regido Metropolitana | Sul Fluminense Regido Serrana | Regido dos Lagos | Norte Fluminense
Av. José Silva de Azevedo Neto, 200 bloco 3, sala 301 Av. dos Bandeirantes, 2600 sala 201

Barra da Tijuca | Rio de Janeiro RJ | 22775-056 Reduto da Paz | Rio das Ostras RJ | 28897-060

+55 21 3512.5250 +55 22 3324.8177

':,'ﬂ"'] portosurgical.com.br compony/porto—surgicol portosurgical



