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PALAVRA DO PRESIDENTE

Dr. Aimar Assumpcgdéio Bastos
Presidente da SBACV-RJ

O objetivo comum de
engrandecimento de nossa

Regional

Iniciamos agora nossa jornada na gestéo da SBACV-RJ.
Nossa diretoria reconhece a responsabilidade que estd
associada a essa fungdo. Temos, minimamente, o com-
promisso de manter a Regional Rio de Janeiro na posi-
¢do de destaque que sempre ocupamos no cendrio na-
cional, tanto no dmbito da educagéo continuada quanto
na defesa profissional de nossas especialidades. Para
isso, estabelecemos como pilares para o biénio alguns

pontos que consideramos fundamentais:

» Realizar uma gestdo inclusiva, com participagdo e

valorizagdo de todos os nossos associados;

- Continuar a promover uma produgéo cientifica de
qualidade, aproveitando o uso das novas tecnolo-
gias para compartilhar conhecimentos com colegas

de outros estados e paises de forma mais constante;

- Seguir e aprimorar a vocagéo natural de nossa Re-
gional nas questdes de defesa profissional e prote-
¢do contra a invas@o de ndo médicos e ndo especia-
listas em nossa drea de atuagdo;

- Manter o relacionamento fraterno e colaborativo
com as demais regionais, em consondncia com as

determinagdes e atividades da SBACV Nacional;

- Participar das agées e movimentos do Cremerj, do
Colégio Brasileiro de Cirurgidées e da Academia Na-
cional de Medicina na promocgéo e fortalecimento de
nossas instituigées.

Constituimos um grupo coeso de profissionais que co-
mungam de um objetivo comum, que é o engrandeci-
mento de nossa Regional. Por isso, queremos contar com
as opinides e experiéncia de todos.

Agradecgo aos colegas que aceitaram o desafio de cami-
nhar ao meu lado nesta nova gestéo da nossa Regional.
Tenho o prazer de contar com um grupo extremamente
motivado, determinado a trabalhar para que possamos
cumprir a misséo de levar nossa SBACV-RJ ainda mais
além, em servigos aos associados e significéncia para a

sociedade fluminense.

“Temos, minimamente, o
compromisso de manter
a Regional Rio de Janeiro
na posi¢cdo de destaque
que sempre ocupamos
no cendrio nacional, tanto
no dmbito da educagdo
continuada quanto na
defesa profissional de
nossas especialidades.”



PALAVRA DA VICE-PRESIDENTE EXECUTIVA

Dra. Gina Mancini de Almeida
Vice-Presidente Executiva da SBACV-RJ

Que cadaum de vocés recebao
melhor de nossa Sociedade

Estamos iniciando uma nova etapa na condugdo de nos-
sa Sociedade e ainda durante um periodo extremamente
turbulento, ou seja, em um momento de incertezas sociais
e financeiras, bem como com muitos problemas na drea
da Saude. A administragéo anterior vivenciou isso enor-
memente, e ainda temos dificuldades de estabelecer ou
vislumbrar um desfecho, tanto da pandemia que nos aco-
mete, quanto dos problemas e instabilidades nas ques-
tées sociais.

De qualquer forma, iniciamos um trabalho que pretende
valorizar a atuagdo do angiologista/cirurgido vascular
tanto no que se refere a seu progresso profissional, quanto

na valorizagdo de seus proventos.

Ainda pretendemos, enquanto especialistas e represen-
tantes da SBACV-RJ, estar muito perto da populagdo em
geral, fazendo com que ela tenha um maior conhecimen-
to de nossas especialidades, trabalhando para orientar
quanto & melhor forma de agir precocemente e cuidar das
doencgas vasculares mais frequentes e sempre procurando
mostrar que a melhor forma de cuidar & prevenir. Também
precisamos mostrar ao paciente que o melhor caminho é
procurar o profissional adequado e competente e que nem
sempre o mais facil & o melhor caminho. Vamos trabalhar
junto as midias digitais na melhor informagéo para a popu-
lagdo, que precisa conhecer os riscos de um procedimento
ou atendimento realizado pelo profissional ndo médico.

Pretendemos ainda estimular o profissional mais jovem e
fora dos grandes centros a fazer parte do nosso quadro so-

cietdrio, pois s6 incluindo o maior nimero de profissionais

da drea teremos forga e conseguiremos melhores resulta-

dos em nossas agoes.

Pretendemos ainda, em conjunto com toda a nossa di-
retoria, elaborar eventos, como o Encontro Carioca e as
nossas reuniées cientificas, incluindo as fora de sede, para
que sejam extremamente proveitosos para 0s NOSSOs As-
sociados, proporcionando oportunidades de crescimento
e troca profissional impares.

Esperamos que cada um de vocés receba de nossa Socie-
dade o melhor dela e todo o apoio na sua atividade pro-

fissional sempre!

“Pretendemos ainda
estimular o profissional mais
jovem e fora dos grandes
centros a fazer parte do
nosso quadro societdrio,

pois sé incluindo o maior
ndmero de profissionais

da drea teremos forca e
conseguiremos melhores
resultados em nossas agoes.”



PALAVRA DO VICE-PRESIDENTE CIENTIFICO

Dr. Marcos Aréas Marques
Vice-Presidente Cientifico da SBACV-RJ

Quanto mais frequente e ostensiva
a participag¢do do sécio, mais forte
serd a hossa SBACV-RJ

Caros sécios adimplentes da SBACV-RJ,

Na gestdo que se inicia, do Presidente Almar Bastos, tere-
mos um total de oito reunides cientificas ordindrias no ano
de 2022, sendo seis na cidade do Rio de Janeiro (virtual e/
ou presencial) e duas fora de sede (ainda a definir), nos
meses de junho e outubro. Por sugestdo do 1° Vice-Diretor
de Defesa Profissional, Breno Caiafa, as reuniées ordind-
rias na cidade do Rio de Janeiro passardo para a primeira
quinta-feira do més, a fim de evitar conflito com reuniées
de outras regionais.

Haverd um grande empenho da atual gestdo no esti-
mulo da maior participag@o dos sbcios nessas reunides,
especialmente dos sécios aspirantes, visto que, além do
cunho cientifico, pois sé@o apresentados trabalhos para
a divulgagdo de projetos de pesquisa e técnicas opera-
térias dos Servigos de Angiologia e de Cirurgia Vascular
do Rio de Janeiro, existe um importante cunho social, de
congragamento e troca de experiéncias entre os partici-
pantes de diversas geragdes, especialmente apbs a pan-
demia de Covid-19, que nos impossibilitou deste convivio
por um longo tempo.

A experiéncia adquirida, com sucesso, ha transmissdo on-line
das reunides cientificas, na gestéo do ex-presidente Jodo
Sahagoff, seréd mantida, objetivando a participagéo dos s6-
cios de outras seccionais do nosso Estado e, até mesmo, de
outras regionais do pais, que na maioria das vezes estdo
impossibilitados de participar presencialmente.

Outras propostas, que j& vinham sendo adotadas, seréo
mantidas, como por exemplo, a maior alternéincia dos dias
das reunibes, incluindo os sabados, que abrirdo espago
para reuniées patrocinadas e eventuais eventos ndo pro-
gramados inicialmente.

Esta gestdio estd comprometida com aproximagéo da Di-
retoria Cientifica, dirigida pelo professor Arno von Ristow,
com os chefes de Servigos, onde ha residéncia médica e/
ou pés-graduagdo em Angiologia efou Cirurgia Vascular,
através de canais, como grupos de WhatsApp, que facili-
tem e dinamizem a comunicagéo entre nés, além da maior
divulgagdo de campanhas nas redes sociais da SBACV-RJ,
especialmente no Instagram.

Queremos estimular a participagdo ostensiva dos jovens
residentes e pds-graduandos nos nossos eventos, como
uma forma inicial de inseri-los na nossa SBACV-RJ.

Além disso, pretendemos estimular, da mesma forma, a
participagdo mais ativa do sécio que atua de forma inde-
pendente e que pretende divulgar os seus trabalhos.

Para finalizar, aproveito este espago para deixar meu
e-mail (mareasmarques@gmail.com), para qualquer su-
gestdo, critica ou proposta que os sbcios da SBACV-RJ de-

sejem fazer diretamente a mim.

Tenham certeza, quanto mais frequente e ostensiva a par-
ticipagdo do sécio, mais forte serd a nossa Sociedade.



PALAVRA DO TESOUREIRO-GERAL

=)

Tesoureiro-Geral da SBACV-RJ

Dr. Felipe Francescutti Murad
1° Tesoureiro da SBACV-RJ

Dr. Carlos Clementino dos Santos Peixoto

Dre. Lys Nunes dos Santos
29 Tesoureira da SBACV-RJ

Socio SBACV-RJ: ser adimplente
viabiliza a realizagéo das nossas

atividades fins

Com honras, assumimos a Tesouraria-Geral da SBACV-RJ
para o biénio 2022-2023. Ao nosso lado, teremos os gran-
des amigos Felipe Murad e Lys Nunes.

O nosso trabalho e nossas decisées seréio compartilhadas,
sob o aval do nosso Presidente Almar Assumpgdo Bastos.
A ele, a nossa gratiddo pela confianga e por acreditar na

nossa equipe de trabalho.

Determinagdo, comprometimento, lealdade e ética,

nossos valores.

A Tesouraria-Geral € uma drea vital para a sadde financei-
ra de qualquer negdcio. Afinal, esse departamento cumpre
fungdes bdasicas em termos de gestdo financeira, contri-

buindo para que o balancgo final resulte em lucro.

Sabemos que uma sociedade de especialidades na drea
de salde ndo tem fins lucrativos. Mas, se ndo tivermos os
devidos controles de custos e de investimentos, ela ndo
serd perene e longeva.

O nosso planejamento é por seguir as medidas adotadas pelo
Tesoureiro-Geral anterior, Dr. Almar Bastos, hoje nosso Presidente.

Buscar o contato com os colegas em atraso nos paga-
mentos e colocd-los em dia. Este € um enorme desafio.
Mas, néio impossivel. A pandemia hos empobreceu. Logo,
acabamos por pagar as prioridades efou as contas que

envolvem maiores riscos de inadimpléncia.

Mas, serd que ser associado e adimplente a SBACV-RJ é

menos importante? Respondemos que ndo!

“A Tesouraria-Geral &€ uma
drea vital para a saude
financeira de qualquer

negdcio. Afinal, esse
departamento cumpre
funcdes bdsicas em termos
de gestdo financeirq,
contribuindo para que o
balancgo final resulte em lucro.”



Ser associado adimplente e poder ascender nas escalas
evolutivas s@o fatores fundamentais profissionalmente.
S6 através das sociedades de especialidades teremos
acesso as provas de titulos de especialistas, téo impor-
tantes e necessdrios para o acesso na medicina privada
(planos e seguros de sadde) e a cada dia mais exigido
pelos nossos pacientes.

Outra importante meta se refere & relagdo interpessoal.
Conviver em sociedade é engrandecedor e nos torna me-
Ihores como pessoas e socialmente. Estar adimplente per-
mite que possamos investir no associado.

Educagdo continuada para adquirir o conhecimento e
atualizagdo.

Defesa Profissional. Cada vez mais, somos “invadidos”
por ndo médicos ou ndo especialistas nas nossas dreas
de atuacgdo.

Marketing corporativo integrado, o que permite que a so-
ciedade eleve o associado a patamares de importénciaq,
a cada dia, mais significativo com o crescimento das mi-
dias digitais.

Né&o iremos fugir da nossa fungdo e misséo. Seguiremos
com a nossa palavra.

A nossa gestdo trabalhard com o necessdrio planejamen-
to do fluxo de caixa.

Esta & uma ferramenta bdsica para monitorar as en-
tradas e saidas de valores, que reline os pagamentos,
recebimentos e previstos. O fluxo de caixa é realizado
por meio de softwares especificos, que automatizam os
registros e ajudam nos controles. De qualguer maneiraq,
o acompanhamento didrio, inclusive com relatérios, é
papel da Tesouraria.

Teremos ao nosso lado, a profissional Juliana Lopes que
trabalha na SBACV-RJ desde 2015. Ela tem amplo conheci-
mento do setor e de suas fungées e é de nossa confianga.
Ela atuard com a responsabilidade e o comprometimento
exigidos pela fungdo. Sendo assim, vital para a gestéo do

setor e seus recursos.

Além de registrar as entradas e saidas, cabe & Tesouraria
definir como o dinheiro seré gasto, inclusive as contas a

pagar e seus investimentos.

Outra importante responsabilidade é monitorar as contas
bancdrias e outras aplicagdes da empresaq, verificando se
hé& opgdes mais vantajosas e conferindo taxas, encargos e
outras tarifas.

TRABALHAREMOS COM O “CHECK-LIST”, VISANDO:
« Controle didrio de caixa, com todas as entradas e saidas
« Controle bancdrio
« Controle didrio de vendas
- Contas a receber (mensal)
- Contas a pagar (mensal)

» Controle mensal de despesa

Portanto, os tesoureiros séo os responsdveis por plane-
jar, organizar, dirigir e controlar os servigos da Tesoura-
rig, se relacionando com toda drea financeira, contdbil e
administrativa.

Em sintese, buscaremos o equilibrio dos recursos.

Fazer o associado acreditar que a SBACV-RJ é importante
para sua vida profissional € a nossa meta. E assim, fazé-los
entender que ser adimplente viabiliza as realizagbes das
nossas atividades fins que retornard para ele, em benefi-
cios e resultados profissionais.



PALAVRA DA SECRETARIA-GERAL

Dra. Cristiane Ferreira de Araujo Gomes
Secretdria-Geral da SBACV-RJ

Inicio de um trabalho de grande
dedicacdo e empenho

Assumo nesta gestdo o cargo de Secretdria-Geral, de-
pois de ja ter passado por alguns cargos na diretoria.
Iniciei minha vida associativa hé 22 anos quando entrei
como sécio aspirante, mais precisamente em 03 de julho
de 2000. Sempre participei ativamente de todas as ativi-
dades e acompanhava meu pai, Dr. Adalberto Pereira de
Araujo, nas reunides de diretoria e reunides cientificas, e ali
permanecia como ouvinte, mas captando e aprendendo
muito com os mais experientes. Em maio de 2003, passei a

ser socia efetiva e, em 2012, a titular.

Fui introduzida na diretoria da SBACV-RJ pelo Dr. Sér-
gio Meirelles, em sua gestéo como Presidente no biénio
2004-2005, no cargo de 2° Secretdria. Desde entdo, Dr.
Sérgio Meirelles sempre foi um dos meus maiores incen-
tivadores em me manter na vida associativa. Desde esse
momento, assumi alguns cargos como: Vice-Diretora de
Patriménio, Tesoureira-Geral, Diretora de Eventos, Diretora
de Publicagbes e ainda, na Nacional, como Vice-Diretora
de Patriménio. Ao longo desses anos, fui ampliando mi-
nha experiéncia na Sociedade até que agora cheguei a

Secretdria-Geral.

Agradeco imensamente a confianga que Dr. Aimar Bas-

tos depositou em mim para assumir essa posi¢gdo. Encaro

essa oportunidade como uma das mais importantes, uma
vez que exige uma extrema confianga e proximidade do
Presidente, j& que o cargo necessita que estejamos juntos
para auxiliar e facilitar a operacionalizagéo de todas as
decisbdes tomadas por ele. A Secretaria-Geral assessora
e trabalha junto com o presidente em todos os projetos

de sua gestdo.

Nesse desafio, poderei contar com a ajuda dos 1° e 2°
Vice-Secretdrios, Drs. Felipe Costa e Fernando Piccolli.
Juntos, j& estamos trabalhando arduamente para por
em prdtica os projetos elaborados por nosso Presidente
para o préximo biénio, iniciando com a preparagdo do

nosso Encontro Carioca.

Este serd o inicio de um trabalho de grande dedicagéo
e empenho de todos que fazem parte dessa equipe.
Para nossa Regional, esse € um ano importante, porque,
a principio, conseguiremos retornar com as atividades
presenciais, melhorando ainda mais a comunicagdo e
facilitando a concretizagdo de alguns projetos que ndo

puderam sair do papel.

Nossa Secretaria estd aqui sempre & disposi¢do de todos os

associados através do e-mail secretaria@sbacvrj.com.br



EDITORIAL
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Dr. Daniel Autran Burlier Drummond

4 . Diretor de Publicagées Cientificas da SBACV-RJ

Conhecendo quem estara

ao seu lado

Quando um jogador entra em campo, ele conhece seu
time, sabe a escalagdo completa e sabe com quem pode
contar. Quando um cirurgido entra em campo, também
conhece sua equipe, tem total confianga em quem estd

ao seu lado para encarar os mais variados desafios.

Na primeira edigdo da Revista em 2022, vamos apresentar
quem estaréd com vocé na luta por uma Sociedade mais
forte. Dr. Aimar Bastos, nosso presidente e atual Diretor Ge-
ral do lede - Instituto Estadual de Diabetes e Endocrinolo-
gia, convocou grandes nomes para compor suas pastas,
assim como colegas estreantes que vem j&@ mostrando

grande dedicagdo e empenho.

Para aproximar e apresentar os diferentes setores da So-
ciedade Regional, os diretores foram convidados a se
apresentar, assim como apontar qual linha pretendem
conduzir em conjunto com nosso Presidente nos proximos

dois anos.

Nosso exemplar nimero 1 também dé destaque a eleigéo
do Ex-Presidente da Regional, Julio Cesar Peclat de Oliveira,
para a SBACV Nacional, acompanhado de outros também
ex-presidentes Dr. Breno Caiafa e Dr. Jodo Sahagoff, em

uma chapa com grandes colegas de todo pais. A aposta

na inteligéncia coletiva e constru¢géo de uma Sociedade
integrada e organizacional vem confrontar grandes desa-
fios na luta por melhores honorérios e condigdes de traba-
Iho, assim como o combate & invaséo de ndo especialistas

e ndo médicos em nossa drea de trabalho.

Passado longo periodo do inicio da pandemia, nosso
XXXVI Encontro de Angiologia e de Cirurgia Vascular pro-
mete voltar ao calenddrio tradicional em margo, entre os
dias 17 e 19, a ser realizado no Windsor Barra Hotel. Es-
tando presente a programagé&o completa nesta edigdo,
estdo confirmados expoentes da Angiologia e da Cirur-
gia Vascular do Brasil e os convidados internacionais Au-
gusto Sampaio, Martin Bjérck, Michaél Prufer, Tal Hoérer e

Luca Bertoglio.

Nosso periédico seguird reafirmando nas préximas tira-
gens a vocagdo cientifica e social que hd 60 anos nos or-
gulha, com o compromisso de honrar a todos que contri-

buiram para que alcangdssemos essa marcal.

A Diretoria de Publicagées ainda conta com a atuagdo
dos colegas Pedro Portilho (1° Vice-Diretor), Paula Marques
Vivas (2 Vice-Diretora) e Douglas Poschinger (Coordena-

gdo de Apoio Editorial).



Nova diretoria eleita da SBACV-RJ
toma posse para o biénio 2022-2023

A nova diretoria da SBACV-RJ, encabegada pelo Dr. AlImar
Assumpgdo Bastos, tomou posse no dia 13 de janeiro, em
solenidade realizada no Sheraton Grand Rio Hotel & Re-
sort, em Sdo Conrado. Entre as autoridades presentes na
ocasido, estiveram Dr. Rossano Fiorelli, representando a
Academia Nacional de Medicina; Dr. Flavio Antonio de S&
Ribeiro, representando o Cremerj; e Dr. Julio Cesar Peclat
de Oliveira, Presidente da SBACV Nacional.

Em seu discurso de posse, o novo presidente da SBACV-RJ
ressaltou que pretende realizar uma gestdo inclusiva,
com participagdo e valorizagdo de todos os associa-
dos. Um dos objetivos & continuar a promover uma
produgédo cientifica de qualidade, agora oferecida na-
cionalmente através do implemento da tecnologia de
apresentagdes on-line, um ganho que a pandemia de

Covid-19 trouxe.

- Assumimos também os compromissos de seguir nos-
sa vocagdo natural nas questées de defesa profissional e
protecéo contra a invasdo de néo médicos e néo especia-
listas em nossa drea de atuagdo, e de manter a Regional
Rio de Janeiro na posi¢cdo de destaque que sempre ocu-
pamos no cendrio nacional. Pretendemos manter o bom
relacionamento que sempre existiu com o Cremerj, assim
como com o Colégio Brasileiro de Cirurgiées e com a Aca-
demia Nacional de Medicina na promocgdo e fortalecimen-
to de nossas instituicdes. Acreditamos em uma inteligén-

cia coletiva — enfatizou.

Parafraseando o discurso de encerramento do Presidente
Jodo Sahagoff, continuou Dr. Alimar Bastos, “hinguém faz
nada sozinho!” e, por isso, gostaria de chamar atengdo
para a amizade que une os presidentes das Ultimas ges-
tées. Constituimos um grupo coeso de fraternos profissio-
nais que comungam de um objetivo comum, que é o en-
grandecimento de nossa Regional. Tenho certeza de que

poderei contar com a experiéncia de todos vocés.

Dr. Almar Bastos toma posse como Presidente da SBACV-RJ

- Ainda sobre aimporténcia de ter ao lado pessoas com os
mesmos objetivos, agradego aos colegas que aceitaram
o desafio de caminhar ao meu lado nesta nova gestéo da
nossa Regional. Tenho o prazer de contar com um grupo
extremamente motivado, determinado a trabalhar para
que possamos cumprir a misséo de levar nossa SBACV-RJ
ainda mais além, em servigos aos associados e significan-

cia da sociedade fluminense - afirmou.

Como também precisamos de sorte na vida, acrescen-
tou o novo presidente, tivemos a felicidade da conco-
miténcia com a gest&o do Dr. Julio Peclat, recentemen-
te também eleito Presidente da SBACV Nacional, tendo
como seu Secretdrio-Geral o Dr. Breno Caiafa e Jodo
Sahagoff como Tesoureiro-Geral. Trio gestor de notéria
competéncia que dispensa apresentagcdo. Certamente,
a parceria com a Diretoria Nacional seré engrandece-
dora e de grande valia para a nossa Regional. Desde j4,
desejamos uma condugdo de sucesso, o que ndo temos
davida que ocorrerd.



Dr. Almar Bastos agradeceu imensamente aos diretores
que o antecederam, pela expertise e convivéncia profis-
sional, que certamente forjaram seu cardater associativo, e
pela confianga e apoio incondicional para que assumisse
a nova posigdo em que se encontra.

- Agradeco & Diretoria do Instituto Estadual de Diabetes
e Endocrinologia (lede), no qual ocupo o cargo de Diretor
Geral, pelo apoio, incentivo e tranquilidade para exercer
as duas fungdes, & minha familia (irmdos, cunhadas e pri-
mos), aos amigos queridos presentes que sempre vibra-
ram com as minhas conquistas, e, claro, @ minha espo-
sa Adriana e aos meus filhos Pedro e Jo&o Victor, sem os
quais nada disso faria sentido — frisou.

A VIDA ASSOCIATIVA DO NOVO PRESIDENTE DA SBACV-RJ
A vida associativa do Dr. Alimar Bastos na SBACYV teve inicio
no ano de 1990 quando, aos 28 anos, se tornou Membro
Aspirante da SBACV-RJ.

Em 1993, passou para a posigéo de Membro Efetivo. Em
1994, foi convidado pelo ent&o presidente, o também jo-
vem Dr. José Luiz Camarinha do Nascimento Silva, a ocu-
par o primeiro cargo associativo: Vice-Diretor de Defesa
Profissional, no biénio 94-95.

Em 1996, na gestdo do saudoso Dr. Marcio Portilho, que infe-
lizmente ndo se encontra mais entre nés, Dr. Aimar Bastos
assumiu a posi¢cdo de Vice-Tesoureiro. Nas duas gestdes,
as reunides aconteciam na primeira sede da SBACV-RJ, na
Praga Maud.

&

Membros da Regional na solenidade de posse da nova diretoria

- Lembro-me que eram reuniées longas, com discussées
acaloradas, nas quais aprendi muito! Apds um breve pe-
riodo de afastamento, retornei & Sociedade na gestéo
do também saudoso Dr. Paulo Marcio Goulart Canongia,
que infelizmente nos deixou recentemente. No biénio de
2002/2003, ocupei a posigéio de Vice-Diretor de Camara
Técnica. E, entdo em 2004/2005, fui Vice-Diretor de Patrimé-

nio, na gest&o do Dr. Sergio Meirelles - relatou o presidente.

Motivos pessoais e profissionais obrigaram Dr. Almar Bas-
tos a um afastamento mais prolongado da Sociedade. E
somente em 2014, com a elei¢@o do Dr. Julio Peclat, foi re-
conduzido & SBACV-RJ, assumindo o cargo de Diretor de
Relagées Publicas.

- Nesse cargo, criado especialmente para mim, com o incen-
tivo e estimulo do Dr. Julio, uma de suas muitas qualidades,
tive uma participagéo mais ativa, ficando responsével pela
avaliagdo dos posts publicados no Facebook, bem como
pelas respostas aos questionamentos do publico nessa rede
social, que na época, era a mais popular. O Instagram ainda
ndo tinha a visibilidade que tem hoje em dia - observou.

Em 2016/2017, Dr. Almar Bastos foi novamente Vice-Dire-
tor de Patriménio na gestéio do também amigo Dr. Carlos
Peixoto. E entéo, outro querido irmd&o, Dr. Breno Caiafa, em
2018, o conduziu ao cargo de maior destaque até aquele
momento, o de Tesoureiro-Geral da SBACV-RJ.

- Confesso que fiquei assustado em um primeiro momen-

to. E pensei em ndo aceitar. Mas, em uma reunido informal,



em que fui decidido a recusar o cargo, o incentivo e apoio
dos amigos presentes Julio, Enaldo, Stenio Fiorelli, além do
proprio Breno, resolvi aceitar o desafio — ressaltou.

Recebemos a Tesouraria da Regional, continuou Dr. Al-
mar Bastos, em um momento de grave crise econdmica
em nosso pdis, em que a inadimpléncia chegava a 25%.
Trabalhamos intensamente. Eliminamos o parcelamento
por boleto, que nos criava grande dificuldade; implanta-
mos o pagamento on-line com cartéo de crédito e débi-
to; adotamos o parcelamento em até 4 vezes sem juros;
promovemos a progressdo a sbcio remido para aqueles
que se enquadravam nessa condi¢do, e, com isso, passa-
ram a desfrutar da isengdo do pagamento da anuidade; e,
principalmente humanizamos a relagdo da Tesouraria da

nossa Regional com o associado: ligamos pessoalmente

para cada um que apresentava alguma dificuldade e es-
tudamos como facilitar em tudo que era possivel a regula-
rizagdo de sua situagéo com a nossa entidade.

- Com isso, terminamos a gestdo, em dezembro de 2019,
com uma inadimpléncia de apenas 2,9%. Frente a esse
resultado, fui convencido pelo presidente seguinte, outro
querido amigo, Dr. Jodo Sahagoff, a continuar no cargo
de Tesoureiro-Geral. E veio a pandemia. Todos sabem
como ela transcorreu. Paralisou o pais, gerando um co-
lapso total da economia e altos indices de desemprego.
Jodo Sahagoff soube conduzir essa enorme dificuldade
com maestria e promoveu uma gestdo impecdvel. Ape-
sar desse momento conturbado, terminamos o manda-
to na Tesouraria-Geral com uma inadimpléncia em tor-

no de 10% - enfatizou.

Almar Assumpgéo Bastos

Gina Mancini de Aimeida

Marcos Aréas Marques

Cristiane Ferreira de Araujo Gomes

Felipe Silva da Costa

Fernando Linardi Piccoli

Carlos Clementino dos Santos Peixoto

Felipe Francescutti Murad

Lys Nunes dos Santos

Arno Buettner von Ristow

Bernardo Massiéere

Helena de Oliveira Santos

Daniel Autran Burlier Drummond

Pedro Oliveira Portilho

Paula Marques Vivas

Adilson Toro Feitosa

Breno Caiafa

Carlos Enaldo de Araudjo Pacheco

Francisco Jodo Sahagoff de D. V. Gomes

Leonardo Silveira de Castro

Cristina Riguetti

Adriana Rodrigues Vasconcelos

Jodo Marcos Fonseca e Fonseca

Gustavo Solano

Erica Flammarion Baioneta Vasconcellos

Lucia Helena Souza Soares

Patricia Caneschi Moreira

Marco Carneiro Teixeira

Jodo Augusto Bille

Yamil Haimuri Said

Leonardo Stambowsky

Marcelo Andrei Sampaio Lacativa

Darlene Lousan do Nascimento Paixdo

Bruno Morisson

Juliana de Miranda Vieira

Carolina Heil Arostegui Pacheco

Stenio Karlos Alvin Fiorelli

Bernardo Cunha Senra Barros

Carina Schimidt Pinto Ribeiro Merlo

Douglas Poschinger Figueiredo



Cirurgia Vascular, CBR e AMB
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Dr. Felipe Silva da Costa
1° Vice-Secretdrio da SBACV-RJ

“Nossa fungdo é sempre estar préximo ao Presidente
para auxiliG-lo a “fazer acontecer” todas as suas ideias
e projetos elaborados. Somos a parte operacional dessa
“engrenagem”. Dentre algumas de nossas metas, estdo
sempre tentar aprimorar as formas de estarmos mais
proéximos a todos os sécios; encontrar formas de estimu-
lar nossos residentes a frequentarem nossas reunides
cientificas e fazerem parte de nossa entidade; estimular
as ligas académicas em relagdo & nossa especialidade;
trabalhar mais com a populagéo leiga através de cam-
panhas para conscientizagdo quanto ds patologias vas-
culares, seja no ambiente virtual como também agdes
presenciais; e dar continuidade junto & SBACV na luta

dos honordrios médicos.

Pensando nas metas acima, esta gest@io trouxe novos
s6cios para agregar a diretoria, todos com bastante en-
tusiasmo para trabalhar nas suas dreas. Foram criadas
trés novas segdes: Diretoria de Midias Sociais, Diretoria de
Marketing e Diretoria de Ensino Médico, comandadas pelos
Drs. Leonardo Stambowsky, Bruno Morrison e Stenio Fiorelli,
respectivamente. Além de uma coordenag¢do de apoio
editorial, na qual o Dr. Douglas Poshinger vai contribuir de
forma demasiada com a Diretoria de Publicagées, que
agora estd sob o comando do Dr. Daniel Drummond. Dr.

DRA. CRISTIANE FERREIRA DE ARAUJO GOMES, SECRETARIA-GERAL

Especialista em Cirurgia Vascular pela Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vascular e AMB
Especialista em Angiorradiologia e Cirurgia Endovascular pela Sociedade Brasileira de Angiologia e

Membro Titular da Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vascular

Membro Titular do Colégio Brasileiro de Cirurgiées

Médica Assistente do Servigo de Cirurgia Vascular e Coordenadora do Nucleo de Cirurgia Endovas-
cular do Hospital Universitario Pedro Ernesto

Dr. Fernando Linardi Piccoli
2° Vice-Secretdrio da SBACV-RJ

Douglas tem vasta experiéncia no setor de publicagées e
trabalhard para o crescimento de nossa revista buscando

sua indexagdo.

Enfim, a ideia é fazer nossa Sociedade crescer buscan-
do sempre atingir as expectativas de nossos associados,
desde que, essas expectativas sejam factiveis para nds, ja
que temos que seguir um Estatuto e as finalidades para as

quais uma sociedade médica se propde.”



mento Vascular

Bernardo Massiére
1° Vice-Diretor Cientifico

“Um grande desafio se apresenta para a Diretoria Cien-
tifica da nossa Sociedade de Angiologia e Cirurgia Vas-
cular — Regional RJ para a gestéio de 2022-2023. Ainda
vivenciando o que esperamos que sejam os estertores
desta cruel pandemia que assolou nossa vidas nos Ul-
timos dois anos, que modificou toda a nossa forma de
relacionamento interpessoal e societdria, temos a res-
ponsabilidade de dar sequéncia & gestdo impar de
Jodo Sahagoff e sua diretoria, que souberam conduzir
a SBACV-RJ por esta tempestade, mantendo atividades
cientificas inicialmente puramente virtuais e finalmente
hibridas, mas sempre com grande qualidade e contel-
do. A Diretoria Cientifica conta com quatro participan-
tes, os colegas Marcos Aréas, Bernardo Massiére e Hele-
na Santos, reconhecidamente ativos e dedicados d esta
atividade, além de mim. Pelo entusiasmo que transpirou
em todas as vezes que nos encontramos para discutir e
debater os rumos de nossa atividade, antes mesmo de
sermos eleitos, & evidente o engajamento de todos em
busca de um novo patamar. Desafio impar, pois nossos
antecessores colocaram este nivel muito elevado, mas

obriga¢do nossal

Iniciamos nossa atividade com a organizagéo da grade
cientifica do 36° Encontro de Angiologia e Cirurgia Vascu-
lar do Rio de Janeiro, a realizar-se nos dias 17 a 19 de mar-
¢o. Além desse evento maior, teremos nossas tradicionais

reunides cientificas mensais, a partir de abril, com uma

DR. ARNO BUETTNER VON RISTOW, DIRETOR CIENTIFICO

Membro Titular da Academia Nacional de Medicina

Membro Titular da Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vascular

Membro Emérito do Colégio Brasileiro de Cirurgiées

Professor Coordenador de Cirurgia Vascular - Universidade Catélica do Rio de Janeiro

Diretor Cientifico do Centervasc-Rio - Centro de Pesquisa, Preven¢do, Diagnéstico e Trata-

Helena de Oliveira Santos
29 Vice-Diretora Cientifica

mudanga importante: ocorrerdo nas primeiras quintasfei-
ras do més, para evitar concomitdncia com congéneres
de outras Regionais. Durante o ano, duas reuniées fora de
sede serdo realizadas. Dependendo da necessidade de
oferta, outras reunides poderdo ser realizadas. A realidade,
que sdo os eventos hibridos hoje, permite que o nivel cien-
tifico dos eventos possa ser alavancado com a presenga
de expoentes de nosso pais e do exterior, para elevar o
padréo das nossas reunides, fomentando o surgimento de
novos valores individuais e de servigos especializados em

nosso Estado.”



Membro Titular Emérito da SBACV-RJ

DR. DANIEL AUTRAN BURLIER DRUMMOND, DIRETOR DE PUBLICAGOES CIENTIFICAS

Especialista em Cirurgia Vascular e Endovacular (SBACV/AMB)

CMO da TRIA - HealthTech

Dr. Pedro
Yo, Oliveira Portilho
b=
V%I 1° Vice-Diretor
N /A% de Publicacées

da SBACV-RJ

“H& 60 anos, era criada a Revista que seria a porta-voz
da nossa Sociedade. Inicialmente, concebida com o
nome de “Angiopatias” pelos Drs. Algy de Medeiros e
Ameélio Pinto Ribeiro, passou a se chamar Boletim In-
formativo e por fim, mais tarde, o nome atual, a Revis-
ta de Angiologia e de Cirurgia Vascular. Passadas 35
gestdes desde seu surgimento, mantemos a grande
responsabilidade de preservar as tradigdes e virtudes
que a fazem ser tdo longeva e motivo de orgulho de

nossa Regional.

Sua construgdo, forjada por tantos grandes expoentes
a frente desta pasta, manteve o formato hibrido conso-
lidado e que serd mantido, com cardater informativo, so-
cial e académico permanecendo 100% digital. O segredo
do sucesso de qualquer produto ou corporagdo, tam-
bém atestado em nossa Revista, é que se acompanhe o
desenvolvimento da coletividade ao longo dos tempos,
alcangando suas necessidades e expectativas. No nosso
caso, sempre atender ds demandas e servir como voz
ativa ao associado.

O termo atual empresa ou organizagdo infinita veio
para ressaltar as instituicdes como a nossa, que se
perpetuam pela capacidade de se renovarem, reinven-
tarem, devido ao aprendizado continuo, seguindo prin-
cipios definidos mesmo em tempos incertos como os

recentes.

Dra. Paula Dr. Douglas
Marques Vivas Poschinger
Figueiredo

29 Vice-Diretora
de Publicagées
da SBACV-RJ

Coordenagdo de
Apoio Editorial

Ao longo da gestdo 2022-2023, do Presidente AlImar Bas-
tos, com auxilio dos codirigentes Pedro Portilho, Paula Vivas
Marques e Douglas Poschinger, buscaremos na Diretoria
de Publicagées unir inovagdes e renovagdes, porém man-
tendo tradi¢ées e valores conquistados nestas seis déca-
das de existéncia.”



Breno Caiafa

1° Vice-Diretor de Defesa Profissional

“O trabalho desempenhado pela Diretoria de Defesa
Profissional da SBACV-RJ estd em continuidade com as
gestées anteriores, procurando o aperfeigoamento das
agdes jG tomadas e na busca de estratégias para me-
Ihoria da eficGcia no alcance de nossas metas. Manter a
vigiléncia sobre a atuagdo de profissionais ndo médicos
na realizagdo de escleroterapia e outros tratamentos
de nossa especialidade, com denlncias ao Cremerj e
outros 6rgéios competentes, além de ressaltar a impor-
téncia do angiologista e cirurgido vascular na condugdo
do tratamento das doengas vasculares periféricas. Im-
portante também a manutengdo da assessoria juridica
ao sbécio, seja em negociagdes coletivas ou no esclare-

cimento de davidas.

O Rol de Procedimentos por Patologia Vascular da nossa
Regional j& é uma realidade, construindo uma boa alter-
nativa nas relagées entre prestadores de servigos médi-
cos e operadoras de planos de salde, havendo necessi-
dade de continuidade, aperfeigoamento e atualizagdo do
Rol, com revis@o dos codigos Tuss (Terminologia Unifica-
da da Satde Complementar) para cada cirurgia. A im-
porténcia da divulgagdo do Rol e utilizagdo nos pedidos
de cirurgias pelos associados reforga sua existéncia junto
aos convénios. Disponibilizar documentos de importén-

cia para o sécio, como Termos de Consentimento Livre e

DR. ADILSON TORO FEITOSA, DIRETOR DE DEFESA PROFISSIONAL

Oficial Médico da Reserva do Corpo de Bombeiros Militar do RJ (Coronel BM)

Titulo de Especialista em Cirurgia Geral pelo CBC

Titulo de Especialista em Angiologia e Cirurgia Vascular pela SBACV/AMB

Certificagéo em Area de Atuagéo em Angiorradiologia e Cirurgia Endovascular pela SBACV/AMB e CBR

Carlos Enaldo de Aratjo Pacheco
2° Vice-Diretor de Defesa Profissional

Esclarecido, o nosso Rol de Procedimentos, além das car-
tas de apoio da AMB e Cremerj, orientagéo da SBACV-RJ
na adogéo do Rol, dentre outros, procurando manter a in-
tegracdo com a SBACV. Por fim, manter cada vez mais a
inser¢@o de temas de defesa profissional nos eventos da
nossa Sociedade.”



DR. FRANCISCO JOAO SAHAGOFF DE D. V. GOMES, DIRETOR DE PATRIMONIO

D -736
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Oficial Médico da PMERJ

Society

Professor do Departamento de Cirurgia da UERJ

Membro Titular da Academia Brasileira de Medicina Militar, da SBACV, do CBC, da SBAIT e da EVTM

Membro do corpo editorial do Journal of Endovascular Resuscitation and Trauma Manegement

(JEVTM)
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“Agradego o convite do presidente, Dr. Almar Bastos, para par-

Leonardo Silveira de Castro
1° Vice-Diretor de Patrimonio

ticipar da sua diretoria executiva com a misséo de comandar
a Diretoria de Patriménio durante o biénio 2022-23. Alids, fui
agraciado com dois expoentes de extrema inteligéncia, ino-
vadores e de grande capacidade de trabalho, Dr. Leonardo
Castro e Dra. Cristina Riguetti. Entendo que hd muito tempo o
patriménio merece modernizagdo no seu trato. A digitalizagdo
do acervo de documentos dos associados, dos documentos
cientificos, do material histérico, das publicagées e da biblio-
teca da SBACV-RJ vai oferecer tudo isso para o associado na
palma da méo, pois o aparelho celular hd muito j& deixou de
ser exclusivamente para telefonar. Documentos de filiagéo,
progressdo de categoria e participagdo em diretorias executi-
vas e institucionais devem estar disponibilizados e arquivados
digitalmente. A tramitagéo de documentos, o registro de de-
ndncias de invasdo de especialidade, ou de condutas irregu-
lares das operadoras de salde, bem como das unidades de
saude publica, devem, preferencialmente, ter o seu acompa-
nhamento através de protocolo on-line, objetivando a trans-
paréncia do processo e garantida a sua veracidade com a
assinatura digital recém-promovida pelo Cremer.

A sede do Amarelinho deve ter seu espago dinamizado,
uma vez que, com a pandemia do SARS-Cov-2, as agoes
via remota se tornaram muito mais prementes. Outra coisa

€ sobre a depreciagdo do patrimdnio tais como celulares,

Membro do Conselho Cientifico da SBACV

Cristina Riguetti
29 Vice-Diretora de Patriménio

computadores e impressoras, que ficam velhos e obsole-
tos com o passar do tempo. Com a volta das colabora-
doras ao atendimento fisico, teremos que verificar se serd

preciso alguma modernizagdo de equipamentos.

A sede da Av. Venezuela estd desde o final do ano passado
sem locatdrio e hd a necessidade de avaliagdo do imével
para se estimar o valor atualizado do mesmo, a fim de ve-
rificar se & melhor alugar ou vender.

Gostariamos também de receber propostas e sugestbes
de todos com o fito de melhorar ainda mais o canal com

o patriménio mais precioso da Regional RJ: o seu sécio!”



Membro Titular da SBACV

Joéo Marcos Fonseca e Fonseca
( J 1° Vice-Diretor de Eventos

“Foi com grande alegria que recebi e, prontamente, aceitei
o convite do Presidente Almar Bastos para estar a frente
da Diretoria de Eventos, acompanhada pelos colegas Jodo

Marcos Fonseca e Fonseca e Gustavo Solano.

Os dois anos de pandemia como Vice-Diretora de Eventos,
durante os quais pouco pudemos readlizar, me deixaram
ansiosa e com grande expectativa para pdér em prdtica
vdrios projetos nesta gestéo.

O primeiro de todos, j&@ em fase de avancada preparagdo,
€ o XXXVI Encontro de Angiologia e de Cirurgia Vascular do
Rio de Janeiro, o mais tradicional e longevo evento cienti-
fico das nossas especialidades no Brasil, o charmoso En-
contro Carioca.

Vislumbramos organizar agdes junto & populagdo a fim
de difundirmos nossas especialidades e tornarmos ainda
mais conhecidas as doengas vasculares, levando infor-

magdes de qualidade e éticas para a sociedade civil.

Planejomos ainda realizar as famosas reunides fora de

sede, unindo educagdo continuada do mais alto nivel e

A b

DRA. ADRIANA RODRIGUES VASCONCELOS, DIRETORA DE EVENTOS

Especialista em Angiologia com drea de atuagdo em Ecografia Vascular
Angiologista concursada da SMS RJ desde 2001

Coordenadora e professora de Ecografia Vascular do IETECS
Subcoordenadora da banca do Titulo de Area de Atuagdo em Ecografia Vascular da SBACV

i
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Gustavo Solano
2° Vice-Diretor de Eventos

momentos de descontragdo, incrementando a confrater-

nizagdo entre os associados e todas as familias.

Temos muitas ideias e estamos prontos para o traba-
Iho, mas toda contribuicdo dos associados serd muito
bem-vinda.”



Lucia Helena Souza Soares

19 Vice-Diretora de Informdatica

“A diretoria, baseada em uma equipe que busca o didlogo,
andlise criteriosa dos dados e avaliagdo de todas as pos-
sibilidades, alinhadas com trabalho e cuidado, tem como
meta a integragdo nos horizontes mais amplos, cientes da
potente ferramenta de comunicagdo que os caminhos da
informatica podem oferecer.

Informar com linguagem assertiva, comunicar com segu-
ranga e de modo prdtico, objetivo e agregador, tornan-
do interligadas as ferramentas digitais, essas mudangas,
além de trazer atualizagdes constantes aos associados,
vdo criar modelos de referéncia, transparentes, e que se-

réo usados como base na prdtica didria de todos.

Linguagem acessivel, apresentagdo visual, navegabili-
dade objetiva e intuitiva, informagdes relevantes, orga-
nizagdo e escolha criteriosa das informagdes, atualiza-
das periodicamente, além de modernizagdes técnicas,
tornardo o site da SBACV-RJ o local de escolha para
pesquisas e informagdes para a classe médica. O pu-
blico serd contemplado com acesso selecionado e
poderd obter informagdes elaboradas por especia-

listas, com bases cientificas, além de poder buscar e

DRA. ERICA FLAMMARION BAIONETA VASCONCELLOS, DIRETORA DE INFORMATICA

Diretoria da Mulher Especialista da SBACV-RJ (Gestdo 2018-2019)
24 Vice-Diretora de Eventos da SBACV-RJ (Gestdo 2020- 2021)
Angiologista e cirurgié vascular pela Santa Casa de Misericérdia do RJ
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Patricia Caneschi Moreira
29 Vice-Diretora de Informatica

pesquisar sobre esses profissionais, que estardo lista-

dos através de guias médicos.

Essas sGo as metas iniciais, todas pensadas com o prop6-
sito de agregar, integrar, informar com qualidade e visdo
técnica, buscando o melhor sempre, para o fortalecimen-
to cada vez maior da nossa SBACV-RJ, alinhados sempre
com a anuéncia e participagdo do Presidente, que nos dd
incentivo e apoio integral nos projetos de melhoria e cres-

cimento da Sociedade.”



Jodo Augusto Bille

1° Diretor de Planejamento Estratégico

“A atual diretoria da SBACV-RJ é caracterizada pela inte-
gragdo entre a grande experiéncia das gestdes pregres-
sas e pela incorporagdo de novos membros na diretoria
executiva, trazendo a vivacidade dos jovens diretores.
Esse formato de gestdo tem sido implantado pelos presi-
dentes anteriores e perpetuada pelo Dr. Almar Bastos.

Nés da Diretoria de Planejamento Estratégico - eu, Jodo
Augusto Bille e Yamil Said -, nos sentimos honrados por
fazer parte deste time, que se dispde a inovar e promov-
er mudangas tendo como misséo levar o aprimoramento
cientifico de seus sécios, bem como proporcionar a di-
vulgagdo das especialidades, o intercmbio cientifico e a

defesa profissional.

Cabe ressaltar que o Presidente da Regional nos incenti-
va e demonstra todos os dias o enorme propésito e de-
terminagdo em oferecer aos membros qualidade elevada

de servigos, despertando cada vez mais a vontade n&o

DR. MARCO CARNEIRO TEIXEIRA, DIRETOR DE PLANEJAMENTO ESTRATEGICO

Chefe do Servigo de Cirurgia Vascular e Endovascular do Hospital de For¢ga Aérea do Gale¢o
Preceptor interino da residéncia em Cirurgia Vascular do HFAG

Especializagdo em Cirurgia Vascular pela Universidade Catélica - RJ

Especializagéo em Cirurgia Endovascular pelo Hospital Samaritano - SP

Yamil Haimuri Said
2° Diretor de Planejamento Estratégico

R )

somente de fazer parte da vida associativa, mas também

participar ativamente dela.

Como estratégia da arte de viver: ‘Concentre-se nos pon-
tos fortes, reconheca as fraquezas, agarre as oportuni-
dades e proteja-se contra ameagas.’ (SUN TZU).”



Marcelo Andrei Sampaio Lacativa

19 Vice-Diretor de Midias Sociais

“Mais um biénio se inicia. Desta vez, a gestdo presidida
pelo Dr. Aimar Bastos que me incumbiu de dirigir essa
nova pasta ao lado dos Drs. Marcelo Lacativa e Darlene

Paixéo.

A super atual Diretoria de Midias Sociais vem com o de-
safio de trazer tanto ao associado quanto ao publico
em geral informagéo e conteldo didrio. © nimero mais
recente — do comego de 2021 - indica que os brasilei-
ros passam, em média, 3 horas e 42 minutos por dia
conectados ds redes sociais. Neste quesito, perdemos
apenas dos filipinos e dos colombianos, mas por pou-
cos minutos. Diante desse dado, nos cabe compreen-
der que essa é uma das ferramentas mais potentes que
possuimos para integrar a Sociedade com o sécio e o
grande publico.

Estamos empenhados em aumentar exponencialmente
0 nosso nimero de seguidores no Instagram, Facebook

DR. LEONARDO STAMBOWSKY, DIRETOR DE MiDIAS SOCIAIS

Especialista em Cirurgia Vascular (SBACV)

Especialista em Angiorradiologia e Cirurgia Endovascular (SBACV)
Membiro Titular da Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vascular
Membro do Colégio Brasileiro de Cirurgiées

Membro da Sociedade Americana de Cirurgia Vascular

Darlene Lousan do Nascimento Paixéo
29 Vice-Diretora de Midias Sociais

e YouTube, trazendo um conteddo “quente” e atual para
nossas publicagdes, com uma rotina pré-estabelecida
que inclua contetdo, humanizagdo e informagéo.”



Mestre em Cirurgia (UNIRIO/MEC)

Juliana de Miranda Vieira
- . 19Vice-Diretora de Marketing

“Marketing se define como a arte de explorar, criar e en-
tregar valor para satisfazer as necessidades, por meio de
produtos ou servigos que interessem aos consumidores
(associado). A finalidade do marketing é criar valor geran-
do relacionamentos lucrativos para ambas as partes, ou
seja, criando valor para a Sociedade através da valoriza-
¢do do associado.

Mas, isso ndo é uma tarefa fdacil. Assim, a Diretoria de
Marketing nada mais é que toda a Sociedade trabalhando
junta com esse propésito principal.

Precisamos que a Diretoria de Midia, a Diretoria de Eventos,
a Diretoria de Ensino e outras invistam no associado. Desta
forma, o marketing, através de suas técnicas, vai ajudar a
todas as diretorias a divulgarem seus trabalhos e mostrar

Membiro Titular CBC e Diretor da SBACV
Membro da Cadmara Técnica do Cremerj

DR. BRUNO MORISSON, DIRETOR DE MARKETING
Cirurgiéio Vascular Endovascular (SBACV/MEC)

Carolina Heil Arostegui Pacheco
27 Vice-Diretora de Marketing

que juntos somos mais fortes e que dentro de nosso Rio de
Janeiro temos os maiores especialistas do Brasil.

Obrigado, mais uma vez, Presidente Almar Bastos por
esse convite!”



Bernardo Cunha Senra Barros

N

1° Vice-Diretor de Ensino Médico

“Iniciando mais uma gestéo, tendo o estimado amigo Dr.
Almar Bastos como nosso Presidente para este biénio. Fi-
quei honrado pelo convite em assumir a Diretoria de Ensino
Médico, recém-criada. A presente gestéo enfrentard um
indspito periodo, apds fase critica desencadeada por uma
pandemia que nos assolou incisivamente, nos afastando
do convivio social, alterando pautas e logisticas desta So-
ciedade e gerando perdas de alguns de nossos colegas.

Aceitei o convite sabendo das responsabilidades desta
diretoria em promover oportunidades de capacitagdo a
possiveis futuros novos colegas da especialidade. E notéria
a atual inferior demanda pela residéncia médica da nossa
especialidade, bem como de outras dreas médicas. A im-
posicdo de um ensino remoto, como forma momenténea
de abarcar a transmissédo de conhecimentos, corroborou
para maior desinteresse dos alunos e, certamente, ndo re-
presenta a melhor forma de ensino da nossa profisséo.

Tentaremos, eu e meus Vice-Diretores, os Drs. Bernardo Barros
e Carina Merlo, com aprovagdo de nosso Presidente, e com
sugestdes e colaboragdes das demais diretorias desta ges-
téo, desenvolver e colocar em pratica alguns projetos que es-
timulem e despertem o interesse de graduandos de Medici-
na, permitindo-lhes conhecer melhor a nossa especialidade.

DR. STENIO KARLOS ALVIN FIORELLI, DIRETOR DE ENSINO MEDICO

Mestre e Doutor pela UNIRIO - Universidade Federal do Estado do Rio De Janeiro
Professor Adjunto il de Angiologia e Cirurgia Vascular (UNIRIO)
Chefe do Servico Angiologia e Cirurgia Vascular do Hospital Universitdrio Gafrée e Guinle (HUGG/UNIRIO)

Carina Schimidt Pinto Ribeiro Merlo
29 Vice-Diretora de Ensino Médico

Dentre os projetos que pretendemos levar a aprovagdo
por esta diretoria, estdo aulas sistematizadas com slides,
bancos de perguntas e respostas, simpodsio de educagdo
médica, elaboragéo de um curriculo minimo nas institui-
¢oes de ensino na nossa especialidade, criagéo de esta-
gios com servigos da especialidade e encontro de ligas.

Sabemos que o novo usualmente é alvo de criticas, que
engrandecem e aprimoram nosso conhecimento. Por fim,
esperamos poder cumprir com 0s cCompromissos e, assim,
contribuir para uma gestdo brilhante, marcante e inova-

dora nestes préximos dois anos.”
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Solucoes Completas para
Intervencao Vascular Periférica

Solucao para Embolizacao Periférica

 Direxion Microcateter

e Direxion HI FLO Microcateter
« Contour Microparticulas
«Renegade HI FLO Microcateter
«Renegade STC Microcateter

Solucao Femoral

«Vortx Sistema de Oclusdo Vascular

‘1

e ma_— =

e Interlock Sistema de
Oclusao IDC em Fibra

e Fathom Fio Guia
«Embozene Microesfera

\

*Innova Over the Wire
Stent Auto Expansivel

- Stent Epic Over the Wire
Stent Vascular de Nitinol Auto Expansivel
com Sistema Introdutor

« Sterling Cateter de Dilatagao por Baldo
« Cutting Balloon Periférico
« Bead Block Microesferas

Sol Ugéo BTK (Below-the-knee)

« Mustang Cateter de Dilatacao

por Baldao para PTA —

«Victory Fio Guia com Revestimento
Hidrofilico

« Stent Eluvia Stent Farmacoldgica com Polimero
o Jetstream Sistema de Aterectomia

« Thruway Fio Guia para Aterectomia

« Ranger Baldo Farmacoldgico

+V/-18 Control Fio Guia Dirigivel
« Sterling Cateter de Dilatagdo por Baldo

« Coyote Cateter de Dilatagéo por Baldo para PTA
« Ranger Baldo Farmacoldgico

« Rubicon Cateter de Apoio

«\/-14 ControlWire Fio Guia com Revestimentr
Hidrofilico

«Victory Fio Guia com Revestimento Hidrofilico
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Solucao Carotidea

’g' » Wallstent Carotideo Monorail
e - Sistema Filterwire EZ
' E f « Sterling Cateter de Dilatacdo por Baldo
‘.'1.‘I o Zipwire Fio Guia Hidrofilico
o
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/ Solucao Renal

« Express SD Vascular
Sistema de-Stent Pré Montado

« Sterling Cateter de Dilatagdo por Baldo
« Cutting Balloon Periférico
«V-18 Control Fio Guia Dirigivel

Solucao lliaca

«Express LD Sistema de Stent Periférico
»Wallstent Iliaco com
Sistema Introdutor Unistep Plus

« Stent Epic Over the Wire Stent Vascular de Nitinol
Auto Expansivel com Sistema Introdutor

« Sterling Cateter de Dilatagdo por Baldo

« Amplatz Fio Guia Super Stiff

« Starter Fio Guia

« Mustang Cateter de Dilatagao por Baldo para PTA
« Angiojet Ultra Sistema de Trombectomia

* Ranger Balso Farmacoldgico
* Stent Eluvia Sent

\ ) “DIC Boston
W N [Quencs Scientific

(21) 3598-5219 | adm@rmedica.com.br
Av. das Ameéricas, 3200 Bl 1 Salas 106/107
Barra da Tijuca - Rio de Janeiro/R)

Advancing science for life™



Dr. Julio Peclat, Ex-Presidente da
Regional RJ, toma posse agora
como Presidente da SBACV Nacional

O cirurgi@o vascular Julio Cesar Peclat de Oliveira tomou
posse como presidente da Sociedade Brasileira de Angio-
logia e de Cirurgia Vascular (SBACV) no dia 05 de feve-
reiro, em cerimoénia realizada na cidade do Rio de Janeiro.
Integrantes da nova diretoria, de conselhos, ex-presiden-
tes da SBACV, presidentes de federadas, representantes
de diversas entidades médicas e parlamentares federais
prestigiaram a solenidade.

Segundo o novo presidente, o foco principal da gestéo
ser@ a defesa profissional do médico angiologista e do
cirurgido vascular, combinada ao maior protagonismo
da entidade em temas de interesse da populagdo. Outro
assunto que deverd ganhar atengéo é o fortalecimento
das agées de educagdo continuada.

- Fazer jus & histéria da Sociedade € um grande desafio.
Em 2022, nossa entidade completa 70 anos. S&o sete dé-
cadas de busca constante pela formagdo qualificada dos
especialistas, pela ampliagéo do acesso da populagdo
aos cuidados dos quais necessita e pela valorizagdo da
nossa atuagdo. Fomos antecedidos por homens e mulhe-
res que construiram a histéria de nossa Sociedade com
muita dedicagdo e muito trabalho. Por isso, € com muita
ética, humildade, perseveranga e promessa de trabalho
duro, que assumo esta missdo. Sou muito grato a todos
que nos antecederam - afirmou.

Dr. Julio Peclat enfatizou que o novo colegiado rene um
grupo de cirurgides vasculares e angiologistas que mescla
experiéncia, juventude, respeito & histoéria e muita disposi¢éo
para trabalhar em prol da instituigéio e das especialidades
pelos proximos dois anos. Ele reafirmou os compromissos
assumidos pela chapa eleita, tendo na democratizagéo do
atendimento & sociedade e no cuidado com as demandas

dos especialistas suas vertentes mais importantes.

Dr. Julio Peclat, Presidente da SBACV

- Enfatizo nosso compromisso com a busca por melhores
condigées de atendimento para a populagéo. Esta € uma
luta continua. Néio podemos esmorecer em nenhum mo-

mento - frisou.

Chegamos, continuou Dr. Julio Peclat, & pior fase da histo-
ria na questdo da remuneragdo e das condigdes de traba-
Iho do médico. A luta por melhores honordrios e pelo exer-

cicio profissional digno nunca foi t&io necessaria.

- Hoje, assumo o compromisso de ndo medir esforgos, de
desenvolver um trabalho bem estruturado, com base em
tudo aquilo que tenho ouvido e observado ao longo de
todos esses anos de participagéo em nossa Sociedade

- ressaltou.



Dr. Julio Cesar Peclat de Oliveira (RJ) Dr. Armando de Carvalho Lobato (SP)
Dr. Breno Caiafa (RJ) Dra. Ziliane Caetano Lopes Martins (PR)

Dr. Francisco Jodo Sahagoff de Deus Vieira Gomes (RJ)  Dr. Ricardo Augusto Carvalho Lujan (BA)

Dr. Edwaldo Edner Joviliano (SP) Dr. Walter Junior Boim Aradjo (PR)

Dr. Mateus Alves Borges Cristino (MG) Dr. Sergio Quilici Belczak (SP)

Dr. Claudio Nhuch (RS) Dr. Giuliano de Almeida Sandri (ES)

Dr. Eraldo Arraes de Lavor (PE) Dr. Francesco Evangelista Botelho (MG)

Nova diretoria da SBACV

Conduzindo vocé e seu negécio

a solucdes de sucesso 7
o

contabilidade - consultoria fiscal e tributaria
departamento pessoal - legalizacdes

Rua Reptuiblica do Libana, 61 gr. 1102
Centro - Rio de Janeiro - RJ

www.condux.com.br condux@condux.com.br

Tel/Fax

Ajudamos vocé a entender as suas necessidades

fiscais, oferecendo solucdes que o levarao (21 ) 3203-4348

a atingir os seus objetivos.




XXXVI Encontro Carioca:

oportunidade de

rever colegas e trocar

experiéncias

Depois de meses téo dificeis, de tantas perdas e de muito
aprendizado também, chegou a hora do reencontro olho
no olho. O XXXVI Encontro de Angiologia e de Cirurgia Vas-
cular do Rio de Janeiro - o Encontro Carioca -, serd reali-
zado em formato hibrido, de 17 a 19 de margo, no Centro
de Convengdes do Windsor Barra. Seré a oportunidade de
rever os colegas, trocar experiéncias durante o café e visi-
tar a exposigdo comercial. Mas, o formato hibrido também
possibilitard a participagdo de um ndmero ainda mais ex-
pressivo de palestrantes internacionais.

- Depois de dois anos bem dificeis para todos nés, final-
mente nossa rotina parece comegar a se hormalizar pau-
latinamente. E o nosso jé tradicional Encontro de Angiologia
e de Cirurgia Vascular do Rio de Janeiro est& se aproxi-
mando. Ser& uma oportunidade de nos revermos, discu-
tirmos nossos casos mais desafiadores e visitar as Gltimas
novidades trazidas pelas principais empresas colabora-
doras da drea farmacéutica e equipamentos, que estaréo

Acesse a programagdo
do Encontro, clicando
no QR CODE

expondo seus produtos. Ou seja, além de um evento cien-
tifico, seré& um momento de confraternizagéo. Apos tanto
tempo de afastamento, serd uma oportunidade Unica de
aprendizado e reencontro entre colegas de profissdo. Es-
tamos esperando por vocés de bragos abertos! — afirmou
Dr. Almar Bastos, Presidente da SBACV-RJ.

O Presidente ressaltou ainda que especialistas de outros
Estados, ou aqueles que ndo puderem comparecer ao En-
contro, receberdo acesso exclusivo para assistir por até 30
dias &s palestras perdidas ou para rever aquelas que con-

sideraram mais interessantes.

- Isso significa que nosso evento serd intenso durante os
dois dias de realizagdo. Para nossos expositores, a certe-
za de que sua marca e seus contatos ainda poderéo ser
vistos por um periodo mais longo, o que representa uma

visibilidade ainda maior — avaliou.

PROGRAMAGAO CIENTIFICA: ULTIMAS NOVIDADES NAS
VARIAS AREAS DE ATUAGAO E DESAFIOS DO DIA A DIA

De acordo com o Dr. Arno von Ristow, Diretor Cientifico da
SBACV-RJ, para a programagdo cientifica do Encontro, a
comiss@o organizadora procurou incluir temas de inte-
resse geral dos associados, trazendo as Gltimas novidades
nas vdrias dreas de nossa atuagdo, mas privilegiando os
desafios do dia a dia.

- Teremos uma programagdo democraticamente divi-
dida de forma a dedicar uma grande parte do tempo
& patologia venosa, carro chefe da imensa maioria dos
nossos membros e também com espago para as ar-
teriopatias e temas relevantes variados, mas nem por

isso menos importantes para nossa pratica didria. O


http://sbacvrj.com.br/novo/encontro-carioca-2022

Pré-Congresso se inicia na quinta-feira, dia 17, com um
extenso e profundo Curso de Ecografia Vascular, com
aulas tedricas pela manhd e atividades praticas & tar-
de. Paralelamente, teremos um Simpésio de Elastocom-

pressdo e Tratamento de Feridas — relatou.

O Encontro serd abrilhantado, continuou Dr. Arno von Ris—
tow, com a participagdo de cinco convidados estrangeiros:
Augusto Sampaio (Portugal e Inglaterra), Luca Bertoglio
(1talia), Martin Bjérck (Suécia), Michaél Pruffer (Franca) e
Tal Hérer (Suécia). Todos reconhecidamente profissionais
de experiéncia em suas respectivas dreas, dos quais cer-
tamente muito aprenderemos. Dois palestrantes apresen-
tardo conferéncias e os demais participardo de mesas-re-
dondas com nossos associados.

- Para a realizagd@o da programagdo geral, membros da
diretoria foram selecionados por seus predicados a co-
ordenarem as mesas-redondas, indicando potenciais
apresentador e debatedores experts. Baseados nessas
indicagées, inovamos o formato, com apresentagdes rela-
tivamente curtas, mas amplo espacgo para debates. Cada
mesa-redonda é presidida por um icone da nossa Regio-
nal, cuja meméria deve ser reverenciada por todos, e diri-
gida por dois ou trés moderadores. Moderadores e experts
ter@o a responsabilidade de elevar o nivel dos debates de
cada mesa, mas esperamos que todos os participantes do
Encontro contribuam muito nesta etapa, que ds vezes tem

sido negligenciada - enfatizou.

Segundo Dr. Arno von Ristow, destaque especial foi dado ao
Encontro dos Residentes. Foram indicadas uma comissdo
selecionadora dos trabalhos de alto nivel e uma comissé@o
julgadora formada exclusivamente por especialistas de

outras regionais, presidida pelo Diretor Cientifico da SBA-
CV Nacional, Dr. Edwaldo Joviliano. Cinco simpésios satéli-
te completam a programagéo cientifica do Encontro deste
ano, e ainda ocorrerd a realizagdo do Il Congresso de Ligas
Académicas de Angiologia e Cirurgia Vascular do Sudeste.

HOMENAGEM NO ENCONTRO CARIOCA

O ponto alto do Encontro Carioca serd a homenagem
prestada ao Presidente da SBACV Nacional, Dr. Julio Cesar
Peclat de Oliveira, que ocupou todos os cargos de diretoria
na SBACV-RJ. Doutor pela UFRJ (Universidade Federal do
Rio de Janeiro) e mestre pela UNIRIO (Universidade Federal
do Estado do Rio de Janeiro), Dr. Julio Peclat € membro ti-
tular da SBACV, membro titular do CBC (Colégio Brasileiro
de Cirurgiées) e membiro titular da ABMM (Academia Bra-
sileira de Medicina Militar).



Quinta-Feira, 17 de marco de 2022

09:30

18:00

CURSO PRE-CONGRESSO: Treinamento de enfaixamento compressivo

10:00

18:00

CURSO PRE-CONGRESSO: Aimagem ecogréfica ao alcance do angiologista e do cirurgiéio vascular

O objetivo do curso & apresentar ao angiologista e cirurgi@o vascular os recursos do aparelho
de ultrassom e as imagens ecogréficas mais comumente encontradas na avaliagéo didria e
durante o tratamento do paciente vascular, tornando o médico mais familiarizado com o mé-
todo e possibilitando a utilizagdo de mais esse instrumento do arsenal vascular.

AULA 1 - Conhecendo e ajustando o aparelho de ultrassom para obtengdo de melhores ima-
gens vasculares

AULA 2 - Diagnosticando a TVP. Como reconhecer uma trombose nas fases aguda, subagu-
da e crénica

AULA 3 - Estudo ecogrdafico dos eixos safenos e suas variagdes anatémicas. Como diferenciar
refluxo fisiolbgico e patoloégico

AULA 4 - Reconhecimento da imagem ecogrdfica dos enxertos vasculares sintéticos e dispositi-
vos endovasculares

AULA 5 - Uso do ecoDoppler para pungéo ecoguiada (arterial e venosa). Reconhecimento da
agulha, bainha, fio guia, cateter

AULA 6 - Analisando criticamente e entendendo o ecoDoppler das carétidas

Sexta-Feira, 18 de marco de 2022

08:30

09:49

Mesa 1- Flebologia |

08:30

08:39

Ajuste de paré@metros no laser transdérmico: uma narrativa a partir de casos clinicos

08:40

08:49

Técnica LAAF - Laser After Foam - quais as vantagens?

08:50

08:59

Utilizagdo de espuma densa de polidocanol em altas doses. Como eu fago?

09:00

09:09

Técnicas néo ablativas e ndo tumescentes: a experiéncia com Venaseal

09:10

09:19

Construindo um negdcio lucrativo e sustentavel. £ possivel?

09:20

09:44

Debates

09:45

10:15

SIMPOSIO - FQM
Principais desafios da flebologia moderna: Indo além da hiperpigmentagéo venosa




10:16 10:26 Abertura

10:27 10:47 Coffee break

10:48 11:08 Conferéncia | - Total endovenous laser ablation

11:09 12:23 Mesa 2 - Carétida

109 18 Rgvcsoulqrizogdo carotidea apés isquemia cerebral aguda: qual o melhor momento e estraté-
gia de abordagem?

119 1:28 Sistema de protegdo cerebral: quando e como? Eles sd@o realmente seguros?

1129 138 Revisitando endarterectomia carotidea: técnica do neobulbo com carédtida externa para evitar
patch de outra natureza

1:39 148 Result'oqos pomporgtivos entre a cirurgia aberta e endovascular na doenga carotidea obstruti-
va: evidéncias atuais

149 58 AVC’apés revascularizagéo carotidea: o que podemos fazer de pratico para minimizar essa
tragédia e seus danos?

11:58 12:23 Debates

12:24 13:24 Simpdsio Satélite - TECMEDIC

13:25 14:50 Mesa 3 - Temas relevantes |

13:25 13:34 Lipedema: do diagnéstico ao tratamento

13:35 13:44 Taticas cirdrgicas no pé diabético de urgéncia. Evitando mutilagdes precoces

13:45 13:54 A medicina regenerativa através do uso de microenxertia local

13:55 14:04 Maturagdo de FAV assistida por baléo

14:05 14:14 Modelo consolidado de procedimentos da SBACV, uma realidade na melhoria de honordrios médicos?

14:25 14:24 Invasdo de especialidades

14:25 14:50 Debates

14:51 151 Homenagem ao Dr. Julio Peclat

15:12 15:32 Coffee break

15:33  |16:08 | SIMPOSIVE - INVASIVE .
Experiéncia inicial com GORE VIABAHN VBX Ballon Expandable Endoprothesis

16:04 17:19 Mesa 4 - DAOP

16:04 16:13 Ocluséo aortoiliaca tratada por via endovascular: dicas e truques

16:14 16:23 Aneurisma de poplitea - Tratamento endovascular: dicas e truques

16:24 16:33 Dispositivos de reentrada

16:34 16:43




16:44 16:53 Para onde se dirige o tratamento da isquemia critica dos membros inferiores?
16:54 17:19 Debates
16:30 16:80 SIMPOSIO - ACHE
. . O desafio da adeséo ao tratamento clinico na doenga venosa cronica
17:35 19:00 Mesa 5 - Flebologia ll
17:35 17:44 Avaliagdo ecografica no tratamento moderno de varizes: o que ndo pode faltar no seu exame
. . Profilaxia de TEV na cirurgia de varizes. Qual a pratica do cirurgido vascular atual e quais as
17:45 17:564 A A
evidéncias cientificas?
17:65 18:04 Novas técnicas ndo ablativas e ndo tumescentes: Flebogrif e Clarivein
18:05 1814 Novas tecnologias de tratamento de varizes: vale a pena investir?
18:25 18:34 Manejo da dor durante os tratamentos e percepgdo de valor: a experiéncia com o uso do Anox
18:35 19:00 Debates
Sabado, 19 de marco de 2022
Encontro de residentes
Coordenacéio: Alimar Assumpgdo Bastos, Marcos Aréas Marques, Arno von Ristow, Stenio Fiorelli,
07:30 08:59 Bernardo Massiére, Helena Santos, Bernardo Barros, Carina Merlo
Banca julgadora e comentdrios: Edwaldo Joviliano (SP), Eraldo Arraes (PE), Francesco Botelho
(MG), Fabio Rossi (SP), Carlos Eduardo Cunha (PE), Walter Boim (PR)
09:00 10:20 Mesa 6 - Temas relevantes I
09:00 09:09 Dicas e truques para a embolizagdo segura dos aneurismas viscerais
09:10 09:19 Pseudoaneurisma femoral: trombina, endovascular ou aberto?
09:20 09:29 O que esperar da anticoagulagéo na préxima década?
09:30 09:39 Qual o impacto pratico da quebra das patentes dos DOACs?
09:40 09:49 Recanalizagéo iliacofemoral na sindrome pés-trombética
09:50 09:59 A escolha do acesso vascular para hemodidlise baseado no consenso europeu e no KDOQI - 19
10:00 10:25 Debates
10:26 10:46 Conferéncia Il - Isquemia aguda dos membros & luz da pandemia da Covid-19
10:47 1n.07 Coffee break
1m.08 12:33 Mesa 7 - Temas desafiadores em aorta
108 7 Tratamento endovascular do aneurisma de aorta téracoabdominal em trés estéagios, uma

forma mais segura de prevenir a paraplegia




1118 1n:27 Endoleak tipo 2 maligno

1:28 1:37 Aneurisma de aorta

11:38 .47 Tratamento endovascular do aneurisma roto da aorta com 1 opgdo - Como operacionalizar?

148 57 Sindrome compartimental abdominal apés cirurgia do aneurisma da aorta abdominal na
era endovascular

11:58 12:07 Abordagem endovascular e hibrida no tratamento da hemorragia grave

12:08 12:33 Debates

12:34 13:34 Simpésio Il - Nano endoluminal

13:35 14:50 Mesa 8 - Flebologial lll

13:35 13:44 Termoablag@o ambulatorial: como tornar factivel

13:45 13:54 Fatores preditivos para o insucesso na termoablagéo de safenas
13:55 14:04 EHIT e EFIT- Manejo prético

14:05 14:14 Tratamento de safenas e tributdrias: estagiado ou tempo Unico?
1415 14:24 Técnica ATTA: do passo a passo aos efeitos indesejados

14:25 14:50 Debates

A anuidade 2022

Vocé ja pode pagar sua anuidade de 2022 com
17% de desconto, parcelado em 4x sem juros no cartao!

Desconto até 30/04, acesse o QR CODE e aproveite!

Pague também através do PIX o valor a vista:
financeiro@sbacvrj.com.br

Taxa de pagamento ZERO, mais uma Smgkl

comodidade da SBACV-RJ para voceé.

Sociedade Brasileira de Angiologia e de
Clrurgla Vascular - Regional Rio de Janeiro
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