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PALAVRA DO PRESIDENTE

A grave crise econdomica nao limitou
NOSSO COMPromisso NS Movimentos
e acoes em prol da classe

Dr. Carlos Clementino dos Santos Peixoto - Presidente da SBACV-R]

Comecamos a nossa gestdo com muito entu-
siasmo e confianca, além da consciéncia da res-
ponsabilidade que cabe a cada diretoria eleita,
em defender os direitos e interesses dos socios
da SBACV-RJ. Como ja sabemos, uma sociedade
médica é uma entidade representativa de classe,
que tem como principais fun¢des manter seus
associados coesos e levar aprimoramento téc-
nico para eles.

A Sociedade tem condicbes de oferecer opcdes
para que o médico melhore sua qualificagéo,
porque representa um veiculo que conduz por
esse caminho. De forma pratica, as sociedades
médicas podem dar apoio aos seus sécios com
diretrizes, programa de educagdo continuada,
congressos, seminarios, treinamentos de equipe,
etc., estimulando acerca da importancia do apri-
moramento profissional individual ou do grupo.

O ajuntamento da classe é uma missdo da en-
tidade, embora saibamos que cada socio re-
presenta um sentimento e uma perspectiva.
Assim, temos o dever e o potencial de unir a
classe, partindo da premissa de que "“juntos so-
mos mais fortes”. Alids, essa é uma maxima que
permeia nossas acoes. Sabemos da importancia
de nos movermos com o mesmo sentimento e
por isso trabalhamos todo o periodo de nossa
gestdo fomentando a ideia de que teremos mais

éxitos em nossas realizacdes, inclusive de defesa
profissional, se tivermos a participacdo de nos-
sos associados.

Para ilustrar o trabalho realizado, dedicamos esta
edicdo da revista para apresentar um balango da
nossa gestdo, que terminarad no dia 31 de de-
zembro de 2017. Assim, sera possivel observar,
em uma linha do tempo, a sequéncia de acbes
realizadas por essa Diretoria. Vamos falar como
foi percorrido o caminho para capacitacdo dos
colegas, com as possibilidades de participacao
em eventos relacionados a educacdo continuada;
como criamos oportunidades e trabalhamos nas
questdes de defesa profissional, e nossas con-
quistas; além das acbes voltadas para o fortaleci-
mento e a unido da classe, criando projetos para
cooperar com nossos colegas, citamos: ajuda ju-
ridica, entretenimento e orientagdo didatica para
construcao de trabalhos cientificos. Enfim, mos-
trando como a Sociedade é atuante e importante
no dia a dia profissional de nossos associados.

Aproveito a oportunidade para agradecer a SBACV Na-
cional, ao Dr. Ivanésio Merlo e sua diretoria, pelo apoio
a regional do Rio de Janeiro nesses dois anos da nossa
gestdo. Também, parabenizo o pleito pacifico realiza-
do pela Nacional e aos dois candidatos pelo compor-
tamento contido e ético; ao Dr. Roberto Sacilotto pela
vitdria. Que ele tenha uma gestao eficiente e proficua.

Outubro a Dezembro
2017
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PALAVRA DO PRESIDENTE

Saio com a sensacdo de missdao cumprida e
muito feliz! Vejo o reconhecimento e a gra-
tiddo das pessoas acerca de nosso trabalho.
Abrimos méao de nossa familia e trabalhos pes-
soais em prol do proximo, pensando nos mais
novos e na populacdo. Investimos no setor
publico, o Brasil tem 206 milhdes de pessoas,
das quais, 180 milhées dependem do servico
publico. N6s temos que trabalhar mais no local
onde as pessoas sdo mais carentes de informa-
¢do sobre prevencao.

E quanto a préxima gestdo, Breno Caiafa esta
muito bem preparado. Ele sabe que é e serd uma
tarefa dificil, mas, com sua capacidade e apoio in-
condicional de sua diretoria e, com certeza, dos
associados, os desafios serdo enfrentados, pois,
as pessoas acreditam no trabalho desse grupo.

Temos a confianga e o otimismo que 0 nosso pais
e o0 nosso Estado irdo recuperar o status econo-
mico, sabemos que ndo serd a curto prazo, mas
ocorrera e esperamos que seja 0 mais breve. A
populacdo ndo merece tanta ineficiéncia e corrup-
¢ao. Neste periodo a frente da gestdo trabalhamos
sem o apoio de qualquer poder publico, todos que
procuramos foram impossibilitados pela crise, por
isso, nés que “somos” a SBACV-RJ, devemos pros-
seguir com uma gestdo cuja a transparéncia e a
eficiéncia sejam a marca. Profissionalizar o traba-
lho a ser desenvolvido é o que desejamos.

Um abencoado natal e um ano novo com saude,
paz e grandes realizagdes a todos que consti-

tuem a grande “familia” SBACV.

Um Feliz 2018!



EDITORIAL

Um balanco das atividades
na gestao 2016/201/

Chegamos ao final de uma gestdo brilhante e
dinamica. Os dois anos passaram rapidamente,
o tempo urge! Foram dias intensos e bem apro-
veitados, em que toda a Diretoria, todos juntos
no mesmo objetivo, trabalhou tanto pela conti-
nuidade dos projetos iniciados em gestdes ante-
riores quanto para tracar novas metas.

O trabalho realizado na gestdo 2016/2017, lide-
rada pelo Dr. Carlos Peixoto, teve muitos des-
dobramentos com foco em questdes pontuais,
como: defesa profissional, educacdo continuada,
fortalecimento da classe e divulgacdo das espe-
cialidades de Angiologia e de Cirurgia Vascular
diante da populacdo e do poder publico.

Esta edicao da revista da Sociedade é a Ultima da
gestdo, e do ano, e por isso fizemos um balango
do que foi realizado pelas Diretorias da Regional;
além de registrar aqui os eventos, reunides im-
portantes e uma posicao de algumas questdes
que foram encaminhadas nesse periodo.

Diretorias Institucionais participaram ativamen-
te da gestdo e também registram as atividades
realizadas no periodo. Muitos se dispuseram a
trabalhar em prol da classe de angiologistas e
cirurgides vasculares. Nesses depoimentos sera
possivel acompanhar as inovac¢des relativas ao
site da Sociedade; o desenvolvimento da linha
de cuidado da especialidade mostrado pelo Di-
retor do Publico; além da Diretoria responsavel
pelo relacionamento com o SUS, que também

falou sobre o trabalho realizado pela gestdo do
Dr. Carlos Peixoto.

As assessorias de prestacdo de servicos especi-
ficos, ligadas a SBACV-RJ, mostram a profissio-
nalizacdo da Sociedade: Selles Comunicacdo e
Marketing, Contexto Assessoria de Imprensa e
Portes Sobrado Advogados foram as empresas
que deram suporte em areas de grande impor-
tancia. Cada representante enviou o relatério
das atividades apoiadas e realizadas, para acom-
panhamento dos leitores.

N&do poderiam ficar de fora as producdes cien-
tificas de especialistas de diversos servicos do
estado. Todos os trabalhos apresentados em
reunides cientificas da SBACV-RJ e publicados na
revista da Sociedade foram organizados em um
indice remissivo que mostra os artigos enviados
para a publicagdo.

Enfim, a gestdo terminara no dia 31 de dezem-
bro, mas o trabalho continua. A nova Diretoria é
formada por especialistas que ja participam do
dia a dia das questdes da Sociedade, e foi apre-
sentada na 5832 reunido cientifica, como pode-
ra ser conferido na matéria sobre a Assembleia
Geral Ordinaria onde o Dr. Breno Caiafa, novo
Presidente da SBACV-RJ, e sua Diretoria, foram
apresentados, em cerimonia no Colégio Brasilei-
ro de CirurgiGes, em 26 de outubro.

Vale a pena conferir!

Outubro a Dezembro
2017
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PALAVRA DO VICE-PRESIDENTE

Um ciclo se encerra para
gue um Novo se inicie

Dr. Sérgio Silveira Leal de Meirelles - 1° Vice-Presidente da SBACV-R]

Dezembro de 2017. Mais uma gestdo da qual
participo na diretoria executiva chega ao fim.
Com essa, completo 28 anos de servigos a nos-
sa Sociedade.

Cada gestdo é Unica, e traz aprendizados sin-
gulares. O que é interessante perceber, ao fazer
um balanco desses dois Ultimos anos, é que foi
um periodo muito intenso, claramente influen-
ciado por toda a situacdo econdmica e politica
que vivemos no Brasil e no Rio de Janeiro em
particular. Nossa SBACV-RJ sofreu os impactos
de diferentes formas (dificuldades no relacio-
namento com operadoras de planos de saude,
reducdo de verbas na saude publica e menores
verbas de empresas apoiadoras sdo as marcas
mais visiveis), mas ndo perdeu suas principais
caracteristicas: gestdo profissional e foco nos in-
teresses dos associados, sem deixar de priorizar
a atencao aos pacientes.

Nosso Presidente, Carlos Peixoto, soube condu-
zir com maestria nossa Sociedade durante um
periodo tdo turbulento, no qual vimos ameacas
como a invasdo de nossa area de atuagdo por
profissionais ndo medicos, e servi¢os de Cirurgia
Vascular no ambito publico serem desmontados.
Também conseguiu, durante esse periodo, entre

outras importantes atividades, valorizar, viabili-
zar e implementar a aplicacdo da técnica de tra-
tamento de varizes com o uso de espuma densa
eco-guiada no servico publico.

Meu papel como vice-presidente poderia ter se
resumido a acompanhar o que acontecia, mas
esse ndo é o meu perfil, e a forma como Peixoto,
meu amigo pessoal, conduziu a sua gestao me
permitiu, mais do que acompanhar, participar
ativamente de sua gestao.

A partir de janeiro continuo na Diretoria Execu-
tiva, agora como Secretario-Geral. Cargo que
ja ocupei algumas vezes ao longo desses anos,
sendo a mais recente na marcante gestao de Ju-
lio Peclat, outro querido amigo que continuara
neste préximo biénio lutando ao nosso lado pela
Regional RJ da nossa SBACV. Teremos muito tra-
balho pela frente, e a certeza de que Breno Caia-
fa (que ocupou com brilhantismo e eficiéncia a
Secretaria Geral na gestdo que agora se encerra),
recebera a Sociedade pronta para fazer seu tra-
balho e conferir a ela sua marca.

Agradeco aos colegas pelo apoio que recebi até
aqui e aproveito para pedir mais uma vez a par-
ticipacdo de todos na préxima gestao.



PALAVRA DO SECRETARIO-GERAL

s

Chegamos ao final da nossa gestao
com muito trabalho e um saldo positivo!

Dr. Breno Caiafa - Secretario-Geral da SBACV-R|.

O fim de mais uma jornada, transcorridos dois anos
de gestdo, impde agradecimento e prestagdo de
contas aos nossos socios. Trabalhamos sempre em
prol de alcancar os objetivos e metas desenvolvidas
por esta Diretoria. Foram dois anos de muito traba-
lho, executando projetos em busca de fazer o melhor
para o crescimento da nossa sociedade.

Ideias novas e novas abordagens em eventos cienti-
ficos aliados as lutas permanentes da nossa catego-
ria, foram nossas maiores preocupacoes. Realizamos
dois excelentes Encontros Cariocas com o desen-
volvimento de um aplicativo para evento, reunides
cientificas mensais e fora de sede, buscando sempre
atualizagdo cientifica e congregacéo dos socios. Rea-
lizamos o segundo Férum de Saude Publica que con-
tou com a presenga do Dr. Drauzio Varella, abrindo
portas para o cadastramento do codigo de tratamen-
to de varizes com espuma densa no SUS, que possi-
bilitou aos servigos publicos tratar da doenga varicosa
tdo negligenciada nesse setor.

Participamos de A¢bes Globais, reunides no Cremerj,
mesas de defesa profissional, assembleias, audiéncias
publicas na Camara dos Vereadores, atendimento ao
publico com o Setembro Vascular, esclarecendo e divul-
gando a atividade de Angiologia e de Cirurgia Vascular,
fortalecendo nossa area de atuacao e aumentando nos-
sa responsabilidade para com nossos pacientes e socios.

Foi uma gestao dinamica e participativa que merece
varios créditos. Agradeco ao Presidente Carlos Pei-
xoto pela confianca ao cargo a mim designado, aos
vice-secretarios Guilherme Peralta e Felipe Murad e
aos colegas diretores com quem passei boa parte
dos dias desses anos sintonizados na criagdo e exe-
cucdo dos projetos desse biénio.

Mas ndo estamos encerrando nossa participacdo na
SBACV-RJ, apenas amadurecemos para que possamos
seguir na gestdo. Amparados na experiéncia e exem-
plo dos nossos antecessores, buscaremos novas opor-
tunidades de melhorias e transformagdes de acordo
com as novas realidades e necessidades vindouras.

As conquistas obtidas nos estimulam a vencer os
novos desafios e aqueles que porventura ainda
nao foram conquistados. Expandiremos significa-
tivamente nossa presenca nas mesas de negocia-
¢des, nos aproximando da iniciativa privada e da
gestdo publica. Avancaremos em novos projetos
de qualificacdo profissional e de prestacao de ser-
vico aos associados.

Com responsabilidade, muito trabalho com bases
e fundamentos da ética, pensaremos sempre na
coletividade e seguiremos juntos na préxima ges-
tdo da SBACV-RJ.

E necessaria a participacdo e coesdo dos sécios
para que nossos objetivos se realizem. Quero e
estarei a disposicdo para ouvi-los. Conto com
a confianca e contribuicdo de todos os sécios,
para que possamos reposicionar nossa socieda-
de e que beneficios possam ser percebidos du-
rante nossa atividade profissional.

Para reflexdo: “Completai a minha alegria, permane-
cendo unidos. Tende um mesmo amor, uma sé alma
e 0s mesmos pensamentos. Nada facais por espirito
de partido ou vangldria, mas que a humildade vos
ensine a considerar os outros superiores a vos mes-
mos. Cada qual tenha em vista ndo os seus proprios

interesses, e sim os dos outros”. (Fp 2: 2-4) Biblia de o tbr0 3 Dezembro

Estudos Ave-Maria.

2017
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PALAVRA DO DIRETOR DE
PUBLICACOES CIENTIFICAS

Terminamos essa gestao
comemorando as mudancas!

Dr. Leonardo Aguiar Lucas - Diretor de PublicagGes Cientificas da SBACV-R]

Durante todo o biénio desta gestdo, a Diretoria
de Publicacoes Cientificas teve uma participacao
bastante ativa no desenvolvimento de projetos,
dando suporte nas melhorias dos que ja estavam
em andamento. E importante pontuar a colabo-
racdo dos socios da regional do Rio de Janeiro,
bem como de outras Seccionais e cirurgides vas-
culares de outros paises que foram fundamen-
tais para o sucesso de nossos projetos.

A Diretoria de Publicacdes inovou no formato
e no contelido da revista com a criacdo de um
espaco destinado a ecografia vascular, publi-
cando resultados de trabalhos tdo especificos
de nossas especialidades, além de promover um
intercambio de conhecimentos com a publica-
¢do de artigos internacionais, que contou com a
colaboracéo de colegas de outros paises. Para a
imagem vascular foi dedicada uma pagina no in-
terior da revista, para explanagdo do caso, além
de foto ampliada na capa.

Revista da SBACV-R|

Durante a nossa gestdo, a Diretoria deu grande
foco a implementacdo de um novo projeto gra-
fico para a revista, principal publicagdo da Socie-
dade, enriquecendo o conteldo cientifico. Para
isso, hoje fazemos uma avaliagdo criteriosa dos
artigos a serem publicados, inclusive com a ado-
¢do de um manual de publicacSes para que o
material a ser publicado pudesse seguir um pa-
drdo. Entendemos que assim priorizamos a parte
cientifica da revista. Consideramos esse um lega-
do a ser deixado para a nova Diretoria de Publi-
cacbes Cientificas, na gestdo que comecarad em
janeiro de 2018, com o Dr. Felipe Costa.

Encerramos a gestdo satisfeitos e com a sensacao
de dever cumprido, agradecendo primeiramente
ao Dr. Carlos Peixoto, Presidente da SBACV-RJ,
pelo honrado convite, a todos os sécios da SBA-
CV e demais pessoas envolvidas com a revista.

Que venha a gestao 2018/2019!
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Janeiro e Fevereiro

IMAGEM VASCULAR
A imagem da capa demonstra uma anormalida-
de rarissima composta de dois troncos bovinos

("Dual Bovine Trunk”).

« Autor: Leonardo A. Lucas - Membro Titular da SBACV,
membro SVS, membro ISES, titulo de Especialista pela
SBACV em Cirurgia Vascular, titulo de Especialista pela
SBACV em Angiorradiologia e Cirurgia Endovascular.

ARTIGOS CIENTIFICOS
Relato de Caso - Litopédio: mais um fator de

risco para trombose venosa profunda?

- Autores: Sergio Almeida Nunes - Cirurgido Vascular, mem-
bro efetivo da SBACV, membro internacional da SVS, titulo
de Especialista em Cirurgia Vascular e Endovascular pela
AMB/SBACV/MEC.

Servico de Cirurgia Vascular da Casa de Satide Nossa Se-
nhora de Fatima, Nova Iguacu - Rio de Janeiro.

Resumo: Relato de caso de uma paciente idosa,
internada com quadro de trombose venosa pro-
funda (TVP) Iliofemoral a esquerda, que apresen-
tava no exame fisico presenca de massa abdomi-
nal. Submetida a investigacdo complementar de
imagem que demonstrou a existéncia de litopédio,
uma prenhez ectdpica onde acontece a calcifica-
¢ao das partes fetais. Apesar da raridade do caso,
optamos pelo tratamento clinico com sucesso.

Conclusao: Conclui-se que o caso relatado apre-
senta rara incidéncia na area médica, salientando
a importancia do exame fisico completo. Trata-
-se do primeiro relato de caso de paciente com
trombose venosa profunda associado a litopé-
dio, embora ndo possamos afirmar que esta ulti-
ma patologia possa ndo ter correlagdo etioldgica
com a primeira até o momento.

Disseccao do tronco celiaco e degeneracao
aneurismatica — Revisdo de literatura e rela-
to de caso de tratamento endovascular com

stent recoberto
- Autores: Breno Paes de Sousa, Eduardo Feo de Assis Mas-
carenhas, Darlene Lousan do Nascimento Paixao e Gabrie-
la Babo.
Servico de Cirurgia Vascular e Endovascular dos Hospitais

Oeste D'Or, Rios D'Or e SOS Coragao.

Resumo: O presente trabalho visa a reportar a
um caso de disseccao de tronco celiaco com
degeneracdo aneurismatica, sendo abordado
por via endovascular, e reunir informacdes
importantes acerca do manejo clinico e ci-
rdrgico do paciente acometido por essa rara
doenca vascular.

Conclusdo: Sabe-se que de cada 10 pacientes
com DTC apenas um necessitara de aborda-
gem cirdrgica. Devido ao pequeno numero
de casos, ndo ha nenhum guideline determi-
nando o melhor manejo clinico destes pa-
cientes. Ndo existe concordancia na literatu-
ra em relacdo ao tempo de anticoagulacdo
plena no momento do diagnostico, porém
a maioria dos artigos concorda com o uso
de antiagregacdo dupla com AAS e clopido-
grel apds seis meses de anticoagulagdo. Nao
existe também nenhum trial com utilizacao
dos novos anticoagulantes. O controle da
HAS é mandatério, assim como o uso de An-
gioTC seriada para observacdo da degenera-
¢do aneurismatica, bem como a progressao
da doenca.

Outubro a Dezembro
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Atualmente em nosso servico acompanhamos
mais dois pacientes, um com disseccdo espon-
tanea e outro pods-trauma abdominal, ambos
mantidos com antiagregacao dupla e AngioTC a
cada seis meses.

O tratamento endovascular na DTC, quando
necessario, € perfeitamente factivel e a esco-
lha da técnica cirurgica dependerad dos fatores
anatoémicos encontrados em cada caso. Com o
crescente desenvolvimento de materiais e ex-
periéncia médica na técnica endovascular, esse
provavelmente sera o tratamento primario a ser
considerado em nossos pacientes.

ARTIGO CIENTIFICO INTERNACIONAL
EVAR for the treatment of a Mycotic Aneurys-

ms and an Aorto-enteric fistula

- Autores: Alejandro Fabiani', Gabriela Cassagne? and Diego
Herrera VVegas?
1) Director of Vascular Medicine Center, Hospital Zambra-
no Hellion, School of Medicine,
Tecnoldgico de Monterrey, Monterrey, México
2) Angiologist of Vascular Medicine Center, Hospital Zam-
brano Hellion, School of Medicne,
Tecnoldgico de Monterrey, Monterrey, México
Vascular Surgeon, Instituto Universitario CEMIC, Buenos
Aires, Argentina

Abstract: Infection disease of the aorta is a
challenging situation with high morbidity and
mortality. Open surgery during acute septic
status is always difficult and endovascular ap-
proach appears as a less invasive option, in
the knowledge that we are placing a prosthe-
tic material on a potential colonized or infec-
ted tissue. We present here a case of patient
with a mycotic aortic aneurysm and another
case of a patient with an aorto-enteric fistula,
both treated with EVAR.

ESPACO ECOGRAFIA VASCULAR

Leiomiossarcoma venoso lliofemoral
- Autor: Clovis Bordini Racy Filho - Ecografista Vascular -
SBACV-R).
Departamento Cientifico de Métodos Diagndsticos N&o Invasivos.

Marco e Abril

IMAGEM VASCULAR
Angiotomografia de controle da aorta abdomi-
nal e toracica apos 1 ano de tratamento do pa-

ciente descrito no caso clinico.
- Autores: Dr. Pablo da Silva Mendes - Titulo de Especialista
em Cirurgia Vascular e Endovascular pela SBACV; Membro
efetivo da SBACV (regional do Espirito Santo).

ARTIGOS CIENTIFICOS
Resseccao de tumor de corpo carotideo: rela-

to de caso e revisao da literatura

- Autores: Luana Gouveia Rio Rocha do Carmo’, Rodrigo
Andrade Vaz de Melo?, Marcus Humberto Tavares Gress?,
Jackson Silveira Caiafa? Bernardo Santos Souza', Nathalia
Elino da Silveira', Lucas Augusto Barbosa Silva', Eduardo
Wagner Guimaraes Marcos da Silva'
1. Residentes do Hospital Federal dos Servidores do Esta-
do do Rio de Janeiro.
2. Chefes de Clinicas do Hospital Federal dos Servidores do
Estado do Rio de Janeiro.
3. Preceptor da residéncia médica do Hospital Federal dos
Servidores do Estado do Rio de Janeiro.

Resumo: O tumor de corpo carotideo é uma
neoplasia rara, com incidéncia de 1 a 2: 100.000
habitantes e corresponde a 65% dos paragan-
gliomas de cabeca e pescoco. A maioria é be-
nigno, com crescimento lento e assintomatico,
porém podem evoluir com importante invasdo
local. Relatamos o caso de uma paciente femini-
na de 82 anos, acompanhada no Hospital Fede-
ral dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro,
com queixa de vertigem e massa cervical esquer-
da, diagnosticada como portadora de tumor
de corpo carotideo Shamblin III e tratada com
resseccdo cirurgica total do tumor sem embo-
lizacdo pré-operatoria. Na revisdo da literatura,
evidencia-se que a resseccdo cirlrgica € o tra-
tamento de escolha para esses tumores, sendo
a embolizacdo pré-operatéria ainda controversa.

Conclusao: Tumores de corpo carotideo séo en-
tidades raras, porém devem sempre ser lembrados
no diagndstico diferencial de massas cervicais. Ape-
sar de apresentarem um potencial de malignidade
baixo, principalmente nos casos adquiridos, a res-
seccdo cirlrgica é o tratamento de escolha nos pa-
cientes elegiveis pelo potencial de invasao local e
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gravidade do acometimento dos vasos carotideos e
estruturas cervicais, sendo a necessidade de emboli-
zagao pré-operatoria ainda uma controvérsia.

Sindrome do desfiladeiro toracico: oclusao
arterial por embolizacao distal de aneurisma

da artéria subclavia
- Autores: Carolina Kayser Guelfi', Daniel Leal?, Alberto Vesco-

vi3, Bernardo Massiére*, Bernardo Dalago Ristow', Nathan
Aquino de Liz', Paula Marques Vivas' e Arno von Ristow®
1. Médicos pos-graduandos do Curso de Pds-Graduacdo
em Cirurgia Vascular e Endovascular, Pontificia Universi-
dade Catdlica do Rio de Janeiro (PUC-Rio).
2. Cirurgido vascular do Centervasc-Rio. Professor Instru-
tor do Curso de Pds-Graduacao em Cirurgia Vascular, PUC-
-Rio, Rio de Janeiro, R).
3. Cirurgido vascular do Centervasc-Rio. Professor Assis-
tente do Curso de Pos-Graduacdo em Cirurgia Vascular,
PUC-RIo, Rio de Janeiro, R).
4. Cirurgido vascular e diretor, Centervasc-Rio. Professor
Associado do Curso de Pos-Graduacao em Cirurgia Vascu-
lar, PUC-Rio, Rio de Janeiro, R].
5. Cirurgiao vascular. Membro Titular da Academia Nacional
de Medicina. Professor Coordenador do Curso de Pos-Gra-
duacao em Cirurgia Vascular, PUC-Rio, Rio de Janeiro, R.

Resumo: A Sindrome do Desfiladeiro Toracico
engloba uma constelacdo de sinais e sintomas
nas extremidades superiores, resultantes da
compressao do feixe neurovascular nesse territo-
rio. As manifestacOes arteriais sdo raras e graves,
seguem um curso caracterizado por compressao
extrinseca, dilatacdo pos-estendtica, degene-
racdo aneurismatica e embolizacdo secundaria.
Os autores relatam o caso de um homem de 45
anos com quadro de oclusao arterial por embo-
lizacdo distal de aneurisma da artéria subclavia
direita na presenca de costela cervical unilateral.

Conclusao: A SDT deve ser lembrada como diag-
nostico etioldgico e diferencial na isquemia dos
membros superiores. O tratamento deve ser indi-
vidualizado e conduzido por equipe especializada.
Entendemos que a descompressdo neurovascular
cervicobraquial e a revascularizagdo do membro
afetado devem ser realizadas simultaneamente
para otimizar o ato cirdrgico e a recuperacdo do
paciente. O tratamento da SDT, mesmo quando
complexa, é factivel, efetivo e duravel.

ARTIGO CIENTIiFICO INTERNACIONAL

Sandwich Laser Foam (SALF) an Easy Feasible Endolu-
minal Proposal of two Combined Methods for Treat-
ment of Severe Dilated Saphenous Vein Incompetence

- Autores: Cesar Carmelino MD', Hugo Navas MD?, Collabo-
ration; Juan Flores MD'
1. Venocentro-Clinica Miraflores; Lima-Peru
2. Hospital De Clinicas Caracas-Venezuela

Abstract: Endoluminal laser and foam sclerotherapy
each constitute excellent alternatives for the treatment
of insufficient saphenous veins. Over the last decade,
multiple studies have been published comparing diffe-
rent methods for endovascular ablation of the saphe-
nous veins, including several meta-analysis, in which
one may behold very solid, long-term occlusion rates
with laser and lower rates with foam sclerotherapy.

It has been established that the results with laser are
highly satisfactory with veins that measure less than
1 cm in diameter, at the saphenofemoral junction or
at the saphenopopiliteal; results show that the higher
the diameter, the higher recanalization rates, and
many groups prefer recurring to conventional saphe-
nectomy, disconnection of the saphenofemoral or
saphenopopliteal junction or by applying sclerothe-
rapy or complementary laser for such complex cases.

We propose a new technique which combines the
benefits of laser and foam Sandwich Ablation Laser
Foam (SALF) in the same procedure, with more be-
nefits and less complications, with high occlusion ra-
tes for saphenous veins measuring more than 1cm.
Mainly for those which are highly dilated and hold
the presence of aneurysmatic dilatations in its trunk,
without having to significantly increase the amount
of necessary energy to achieve an effective laser
ablation, nor excessive quantities of sclerosant.

ESPACO ECOGRAFIA VASCULAR
Novos horizontes da imagem cardiovascular:
US Tridimensional no Aneurisma de Aorta
Abdominal (AAA)
- Autores: Dr. Salomon Israel do Amaral - Especialista em Ecografia
Vascular pela SBACV, Especialista em Ecocardiografia pelo DICda

SBC; e Dr. Orlando Veloso - Especialista em Ecografia Vascular
pela SBACV, Especialista em Ecocardiografia pelo DIC da SBC.
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Maio e Junho

IMAGEM VASCULAR
Falso aneurisma de arco aortico em paciente

portadora de vasculite
- Autor: Mauricio de Amorim Aquino Membro Titular da
SBACV - Atual Presidente da SBACV-BA - Titulo de Es-
pecialista em Cirurgia Vascular pela SBACV; Titulo de Es-
pecialista em Ecografia Vascular pela SBACV; Titulo de
Especialista em Angiorradiologia e Cirurgia Endovascular
pela SBACV.

ARTIGOS CIENTIFICOS

Trombocitopenia severa no pods-operatorio
de reparo endovascular de aneurisma de aor-
ta abdominal volumoso - relato de caso e pa-

ralelo com Sindrome de Kasabach-Merritt

- Authors: Joana P. Sardenberg; Prof. Gaudencio Espinosa;
Prof. Marcio Filippo; Luciana M. Farjoun; Ana Cristina de
0. Marinho; Carla F. Gongalves; Guilherme Campos; Rafael
Rezende da Costa; Alessandra Collares; Fernando Tebet;
Luiza Maximo; Camila Chulvis.
Servico de Cirurgia Vascular - Hospital Clementino Fraga Fi-
Iho - Universidade Federal do Rio de Janeiro - HUCFF/UFR).

Resumo: No reparo endovascular de aneurisma
de aorta (EVAR), sdo descritas complicacbes me-
canicas relacionadas ao enxerto, porém compli-
cacbes inflamatorias e sistémicas também podem
acontecer. O conjunto dessas alteracdes consti-
tui a sindrome pds-implante (PIS). Neste relato,
apresentamos um caso em que a paciente evo-
luiu com plaquetopenia severa no décimo sétimo
dia de pods-operatério de reparo endovascular
de aneurisma de aorta abdominal volumoso. Ba-
seado nesse fato, tracamos um paralelo entre a
trombocitopenia da Sindrome Pds-implante com
possivel caso de Sindrome de Kasabach-Merritt.

Conclusao: Reacdes inflamatorias sdo esperadas
no pés-operatédrio de implante de endoproétese
de aorta. A PIS pode se manifestar em amplo
espectro, com diversas formas de apresentagao.
Nos aneurismas volumosos, observamos intensa
coagulopatia por consumo, que poderia levar o
paciente a um possivel quadro e Sindrome de
Kasabach-Merritt. Para melhor elucidagcdo do
caso, seriam necessarios mais estudos sobre os
fendmenos relacionados ao pds-operatoério de
EVAR e suas manifestacoes.

Tratamento endovascular da disseccao de
aorta toracica tipo B e suas complicacbes:

relato de caso

- Autores: Pablo da Silva Mendes™, Fabio Luiz Costa Pereira®,
Fabricio Machado Rossi®', Carlos André Daher Santos**
1. Membro Efetivo da Sociedade Brasileira de Angiologia e
Cirurgia Vascular (SBACV); Titulo de Especialista em Cirurgia
Vascular pela SBACV; Titulo de Especialista em Angiorradio-
logia e Cirurgia Endovascular pela SBACV.
2. Membro Titular da Sociedade Brasileira de Angiologia e
Cirurgia Vascular (SBACV); Titulo de Especialista em Cirurgia
Vascular pela SBACV; Titulo de Especialista em Ecografia
Vascular pela SBACV.
3. Membro Efetivo da Sociedade Brasileira de Angiologia e
Cirurgia Vascular (SBACV); Titulo de Especialista em Cirurgia
Vascular pela SBACV.
4. Membro Efetivo da Sociedade Brasileira de Angiologia e
Cirurgia Vascular (SBACV); Titulo de Especialista em Cirurgia
Vascular pela SBACV.
"SBACV-ES

Resumo: A disseccdo de aorta tipo B de Stan-
ford tem altas taxas de morbidade e mortalidade
em sua forma complicada. Esta indicado o trata-
mento cirdrgico ou endovascular quando ocorre
rapido aumento do didmetro, sinais de ruptura,
sindromes isquémicas ou dor intoleravel. Os au-
tores relatam o caso de uma paciente de 47 anos,
com diagndstico de disseccdo tipo B de aorta to-
racica com seguimento de 14 meses, evoluido
com quadro clinico de dor toracica incoercivel.
Optou-se pelo tratamento endovascular.

Conclusao: A reparacao total do arco aortico e dos
troncos supra-adrticos com a técnica endovascular
€ uma realidade, técnica minimamente invasiva,
devendo ser utilizadas em casos de excecbes. Vale
ressaltar que um bom planejamento é fundamental
para o sucesso dos procedimentos. Entretanto, se
faz necessaria a realizacao de estudos relacionados
ao tema para avaliarmos os resultados e podermos
utiliza-los em nosso arsenal terapéutico diario.

ARTIGO CIENTIFICO INTERNACIONAL
TEVAR for adult false aneurysm following

open repair of aortic coarctation
- Authors: Mariano Castelli, Guillermo Pfund, Ignacio de
Luca, Dario Chikiar, Mariano Castelli, Paula Socias, Juan
Padilla, Patricio Zaefferer.
Instituto Cardiovascular de Buenos Aires.
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Abstract: The narrowing of the aorta known
as coarctation (CoA) is a common congenital
malformation diagnosed and corrected during
infancy in most cases. Those patients that had
been surgically corrected, may develop false
aneurysms (FA) at the repair site related to all
methods of surgical correction. The endovascu-
lar procedure was proposed by several authors
for the treatment of adult FA, and for other com-
plications developed many years after surgical
reconstruction. We describe our experience with
TEVAR in four patients.

Conclusion: False aneurysms developing in
adults after a prior CoA surgical correction du-
ring childhood can be treated safely with endo-
vascular therapy. Nevertheless, long-term results
still have to be expected.

ESPACO ECOGRAFIA VASCULAR
Papel da ecografia vascular nas tromboses

iliaco-femorais

- Autores: Felipe Coelho Neto - Membro Titular da
Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vas-
cular (SBACV); Presidente da atual gestao SBACV-
-DF; Titulo de Especialista em Cirurgia Vascular
pela SBACV; Titulo de Especialista em Ecografia
Vascular pela SBACV.
Anna Paula Sincos - Titulo de Especialista em Cirurgia
Vascular pela SBACV; Titulo de Especialista em Eco-
grafia Vascular pela SBACV; Titulo de Especialista em
Angiorradiologia e Cirurgia Endovascular pela SBA-
CV; Membro da Sociedade Brasileira de Angiologia e
Cirurgia Vascular (SBACV).
Igor Rafael Sincos - Doutorado em Técnica Cirurgica
pela Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo, SP; Titulo de Especialista em Cirurgia Vascular
pela SBACV; Titulo de Especialista em Ecografia Vas-
cular pela SBACV; Titulo de Especialista em Angiorra-
diologia e Cirurgia Endovascular pela SBACV.

Julho a Dezembro

IMAGEM VASCULAR
Complicagdes raras no implante do filtro de veia

cava inferior
- Autor: Leonardo Aguiar Lucas - Titulo de Especialista em
Cirurgia Vascular e Endovascular pela SBACV; Membro Ti-
tular da SBACV.

ARTIGOS CIENTIFICOS
Correcao convencional de fistula aorto-brén-
quica em aneurisma toracoabdominal tipo V

roto contido - complicacbes raras

- Autores: Luana Gouveia Rio Rocha do Carmo’; Rodrigo
Andrade Vaz de Melo? Marcus Humberto Tavares Gress?;
Jackson Silveira Caiafa*; Bernardo Santos Souza'; Eduardo
Wagner Guimardes Marcos da Silva'; José Eduardo Sobral
Barrocas Filho®; Lais Faina®; Lucas Augusto Barbosa Silva’;
Nathalia Elino da Silveira®; Renata Figueiredo Reis®; Hos-
pital Federal dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro;
Hospital Universitario Antdnio Pedro.
1- Residente do Hospital Federal dos Servidores do Esta-
do do Rio de Janeiro
2 - Chefe de Clinicas do Hospital Federal dos Servidores
do Estado do Rio de Janeiro. Chefe de emergéncias vascu-
lares do Hospital Universitario Antdnio Pedro.
3 - Preceptor da residéncia médica do Hospital Federal
dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro
4 - Chefe de Servico do Hospital Federal dos Servidores
do Estado do Rio de Janeiro
5 - Residente do Hospital Federal dos Servidores do Esta-
do do Rio de Janeiro
6 - Hospital Federal dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro

Resumo: A fistula aortobrénquica (FAB) € uma pa-
tologia rara e letal se ndo tratada. Sua apresentagao
clinica consiste em dor toracica, hemorragias sen-
tinelas e evolugao para hemorragia maciga mortal
(triade de Chiari). Dentre as estratégias cirdrgicas,
o padrdo-ouro é a cirurgia convencional com des-
bridamento da fistula e reconstrucao arterial extra-
-anatomica, porém outras modalidades cirdrgicas
podem ser empregadas em casos selecionados.
Relatamos neste trabalho o caso de um paciente do
Hospital Federal dos Servidores do Estado do Rio
de Janeiro, apresentando dor toracica e hemoptise,
cuja angiotomografia evidenciou aneurisma tora-
coabdominal tipo V sugestiva de presenca de FAB.
Foi submetido a corregdo cirdrgica in situ com des-
bridamento local e evoluiu no pds-operatorio com
complicacbes raras, como hepatite isquémica e em-
piema septado, tratadas com sucesso.

Conclusao: A FAB é uma doenca grave, com 100%
de mortalidade se ndo corretamente diagnosticada
e tratada a tempo. Sua corregao cirlrgica € complexa
e deve sempre ser bem analisada conforme o perfil
do paciente, lembrando que técnicas de tratamento
temporario devem ser vistas como uma ponte para
o tratamento definitivo. A técnica in situ, quando a
extra-anatomica é inviavel, € uma boa alternativa e
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deve ser sempre acompanhada de antibioticoterapia
prolongada 15. Complicagdes pds-operatdrias nes-
ses casos sdo bem prevalentes e variam das mais co-
muns como complicagdes respiratorias, insuficiéncia
renal, isquemia medular e col6nica a mais raras como
a hepatite isquémica. Na suspeita de manutencao da
infeccdo do enxerto in situ, a conducao conservadora
deve ser empregada apenas em casos especiais de-
vendo o paciente manter o antibidtico a longo prazo
e ser acompanhado regularmente.

Amputacbées maiores dos membros inferiores

por causa vascular

- Autores: Marcelo Luiz Brand3o'; Gilberto Borges do Prado Ju-
nior?;, Lucas Araujo Barbosa?; Victor Alexander Fialho Rocha?
1- Cirurgido Vascular. Professor Adjunto de Técnica Cirtirgi-
ca da Pontificia Universidade Catdlica de Goias (PUC - GO).
2 - Médico graduado pela Pontificia Universidade Catdlica
de Goids (PUC - GO).
3 - Aluno de graduagao do curso de Medicina da Pontificia
Universidade Catdlica de Goids (PUC - GO).

Resumo: Objetivo: Analisar as caracteristicas das am-
putacdes maiores de membros inferiores no Hospi-
tal das Clinicas da Universidade Federal de Goias no
periodo de 5 anos. Métodos: analise retrospectiva de
prontuarios. Resultados: foram realizadas 176 ampu-
tagdes em 154 pacientes. Noventa e seis (62%) eram
portadores de diabetes, 115 (75%), hipertensao arte-
rial e 72 (47%) apresentavam histérico de tabagismo.
As amputagbes foram realizadas 50% no nivel da
coxa, 1,1% no joelho, 29,5% na perna e 19,3% no pé.
Houve um predominio da Doenga Arterial Periférica
(85,2%). A incidéncia das amputagbes de causa ate-

201/

rosclerética necessita ser considerada como impor-
tante problema de saude publica.

Conclusao: Concluimos com isso que, além de iden-
tificar o perfil dos pacientes submetidos a amputa-
¢6es maiores de membros inferiores no HC-UFG, o
presente estudo verificou um progndstico preocu-
pante nos pacientes portadores de DM, HAS e outras
comorbidades, pois apresentam elevado risco para
amputacdo e reamputacdo maiores de membros
inferiores. Consequentemente, devemos orientar os
pacientes para realizarem uma mudanca radical dos
habitos de vida (estimulando perda de peso e realiza-
cao de atividades fisicas), controle dos fatores de risco
€, Nos casos mais avancados, indicar intervencoes ci-
rdrgicas com o intuito de minimizar as indicagdes de
amputacdes, pois a incidéncia das amputacdes maio-
res dos membros inferiores necessita ser considerada
como importante problema de satide publica.

ARTIGO CIENTIFICO INTERNACIONAL
A look at the future of vascular surgery
- Autor: Frank . Veith, MD, New York, NY; and Cleveland, Ohio.

ESPACO ECOGRAFIA VASCULAR
Malformacao arteriovenosa e a artéria cervi-
cal transversa
- Autores: Clovis Bordini Racy Filho - Ecografista vascular SBACV-R).
Manuel Julio Cota Janeiro - Especialista em Cirurgia Vascu-

lar pela SBACV/AMB; Ex-presidente da SBACV-RJ; Diretor
da Clinica do Aparelho Circulatdrio do Rio de Janeiro, R)].

Janeiro a Marco

IMAGEM VASCULAR

Tratamento endovascular de aneurisma de artéria renal
- Autor: Sergio Quilici Belczak - Pés-doutorado pelo Depar-
tamento de Cirurgia do HCFMUSP.
Doutorado pelo Departamento de Cirurgia do HCFMUSP.
Coordenador do Servico de Residéncia de Cirurgia Vascular
do Hospital Geral de Carapicuiba, Sdo Camilo, SP. Docente
da Disciplina de Cirurgia Vascular do Curso de Medicina do
Centro Universitario Sdo Camilo, SP.

ARTIGOS CIENTIFICOS

Tratamento complexo de oclusdo aortoiliaca e
aneurisma de aorta abdominal em paciente de
alto risco e acesso precario - Relato de Caso

- Autores: Fernando Tebet; Julio Peclat; Diogo Di Battista; Jodo Fonseca;
Bermardo Chimelli; Mauricio Chimelli; Rogério Sarmento; Pedro Rota-
va; Eduardo Allodi Matos de Andrade; Ana Paula Rolim Maia Pedlat.
Americas Medical City; Hospital Barra D'Or.
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Resumo: O advento da técnica endovascular
para o tratamento da doenca arterial periférica
(DAP) e dos aneurismas ocasionou uma mudan-
¢a na historia dessas doengas, permitindo o tra-
tamento de pacientes que ndo teriam condig¢des
de suportar o tratamento convencional, com
elevada taxa de sucesso e reducao marcante da
morbimortalidade. Com a constante evolucado
dos dispositivos utilizados na terapia, as prin-
cipais limitacOes e desafios nos procedimentos
sdo consequéncia das condi¢Ses anatomicas de
cada paciente. Neste contexto, relatamos um
caso complexo em que algumas destas condi-
¢Oes estavam presentes, cujo sucesso foi alcan-
cado gracas a alguns desses novos dispositivos.

Conclusdao: A terapia simultdnea para doen-
ca oclusiva iliaca e AAA nao so é factivel, como
pode ser realizada com seguranca. A realizacao
do procedimento por equipe experiente e trei-
nada, em local que dispde de instalacSes, mate-
rial cirdrgico e equipe multidisciplinar capacitada
é essencial para o sucesso do procedimento.

Acreditamos que cada caso merece um planeja-
mento pré-operatério extenso e individualizado
para cada paciente e que os principais beneficios
sdo a reducdo do indice de complicacbes e do
tempo de internacao, possibilidade de terapéutica
definitiva com um Unico procedimento cirdrgico.

Concluimos com a certeza de que, hoje, ndo ha
apenas uma terapia ideal, mas multiplas alter-
nativas que se aplicam em cada caso. Estudos a
longo prazo sdo necessarios para indicar o me-
lhor momento para intervir e a terapia que ofe-
rece melhores resultados a longo prazo, com o
melhor custo-beneficio e, principalmente, o me-
nor risco para os pacientes.

Corregao de aneurisma em artéria isquiatica per-
sistente: relato de caso e revisao da literatura
- Autores: André Genta Diniz', Lucas Eduardo Miquelin?, Luis
Gustavo Hernandes?, Miguel Francischelli Neto*.
Hospital Santa Casa de Limeira, Limeira, Sdo Paulo, Brasil

1 — Residente de Cirurgia Vascular e Endovascular, Hospi-
tal Santa Casa de Limeira, S3o Paulo, SP.

2 — Preceptor Servico de Angiologia e Cirurgia Vascular
Santa Casa de Limeira, Especialista em Cirurgia Vascular e
Endovascular,

Membro da SOBRICE - Sociedade Brasileira de Radiologia
Intervencionista e Cirurgia Endovascular.

3 — Especialista em Angiologia e Cirurgia Vascular, Espe-
cialista em Radiologia Intervencionista e Cirurgia Endo-
vascular, Membro efetivo da SBACV, Preceptor do pro-
grama de Residéncia Médica em Cirurgia Endovascular da
Santa Casa de Limeira

4 — Chefe do Servico e Coordenador dos Programas de Resi-
déncia Médica em Cirurgia Vascular e Endovascular do Hospital
Santa Casa de Limeira, Membro Titular da SBACV, Mem-
bro da SVS - Society for Vascular Surgery, USA.

Resumo: Artéria isquiatica é responsavel pelo su-
primento sanguineo dos membros inferiores du-
rante a vida embrionaria. Ela regride por volta do
terceiro més de vida intrauterina, porém quando
persiste, de maneira anémala, torna-se predis-
posta a complicacdes. Paciente feminina, 54 anos
de idade, com histéria de dor lombar progressiva
e tromboembolismo arterial do membro inferior
direito, associados a massa pulsatil em gluteo e
auséncia de pulso distal neste membro. Exames
de imagem evidenciaram aneurisma em artéria
isquiatica persistente. Foi realizado teste de is-
guemia com oclusdo temporaria da artéria, com
resultado positivo para isquemia do membro
e confirmado achado de persisténcia completa
da artéria isquiatica. Optado por tratamento em
dois tempos: enxerto femoral com veia safena e
posterior oclusdo do aneurisma. Controle ultras-
sonografico diagnosticou trombose do enxerto.
Realizados arteriografia seletiva e um novo plano
terapéutico. A paciente foi submetida a tratamen-
to endovascular do aneurisma com utilizacdo de
dois stents sobrepostos de células fechadas para
simular um stent recoberto e cobrir o colo do
aneurisma. Arteriografia da artéria isquiatica, qua-
tro meses apos sua correcao com total exclusdo
aneurismatica, e ultrassom doppler arterial de-
zenove meses apds com permeabilidade arterial
preservada e sem complicacdes. A persisténcia da
artéria isquiatica pode apresentar complicagcdes
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como a formagdo de aneurismas. O tratamento
endovascular apresenta bons resultados, e o risco
de lesdes tende a ser menor.

Conclusao: A persisténcia da artéria isquiatica é
uma alteracdo grave, deve ser diagnosticada preco-
cemente, pois pode apresentar complicacbes como
a manifestacdo de oclusdo arterial por tromboem-
bolismo e principalmente na formacdo de aneuris-
mas. Sua correcdo cirdrgica é possivel, porém com
maiores chances de lesdo principalmente nervosa.
Assim, em caso de necessidade da intervencao, de-
vemos levar em consideracdo sua morbidade. O tra-
tamento endovascular apresenta bons resultados, e
o risco de lesdes tende a ser menor.

ARTIGO CIENTIFICO INTERNACIONAL
Endovascular device implantation for a type Il
endoleak following fabric tear
- Autores: Dr. Patricio Zaefferer, Dr. Mariano Castelli, Dr,
Guillermo Pfund, Dr. Ignacio de Luca.
Department of Vascular and Endovascular Surgery. Institu-
to Cardiovascular de Buenos Aires. Buenos Aires, Argentina

ESPACO ECOGRAFIA VASCULAR
Relato de caso: trombose de veias plantares
- Autores: Raimundo Senra Barros, Bernardo Barros e Yanna
Cristhina Moreira Thomaz.

Abril a Junho

IMAGEM VASCULAR
Doenca Cistica da Artéria Poplitea
- Autor: Julio Cesar Peclat’, Diogo Di Batista, Joao Marcus

Fonseca, Fernando Tebet, Bernardo Chinelli, Rogerio Sar-
mento e Alessandra Fois Camara.
1- Membro Titular da SBACV - Diretor Cientifico da SBA-
CV-R] - Professor de Cirurgia Vascular da Pés-Graduacao
da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro -
UNIRIO; Mestrado pela Universidade Federal do Estado
do Rio de Janeiro - UNIRIO; Titulo de Especialista em Ci-
rurgia Vascular pela SBACV; Titulo de Especialista em An-
giorradiologia e Cirurgia Endovascular pela SBACV.

ARTIGO CIENTIFICO
Profilaxia de tromboembolismo venoso
na gestacao
- Autores: André Luiz Malavasi Longo de Oliveira!, Marcos
Aréas Marques?.
1- Centro de Referéncia da Satide da Mulher do Estado de
S3o Paulo, Sao Paulo, SP, Brasil.
2 - Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UER), Hos-
pital Universitario Pedro Ernesto - HUPE, Angiologia, Rio
de Janeiro, R}, Brasil.

Resumo: O tromboembolismo venoso é impor-
tante causa de morbidade e mortalidade obsté-
trica. Durante a gestacdo, o risco de sua ocor-
réncia aumenta entre cinco e dez vezes quando
comparado ao de mulheres ndo gestantes de
mesma idade. Associado a esse fato, a gestante
apresenta algumas limitacdes para o diagnosti-
co clinico (alta frequéncia de dor e edema nos
membros inferiores), ecografico (menor sen-
sibilidade e especificidade no diagnostico de
trombose venosa de iliaca com a evolucao da
gestacdo) e laboratorial (o D-dimero apresenta
aumento progressivo no decorrer da gravidez).
Uma estratificacdo criteriosa de risco de trom-
boembolismo venoso de cada mulher antes da
gestacdo pode diminuir a incidéncia dessa doen-
ca, frequente e de dificil diagndstico na gravidez,
e suas complicacGes.

Conclusao: As recomendacdes sugeridas aqui
dependem de varia¢des individuais entre os
pacientes e tém o intuito de informar, e ndo de
substituir, o julgamento clinico do médico, que
em Ultima andlise deve determinar o tratamen-
to apropriado para cada individuo. Porém, com
uma abordagem profilatica apropriada, a inci-
déncia de TEV na gestante pode diminuir, evitan-
do assim suas complicacdes agudas e cronicas.

Paraganglioma de corpo carotideo: analise de
casos publicados no Brasil nos tltimos 10 anos
- Autores: Carolline Lemos Miranda', lasmim Fernandes
da Silva Albuquerque Oliveira', Luiz Alexandre Essinger?,
Mariana Salis Leal de Meirelles!, Mylene Castro da Silva',
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Nicole Martins de Souza', Rafael Goes Coelho' e Renata
Monsores Lopes'.

1- Alunos de Medicina na Universidade Estacio de Sa - UNESA.
2 - Luiz Alexandre Essinger: especialista em cirurgia vas-
cular e terapia intensiva. Além disso, esta concluindo mes-
trado na UNIRIO e é professor de Cirurgia na Universidade
Estacio de Sa - UNESA, departamento de Medicina, Rio
de Janeiro, R), Brasil.

Resumo: O paraganglioma do corpo carotideo é
um tumor originario dos quimiorreceptores ner-
vOsOs autdonomos, sdo raros, mas representam
60 a 70% dos paragangliomas de cabeca e pes-
coco, fazem parte do diagnéstico diferencial de
massas tumorais da regido cervical. Esse traba-
lho tem como objetivo fazer uma revisdo parcial
sobre o tumor de corpo carotideo (TCC) através
de levantamento bibliografico e comparar rela-
tos de casos publicados quanto a epidemiologia,
sintomatologia, diagndstico, tratamento e com-
plicacdes relacionando com a bibliografia.

Conclusao: O diagndstico dos tumores do corpo
carotideo é feito pela suspeita clinica associada
a exames complementares. O tratamento cirdr-
gico é o mais indicado e se for realizado cedo
e por um cirurgido vascular experiente menor
o risco de malignidade e de complicagdes neu-
rovasculares, como lesdes de pares cranianos
e acidentes vasculares cerebrais transitorios ou
permanentes. Exames de imagens, como ultras-
sonografia, ressonancia magnética, tomografia
computadorizada ou angiografia devem ser utili-
zados para analisar o envolvimento da artéria ca-
rétida no tumor de corpo carotideo 5. O eco-Do-
ppler € um exame nao invasivo de sensibilidade
e especificidade aceitaveis, por isso atualmente
deve ser o primeiro exame a ser solicitado nos
pacientes suspeitos. A angiografia é essencial
para programar a cirurgia, ja& que mostra deta-
lhes da circulacdo colateral. Para alguns autores,
a retirada cirurgica do tumor de corpo carotideo
com embolizacdo pré-operatéria parece dimi-
nuir a perda de sangue e o tempo operatério
quando comparado com as cirurgias sem em-
bolizacdo prévia. Logo, ela deve ser considerada
em tumores do corpo carotideo Shamblin II ou

III, com diametros superiores a dois ou trés cen-
timetros, e em recidivas tumorais. Entretanto, foi
relatado em outros estudos que a embolizacao
pré-operatéria ndo confere qualquer vantagem
operatdria ou pds-operatdria para pacientes em
que foi realizada cirurgia de tumor glémico.

ESPACO ECOGRAFIA VASCULAR
Pseudoaneurisma anastomético em fistula
arteriovenosa antiga
- Autor: Stefan de Oliveira Simdes' e Leonardo de Oliveira
Harduim?.
1 - Angiologista e Cirurgido Vascular (SBACV/AMB); Eco-
grafista Vascular (SBACV/CBR/AMB); Membro Efetivo da
SBACV e Diretor da clinica AngioScan DVI (Niter6i- R))
2 - Cirurgido Vascular na LivCare - Centro Clinico e Mem-
bro Efetivo da SBACV

Julho a Setembro

IMAGEM VASCULAR
Lesdo pediculada hiperecogénica em veia popli-
tea detectada pelo IVUS.
- Autores: Leonardo Aguiar Lucas, Thiago de Souza Cabral e
Vander Vinicius Costa Corteze
Sem conflito de interesse.

ARTIGOS CIENTIFICOS
Tratamento do aneurisma téraco-abdominal em
expansao aguda com endoprotese ramificada "off-
-the-shelf": relato de caso e revisao de literatura
- Autores: Camila Chulvis do Val Ferreira’, Felipe Silva da
Costa?, Leonardo Harduin?, Breno Franga Vieira*, Brunno
Ribeiro Vieira®, Diogo di Battista Abreu e Souza? Camila
Frambach Simao®, Julia Bandeira Guerra?.
Hospital Icarai, Hospital Sta. Martha e Hospital Niteroi
D'or, Niterdi, Rio de Janeiro, Brasil.
1 - Residente de Cirurgia Vascular do Hospital Universita-
rio Clementino Fraga Filho (UFR)).
2 - Especialista em Cirurgia Vascular pela SBACV e em An-
giorradiologia e Cirurgia Endovascular pela SBACV/AMB.
3 - Especialista em Cirurgia Vascular pela SBACV.
4 - Especialista em Cirurgia Vascular e Angiorradiologia e
Cirurgia Endovascular pela SBACV.
5 - Especialista em Cirurgia Vascular.
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Resumo: Os aneurismas arteriais caracterizam-
-se por uma dilatagdo de 50% ou mais da pa-
rede do vaso, de etiologia multipla, ligada a fa-
tores ambientais prevalentes como tabagismo
e hipertensao arterial, sendo ruptura a primeira
manifestacdo clinica em até 20% dos casos. Seu
reparo é um procedimento de grande porte e
técnicas tém sido desenvolvidas procurando evi-
tar suas graves complicagdes, como isquemia
medular. Paciente de 64 anos com aneurisma de
aorta toéraco-abdominal em tratamento conser-
vador foi internado com dor lombar direita e hi-
pertensdo. Realizada imagem, mostra aneurisma
sacular na por¢do descendente da aorta e outra
logo apds saida do tronco celiaco, associados a
dilatacdo fusiforme na aorta abdominal infrar-
renal. Evolui com franca dor abdominal, sendo
submetido a correcao cirurgica de urgéncia com
endoprotese T-Branch, seguindo de alta hospi-
talar apos 13 dias e com imagem de controle
ap6s 6 meses mostrando exclusdo completa do
aneurisma. Tem-se no uso da protese "off-the-
-shelf" uma opcao segura e com evidentes van-
tagens em termos de custos e disponibilidade,
configurando-se como grande promessa para
aumento da aplicabilidade de reparo endovas-
cular dos AATA.

Conclusao: Tem-se no uso da protese "off-the-
-shelf", entre todas as técnicas descritas, uma
opcao segura e factivel. Somado a isso, a rea-
lizacdo do procedimento por equipe experien-
te, com assessoria multidisciplinar e em centro
médico que disponha da tecnologia necessaria,
é indispensavel para atingir o resultado espera-
do. Necessita ainda de maiores estudos e gran-
de evolugdo técnica, todavia com expressivo
progresso nos ultimos anos. Além do crescente
desenvolvimento de novas técnicas e materiais
para expandir seu uso, aumenta também o inte-
resse pelas evidentes vantagens de seu emprego
em termos de custos e disponibilidade.

N&o ha terapia ideal, mesmo porque a decisdao
deve ser feita caso a caso, com um estudo pré-
operatdrio denso e individualizado. Nesse cena-
rio, a protese pré-fabricada vem configurando-
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-se como grande promessa para aumento da
aplicabilidade de reparo endovascular dos AATA.

Relato de Caso - Sindrome da Veia Cava Supe-
rior com abordagem Endovascular
- Autores: Fabio Monteiro Costa’, Marco Antdnio Mannarino
Theodoro Ribeiro’, Nelson dos Santos Neto, Felipe Fraga
Rosas', Marleany Garcia Barros Mohallem Corréa’, Leticia
Baldez de Almeida’, Livia Caroline Saviolo Cunha', Jodo
Otavio Bellotti Rossi'.
1 - Hospital S3o Jodo Batista (HS)B), Departamento de Ci-
rurgia Vascular e Endovascular Volta Redonda, Rio de Ja-
neiro; Santa Casa de Misericordia de Barra Mansa (SCBM),
Departamento de Cirurgia Vascular e Endovascular, Barra
Mansa, Rio de Janeiro, Brasil.

Resumo: A Sindrome da Veia Cava Superior
(SVCS) é um conjunto de manifestaces oriun-
das da obstrugdo da veia cava superior (VCS),
seja por trombose, compressao extrinseca ou in-
vasao direta do vaso. Apenas 5% das causas des-
critas na literatura sdo de origem benigna, sendo
a presenca de cancer de pulmao descrita como
causa mais comum. Avancos na abordagem en-
dovascular tem tornado possivel o controle dos
sinais e sintomas da sindrome durante a inves-
tigacdo e tratamento da doenga de base. Este
artigo apresenta um caso de SVCS secundario a
histoplasmose e que obteve sucesso no controle
dos sinais e sintomas apresentados pelo pacien-
te com tratamento endovascular.

Abordagem de Trauma Arterial Relacionado a
Puncao Venosa Central
- Autores: Henrique Salles Barbosa', Rosana da Silva Costa
Palma?, Antonio Claudio Pinto de Oliveira?, Rita de Cassia
Proviett Cury“.
Hospital Municipal Souza Aguiar, Servico de Cirurgia Vas-
cular e Endovascular, Rio de Janeiro, R|, Brasil.
1- Médico residente em Cirurgia Endovascular no Hospital
Municipal Souza Aguiar (HMSA).
2 - Preceptora da residéncia médica dos Programas de Ci-
rurgia Vascular e Endovascular do HMSA.



iNDICE DE ARTIGOS (2016/2017)

3 - Chefe de Clinica do Servico de Cirurgia Vascular e Endo-
vascular do HMSA.

4 - Chefe do Servico de Cirurgia Vascular e Endovascular
do HMSA.

Resumo: O uso de cateteres venosos centrais é
bem difundido para prover acesso venoso. Os
procedimentos de instalacdo para acesso ve-
noso central se associam com puncao arterial
inadvertida ou cateterismo arterial em até 6%
dos pacientes. Complicacdes mecanicas agudas
estdo comumente associadas a lesdo a estrutu-
ras contiguas, como a pleura, nervos, eséfago ou
artérias vizinhas. Nao ha diretrizes na literatura
que nomeiem e orientem conduta no catete-
rismo arterial inadvertido, com dispositivos de
grande calibre (maiores ou iguais a 7Fr).

Conclusao: Os cateteres venosos centrais estdo
entre os procedimentos invasivos mais frequen-
tes, porém ndo sdo isentos de complicacoes e
a Unica forma de reduzi-las é através de treina-
mento continuo, rigor técnico e educagdo mé-
dica continuada. A puncdo ecoguiada acom-
panha-se de maior sucesso técnico e menor

morbidade e deve, conforme sua utilizacdo se
tornar mais ampla, resultar em menor niumero
de lesdes arteriais iatrogénicas. O manejo per-
cuténeo e endovascular do cateterismo arterial
inadvertido parece ser seguro e pode oferecer
vantagens em relacdo ao reparo aberto em pa-
cientes selecionados.

ESPACO ECOGRAFIA VASCULAR
A posicao do paciente na ecografia venosa
abdominal
- Autores: Clovis Bordini Racy Filho', Dr. lvanésio Merlo? Dra.
Cristina Ribeiro Riguetti-Pinto?.
1 - Autor. Ecografista Vascular SBACV-R|. Clinica Clovis
Bordini - Ecografia Vascular
2 - Coautor. Titular da SBACV/Titular do CBC/Diretor da
Clinica do Aparelho Circulatério do Rio de Janeiro.
3 - Coautora. Riguetti-Pinto C.R. Profa. Assistente da
FCM-UER), Coordenadora do Endocurso-R), Médica Ci-
rurgia Vascular da Vascularis, Mestre em Cirurgia Vascular
UFRJ, Membro Titular da SBACV, Titulo de Especialista em
Cirurgia Vascular SBACV, Area de Atuacdo em Angiorra-
diologia e Cirurgia Endovascular pela SBACV.
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ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

Assembleia Geral Ordinaria apresenta
nova Diretoria da SBACV-R]

“Estou saindo no dia 31 de dezembro, muito feliz!
Porque eu vejo o reconhecimento e a gratidao
das pessoas sobre o nosso trabalho.”

Dr. Carlos Peixoto, Presidente na gestdo 2016-2017

A noite de 26 de outubro comecou com a transi-
¢ao da gestdo da Sociedade Brasileira de Angio-
logia e de Cirurgia Vascular do Rio de Janeiro. A
partir do més de janeiro de 2018 terad continui-
dade o trabalho que vem sendo realizado desde
outras gestdes, agora com o Dr. Breno Caiafa na
lideranga. O local para a apresentacdo da nova
Diretoria (gestao 2018-2019) foi o Colégio Brasi-

leiro de Cirurgides, no periodo que antecedeu a
5832 Reunido Cientifica da regional. O Dr. Breno
fez o discurso agradecendo a presenca de todos
e sua indicacdo para o cargo. Ele também apre-
sentou parte da nova Diretoria.

A transicdo da Diretoria foi marcada pela conti-
nuidade. Os novos diretores ja trabalham juntos
ha um tempo, lutando pela Sociedade. Embora,
como pode ser observado na histéria, a cada ano
mais membros sdo agregados mostrando que a
regional esta de portas abertas para todos que
queiram participar e contribuir com ideias.

Os nomes apresentados na Assembleia Geral Ordinaria, do dia 26 de outubro,
no CBC, assim como os respectivos cargos, foram:

Presidente: Breno Caiafa
Vice-Presidente: Julio Cesar Peclat de Oliveira
2° Vice-Presidente: Arno von Buettner Ristow

Secretario-Geral: Sérgio Silveira Leal de Meirelles

Vice-Secretario: Marcus Humberto Tavares Gress

2° Vice-Secretario: Felipe Francescutti Murad

Diretor Cientifico: Francisco Joao Sahagoff de D. V. Gomes
Vice-Diretor Cientifico: Marcos Areas Marques

2° Vice-Diretor Cientifico: Daniel Autran Burlier Drummond
Diretor de Publicagdes: Felipe Silva da Costa

Vice-Diretor de Publicacdes: Bernardo Cunha Senra Barros

2° Vice-Diretor Cientifico: Felippe Beer

Tesoureiro: Almar de Assumpcao Bastos

Vice Tesoureiro: Leonardo Stambowsky

2° Vice Tesoureiro: Stenio Karlos Alvim Fiorelli

Diretor de Eventos: Cristiane Ferreira de Aratijo Gomes
Vice-Diretora de Eventos: Gina Mancini de Almeida

2° Vice-Diretora de Evento: Patricia Caneschi Moreira

Diretor de Patrimonio: Marcio Arruda Portilho

Vice-Diretor de Patrimonio: Joao Marcos Fonseca e Fonseca

2° Vice-Diretor de Patrimoénio: Diogo Di Battista de Abreu e Souza
Diretor de Defesa Profissional: Carlos Clementino dos Santos Peixoto
Vice-Diretor de Defesa Profissional: Jodo Augusto Bille

2° Vice-Diretor de Defesa Profissional: Carlos Enaldo de Araujo Pacheco
Outras diretorias serdao anunciadas mais adiante.
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Dr. Breno Caiafa - Diretor eleito para gestdo 2018-2019.

Apds a cerimonia, o Vice-Presidente da regional,
Dr. Sérgio Meirelles, falou de suas impressdes do
periodo da gestdo, que terminard em 31 de de-
zembro deste ano. As a¢des, a amizade e expres-
sGes de admiracdo fizeram parte do discurso:
"A parte da defesa profissional que vem tendo
énfase desde a gestdo do Dr. Peclat, continuou
com o Dr. Peixoto. A continuidade nesse sentido
é muito saudavel, ha uma renovacdo, um novo
presidente com o grupo que o acompanha de
outras gestées. Essa sequéncia da administracdo
é positiva para todos nds; mostra a preocupacao
de ndo perder mais tempo com discussées que
ndo levam a nada e permite que os colegas se
unam. Temos as melhores pessoas para traba-
lhar pela regional do Rio de Janeiro, a Sociedade
esta de parabéns em conseguir fazer isso, dando
essa sequéncia administrativa”.

Ao final do periodo de trabalho, ao lado da equi-
pe que liderou, o Dr. Carlos Peixoto apontou o
que considerou prioridades em sua gestdo. A
educagdo continuada para valorizagao profissio-
nal foi um ponto importante, a aproximagédo com
a populacao para falar sobre a importancia da
consulta ao especialista, no caso o angiologis-
ta e cirurgido vascular. Outro ponto importante
foi o relacionamento com a imprensa, levando
a seriedade e a ética com que os especialistas
trabalham. Integrar os membros da Sociedade

Nova diretoria da SBACV-RJ em noite de eleigdo.

também foi um grande desafio para a Diretoria,
buscando a conscientizagdo da importancia da
adimpléncia e participacdo dos sdcios, pela que
a Sociedade pode representar para a vida profis-
sional deles. “O trabalho da Diretoria da SBACV-
-RJ, em todas as gestbes, deve ser um processo
continuo para a construcdo de um mundo que
queremos para nos e nossas familias, amigos e
sociedade em geral. Temos que dar o exemplo e
foi o que a Sociedade buscou fazer nesses dois
anos”, concluiu o Dr. Carlo Peixoto.

O Dr. Breno chega a presidéncia com a experi-
éncia de quem participa da diretoria executiva
ha quatro anos. Foi Diretor de Eventos e, para
agregar experiéncia, participava das reunides do
executivo; na gestdo do Dr. Peixoto foi Secreta-
rio-Geral, participando diretamente das rotinas
administrativas. Sdo0 650 socios, com anseios e
expectativas a serem considerados. Novos de-
safios, mas que o novo Presidente pretende en-
frentar com determinacao e a experiéncia de um
grupo que amadureceu trabalhando junto.

“Novos desafios vdo aparecer, mas com a manu-
ten¢do do mesmo grupo que ja tem trabalhado
e se dedicado, agregando novos companheiros
que quiserem participar, estaremos prontos e
dispostos a enfrenta-los”.

Dr. Breno Caiafa, Presidente na gestdo 2018-2019
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Linha do Tempo
Gestao 2016/2017

“Com imenso prazer assumimos a Presidéncia  Em janeiro de 2016 a Diretoria da gestdo 2016/2017
em janeiro de 2016. Estamos entusiasmados, eu  toma posse. Comega, entdo, a administracdo do
e minha diretoria, para fazermos o melhor traba-  Dr. Carlos Peixoto, como Presidente da SBACV-RJ.
lho em prol do crescimento da Sociedade e de  Com o apoio da Diretoria eleita, muitos desafios
nossas especialidades”. foram enfrentados. Para as demandas identificadas

foram elaborados alguns projetos. O saldo de todo
Com essas palavras, e muito entusiasmo, comecava,  trabalho realizado pode ser acompanhado no ba-
oficialmente, a gestdo presidida pelo Dr. Carlos Cle-  lango de gestéo, ilustrado em uma linha do tempo,
mentino Peixoto; que desde o inicio identificou que  onde é possivel observar os pontos focados pela
muito trabalho aguardava a nova diretoria da regional. ~ Diretoria, assim como os desdobramentos.
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Membros da diretoria eleita para SBACV Nacional e Regional do Rio de Janeiro. !
1

:

Na visdo do Presidente da regional, Dr. Carlos Peixoto, para formacao profissional a residéncia médi- :
7 ~ ~ . . ope ~ . . I

ca e a pés-graduacdo nem sempre sao suficientes para a habilitacdo adequada do futuro especialista. :
Diante disso, algumas iniciativas foram tomadas para contribuir com a capacitacdo do especialista;. !
1

|

1

Foi realizada a reunido da Diretoria da Nacional e dos Presidentes das Regionais; :
1

1

1

1

:

1

CICE 2016 — Congresso Internacional de Cirurgia Endovascular, no Sheraton Sao Paulo WTC Hotel - !
S&o Paulo, SP :
1

1

|

1

Em maio de 2016 especialistas se reuniram para participar do Simpdsio da Aorta Windsor Atlantica. |
1

1

1 1
1 1
|

~ ~ . . . o !

A atual gestdo, sob a coordenacao da Diretoria de Eventos, organizou o Clube de Vantagens para os socios !
2016 adimplentes, viabilizando beneficios como: descontos em instituicGes ligadas a satde (como o check-up :
! na Med Rio), distribuicdo de Jalecos com a logo da sociedade, bottons para divulgagao e identificacdo dos :
: socios em eventos, assessoria juridica, assessoria contabil, aquisicdo de automéveis, seguros, diversdes, en- :
1 1
U -
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tretenimento e atualizacdo cientifica; além da parce-
ria com uma empresa que auxilia na estruturacdo e
estatistica para a publicacdo de trabalhos cientificos
e descontos para realizacdo do curso de preparagdo
para a prova de titulo de especialista.

Em maio de 2016 foi proporcionado, aos sécios adim-
plentes, uma sessdo de cinema como mais uma agao
do Clube de Vantagens. O local foi o Cine Estagdo Ga-
vea onde foram recebidos varios sécios, para assistir a
comédia romantica: “O Maior Amor do Mundo”.

Noite de cinema no Cine Estacdo Gavea.

Um trabalho iniciado na gestdo anterior, que teve como Presidente o Dr. Julio Peclat, as agdes relativas
ao Rol de Procedimentos Vasculares tiveram continuidade na gestdo do Dr. Carlos Peixoto. De pratico,
foi aceito um cédigo para o uso no SUS, do tratamento com espuma densa para as varizes avangadas.
A Uerj, por meio do ambulatério Piquet e Carneiro ja realizou cerca de 1000 procedimentos. A Santa
Casa de Macaé também ja implementa o tratamento em larga escala e ja tratou cerca de 500 pacientes.

III Simpdsio da Liga Académica de Angiologia e
Cirurgia Vascular, no Cremer;j. Estiveram presentes
alunos das instituicdes UNIG, Estacio de Sa, UFRJ,
Severino Sombra (Vassouras) e Souza Marques.

Participacdo dos especialistas no 5° Controvérsias
em Cirurgia Vascular e Endovascular e IV Simposio
SVS Capitulo Brasil, que aconteceu em S&o Paulo.

II Convencao da SBACV-RJ.
Pontos importantes:

« Palestras com o Dr. Marcelo Liberato, sobre
o projeto de espuma em Salvador;

« Palestra com o Dr. Drauzio Varella sobre a
situacdo da saude publica no pais;

* Os Drs. Paulo Henrique e Haroldo Ferraz —
advogados de entidades que conseguiram
melhorar honorarios médicos e diretor ad-
ministrativo da CARDIOCOOP —, contaram
suas experiéncias, no caminho que trilha-
ram em defesa da classe.

Participantes do IIl Simpdsio da Liga Académica.

Como fruto da realizagdo da Il Convencao, com o Dr. Drauzio Varella, e devido a repercussdo nacional
do tema, hoje existe um cédigo no SUS para o tratamento de varizes com espuma.
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S
1
1
1
Aconteceu a Convencado SBACV-RJ, para discussao sobre Satde publica, no Colégio Brasileiro de Cirurgides. !
1
1
I
1
O Cremerj convida representantes da diretoria da SBACV-RJ para um reunido, no gabinete do Pre- :
,oqc  Sidente Nelson Nahon, para conversa sobre a situacdo da Cirurgia Vascular na Sadde Publica do :
d . . 1
[ Rio de Janeiro. :
1
1
1
1
1
I
2016 :
1 1
1 1
1 1
1 1
| I
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
: I
! . ~ . . I
! Realizacdo de campanha para alertar sobre os riscos na realiza- !
: ¢do da escleroterapia com profissionais ndao médicos. Acdes: mi- :
: dias sociais, revista Veja, revista da Sociedade, mobiliario urbano, :
: site (canal de denuncia), evento na Camara dos Vereadores do :
: Rio de Janeiro. Gerou, também, midia espontanea para divulga- :
1 TSP <R - A T ~ 1
[ —— —— C30 doO tema. '
! Cartaz da campanha. !
| |
1 1
1 1
1 1
I
1
Vinte chefes de Servicos de hospitais publicos :
»016 do Rio de Janeiro participaram do XIV Curso de :
1 . . ~ !
. Escleroterapia com Espuma, no hospital Sdo Ra- :

1

: fael, em Salvador, realizado com apoio da Medi :
! Brasil. O curso foi realizado pelos Drs. Marcelo !
: Liberato, Dra. Silvana Soares, Keillyanne Barros :
. e convidados. :
1 1
1 1
1 1
I
1
Apds o curso realizado houve uma mudanca signi- :
20|16 ficativa n? nume’ro fje proced|men.tos a pamr,dé In- Especialistas participantes do XIV Curso de Escleroterapia com !
. corporacao da técnica pelo SUS (criando os codigos  Espuma Densa. .
: na tabela do SUS). A ideia em oferecer o curso foi . . . |
| ) ) : . . i A regional do Rio de Janeiro recebeu o XIV Pana- |
[ capacitar outras equipes ligadas a servigos publicos ; . !
! . merican Congress on Vascular Surgery, realizado !
! de cirurgia vascular, para que pudessem comecar a . . . !
. ) . X no Windsor Barra Hotel, Rio de Janeiro (R)). !
, realizar o procedimento pelo SUS também. .
1 1
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Atualizagdo do site, canal de contato direto do associado com a Diretoria para que o socio possa
sugerir, criticar e dar sua colaboragdo a gestdo. Nao foi alterado o conteddo do site, mas o layout
mais clean melhora na funcionalidade e usabilidade, facilitando o acesso. O novo site é compativel
com smartphones e tablets.

Criada ha trés anos, como uma forma de investir na
aproximacdo com estudantes de Medicina, a Liga
Académica de Cirurgia Vascular funciona em trés fa-
culdades: Souza Marques, UNIG e Estacio. Com isso,
os académicos, desde o inicio da faculdade, passam
a conhecer a especialidade de forma ampla.

Reunido no Cremerj para representantes de sociedades das especialidades de Cardiologia, Neuro-
logia, Neurocirurgia, Endocrinologia, Geriatria e Gerontologia, em fevereiro (06), com as presencas
do Presidente do Cremerj, Dr.Nelson Nahon, do representante da Camara Técnica de Angiologia e
Cirurgia Vascular, Dr. Carlos Enaldo de Araudjo Pacheco e do Presidente da Sociedade Brasileira de
Angiologia e de Cirurgia Vascular Nacional, Dr. Ivanésio Merlo, onde foi apresentada a Campanha
Setembro Vascular, pelo Presidente da SBACV-RJ, Dr. Carlos Peixoto.

Membros da Diretoria da Regional do Rio de Janeiro na ceriménia de posse do novo presidte do Cremerj.
Em fevereiro de 2017, a Diretoria da SBACV-RJ esteve presente na posse do Presidente do Cremerj, Dr.
Nelson Nahon. Na ceriménia, realizada na sede do Conselho, também esteve presente o presidente do
Conselho Federal de Medicina (CFM), Dr. Carlos Vital Tavares Correa Lima.

A SBACV-RJ buscou apoio da Secretaria de Assisténcia Social para
campanha de prevencao a doencas vasculares. O Presidente, Dr.
Carlos Peixoto, e o Diretor de Eventos, Dr. Jodo Sahagoff, foram

d i - - recebidos pela secretéria, a vereadora e Teresa Bergher.
Drs. Jodo Sahagoff e Carlos Peixoto com a vereadora Teresa Bergher.

Revista da SBACV-R)
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Foi firmada uma parceria com a Universidade Castelo [T T
Branco, em prol da salde vascular da populac¢do: um "

2017 ' :
acordo de cooperacao para oferecer servigos de sau-
de, nas especialidades.

Convénio entre a SBACV-RJ e a Universidade Castelo Uiniversidace Castela B2
Branco para viabilizar montagem de dois ambulato-
rios sociais, nas unidades Centro e Realengo.

Dr. Carlos Peixoto com Leomar Valenca e Armando Leite, direto-
res da Universidade Castelo Branco.

XXXI ENCONTRO DE
ANGIOLOGIA E DE
CIRURGIA VASCULAR

Pontos altos: - E
« Encontro de Residentes na Plenaria Principal; !
» Pré-Congresso: curso de Atualizagdo em Flebologia. XI Encontro de Residentes da SBA- :

CV-RJ, na plenéria principal. :
« Divulgacdo e distribuicdo do novo Estatuto e o Regimento Interno da SBACV-RJ; E
« Realizacdo de reunido com os diretores das Seccionais, com a presenca de represen- !
tantes da SBACV Nacional, CRM, CBC, AMB e Sindicato para discussao de assuntos de :
defesa profissional; :
« As Ligas Académicas de Angiologia e de Cirurgia Vascular do Rio de Janeiro foram inclu- :
idas no evento; E
* O pré-langamento do Acervo Vascular Professor Dr. Carlos José Monteiro de Brito. O !
museu vai contar a histéria da evolucdo da Angiologia e da Cirurgia Vascular, de forma :
virtual; previsdo de lancamento até o final deste ano. E

l

Drs. Carlos Peixoto, Vasco de Lauria, Carlos José de Brito e Ivané-
sio Merlo no pré-lancamento do Acervo Vascular.

Participacdo na Acao Global, no bairro do Caju (RJ), onde passaram 90 mil pessoas em busca de in-
' formacdes, e atendimentos, para diversas demandas.
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A UERJ criou o Projeto Varizes, que iniciou em maio deste ano. Até o momento foram atendidos mil
pacientes, através da regulacao de vagas, para o tratamento de Escleroterapia com Espuma Ecoguia-
da. Sdo oferecidas 60 vagas por semana para pacientes de primeira vez realizarem o tratamento no
ambulatorio da Policlinica Piquet Carneiro - UERJ.

A Diretoria da SBACV-RJ organizou, em agos-
to deste ano, um simpésio junto com a Aca-
demia Nacional de Medicina para falar sobre
a atualizacdo do diagndstico de tratamento

da doenca obstrutiva cerebrovascular.

Participantes do Simpdsio com a Academia Nacional de Medicina.

Realizagdo da Campanha Setembro Vascular, com
foco na prevencdo e no tratamento precoce de pro-
blemas vasculares. Acdes: debate publico na Camara,
divulgacdo e atendimentos em locais publicos, mi-
dias digitais, folders educativos e uma artéria gigante
para interagdo com o publico. As atividades aconte-
ceram na cidade do Rio de Janeiro e cidades vizinhas.  Dr. Carlos Peixoto em acdo na Campanha Setembro Vascular no Leme.

As a¢des do Setembro Vascular foram realizadas no campus da UNIG, Cinelandia, Leme, Petré-
polis, Volta Redonda, Macaé e Cabo Frio. A SBACV-RJ veiculou uma mensagem no painel ele-
trénico, durante o jogo entre os times do Vasco e do Coritiba, no estadio do Maracana. O con-
telido foi um alerta a populagdo sobre prevencao a doencas vasculares e alerta a satide vascular.

Como parte da Campanha, foi realizado um debate publico para apresentacao das de-
mandas do atendimento vascular nos servigos publicos de salde, com a presenga do
representante da Comissdo de Higiene, Saude Publica e Bem-Estar Social da Camara, o

Vereador Inaldo Silva.

Membros das diretorias da Nacional e da Artéria inflavel usada em acdes da Campa- Onibus usado para atendimento na Campa-
Regional do Rio de Janeiro apés debate nha Setembro Vascular. nha Setembro Vascular.
publico na Camara dos Vereadores.
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Congresso Brasileiro: um nimero expressi-

2016

: vo de especialistas do Rio de Janeiro mar-

1 . s

! cou presenca na programacao cientifica do

! evento, que aconteceu no Centro de Con-

! vencoes de Natal

1

1

1

1

1

1

1

1

I

1

1 Participagdo de membros da diretoria da Regional do Rio de Ja-

! neiro no Congresso Brasileiro 2017.
Elaboracdo de um relatério com os principais problemas enfrentados pelas especialidades nos

,017  Servicos publicos, a partir de pesquisa com chefes de servigos.

|
Curso de Extensdo para Mestrado e Doutorado em Angiologia e Cirurgia Vascular, em parceria
com a Universidade Federal do Rio de Janeiro, departamento de Cardiologia, para os associados

adimplentes. O objetivo é melhorar a seguranca do trabalho dos médicos e dos pacientes, durante
os procedimentos. Além de proporcionar aos so6cios um nivel de conhecimento e aprimoramento
profissional continuo.

Esta sendo firmado um Acordo de Cooperacao Cientifica entre a SBACV-RJ e a UER) Por
meio da assinatura deste Acordo, sera possivel realizar em parceria varias agdes como
cursos de capacitagao, eventos cientificos e qualquer iniciativa dentro da area cientifica
e de ensino. O curso de Escleroterapia com Espuma Ecoguiada sera a primeira destas
iniciativas em parceria.

Pesquisa de Prioridades — realizada de forma on-line, entre os associados, para definir qual das atividades ja
desenvolvidas pela regional deve ter prioridade para ser trabalhada em favor da classe. Os sécios elegeram

2017
. entre: valorizacdo do médico e melhora das condi¢des de trabalho nos setores privados e publico, o aprimo-
1
: ramento cientifico, divulgagdo das especialidades e areas de atuagao, e a promogao do intercambio cientifico.
1
1
1
1
1
1
1
Durante a gestdo se tornou praxe o Presidente da
5017 SBACV-RJ, Dr. Carlos Peixoto, se reunir uma vez por

més com sua diretoria para estabelecer prioridades,
metas e analisar o trabalho realizado no més anterior.
Nas reunides de Diretoria, as demandas dos meses
seguintes, e provisdes para o ano, eram discutidas. Participantes da reunido mensal da diretoria da Regional do Rio.

33

Outubro a Dezembro
2017



34

BALANCO DE GESTAO

CONTE “TO

ASTELRORIA
DI IMPREFSA,

SBACV-R]) na Midia
Gestao 2016/2017

Contexto - Assessoria de Imprensa da SBACV-RJ

Um dos destaques da gestdo 2016/2017 da
Sociedade Brasileira de Angiologia e de Cirur-
gia Vascular do Rio de Janeiro (SBACV-RJ) foi
sua grande repercussdo na midia, abordando
diversos temas referentes a saude vascular,
como varizes, trombose, AVC, embolia pul-
monar, erisipela, inchaco, insuficiéncia venosa
cronica, pé diabético, dentre outros.

As acdes institucionais dessa gestdo também
repercutiram no jornalismo regional e nacio-
nal. Dentre os destaques estdo o treinamento
de profissionais do Rio de Janeiro para exe-
cucgado da escleroterapia com espuma, as duas
edicoes da Convencdo de Saude Vascular, as
campanhas de saude vascular, a reunido cien-
tifica que discutiu os servicos médicos duran-
te a Olimpiada, o Simpdsio de Atualizacdo da
Doenca Obstrutiva Cerebrovascular, as duas
edi¢bes do Encontro Carioca e, neste segun-
do semestre de 2017, o lancamento de suces-
so do Setembro Vascular.

A atual gestao esteve presente em mais de 230
publicacdes. Na televisdo foram 18 participa-
¢oes. Cinco desses programas foram exibidos
na Rede Globo, lider em audiéncia no Brasil se-
gundo o Ibope. Destaque para duas participa-
¢Oes no telejornal Bom Dia Brasil, que possui
uma média de 7,5 milhdes de telespectadores
diariamente. Vale ressaltar também a matéria
especial sobre varizes exibida no Fantastico,
revista eletronica semanal da emissora, com

Revista da SBACV-R|

mais de 19 milhdes de telespectadores. Outra
participacdo importante se deu no Jornal Hoje,
um dos mais antigos telejornais da TV Globo,
com 11,5 milhdes de telespectadores, em ma-
téria que ressaltou o tratamento das varizes
através da escleroterapia com espuma. Além
disso, a SBACV-RJ foi fonte para mais 13 pro-
gramas de emissoras diversas: Jornal da Glo-
boNews — Coluna Saude (GloboNews), Repér-
ter Sdo Paulo, Repérter Rio, Sem Censura (TV
Brasil) e TV Rio Camara.

Na midia impressa (Revistas e Jornais), foram
38 inser¢des, 19 delas entre os jornais mais
lidos do Brasil e os mais importantes do Rio
de Janeiro: O Globo, com média de circulacédo
de 193 mil exemplares; e Extra, com média
de circulacéo de 137 mil. A SBACV-RJ obteve
ainda importantes insercdes em outros jor-
nais de referéncia no estado como Jornal do
Commercio, O Dia e O Fluminense.

J4 em Revistas foram 11 participacdes, trés
delas na Veja Rio, do Grupo Abril, que possui
um total de 98 mil leitores, uma média de 56
mil assinaturas e circulacdo liquida de mais
de 61 mil exemplares. Destaque também para
duas participacdes em edicdes diferentes da
Revista Saude, também do Grupo Abril, que
possui um total de 1,7 milhdes leitores, uma
média de 134 mil assinaturas e circulacao li-
quida de mais de 154 mil exemplares. Entre
as revistas voltadas para o publico feminino,



a SBACV-RJ esteve presente na Marie Claire,
em matéria sobre a relacdo entre o uso do
anticoncepcional oral e o risco de desenvol-
vimento da trombose. Essa é uma publicacédo
que possui 818 mil leitores e média de 172
mil exemplares mensais. Entre as matérias
institucionais, a SBACV-RJ foi destaque por
quatro vezes na Revista DOC, voltada para o
segmento médico.

Nas radios, a SBACV-RJ esteve presente em
14 programas, cinco deles na CBN, que possui
3,7 milhdes de ouvintes.

Na internet a SBACV-RJ obteve um dos seus
maiores desempenhos, com 159 participagdes.
Destaque para seis publicacdes no site do Jor-
nal Extra, que possui uma média de 26 milhdes
de visitantes Unicos; duas insercées no site do
Jornal O Globo, que registra 26,4 milhdes de
visitantes Unicos e page view de 142 milhdes;
quatro participacdes no Portal G1, com 53 mi-
Ihdes visitantes Unicos e page view de 510 mi-
Ihdes ao més; seis participa¢des do site do Jor-
nal O Dia, com 9 milhdes de visitantes Unicos;
e uma insercao no site da Revista Veja, com 18
milhSes de visitantes Unicos e média de 120

milhdes de page views. J& entre os sites volta-
dos para classe médica, CREMERJ e SOMERJ, a
SBACV-RJ alcangou 13 participagdes.

Caso fossem monetariamente mensuradas
com base na tabela de pregos dos espacgos
publicitarios dos veiculos, essas insercoes
resultariam em um investimento igual a R$
29.675.467,00 em publicagdes pagas (R$
21.337.071 — TV/ R$ 4.550.956 - Sites/ R$
1.999.178- Jornais/ R$ 1.361.541 — Revistas/
R$ 426.721 — Radios).

Assim como nas duas gestdes anteriores, a
Contexto foi responsavel pela assessoria de
comunicacdo da SBACV-RJ nos ultimos dois
anos. O trabalho da empresa envolve o de-
senvolvimento de estratégias, sugestdes de
pautas, criacdo de releases, notas, divulgagao
de estudos, orientacdo das fontes, agenda-
mento e acompanhamento de entrevistas,
além do clipping dos resultados alcangados.
O objetivo é sempre o posicionamento e for-
talecimento da SBACV-RJ entre os jornalistas
e publico geral, buscando fazer de seus es-
pecialistas fonte essencial e indispensavel em
assuntos relacionados a saude vascular.

Conduzindo vocé e seu negocio

a solucoes de sucesso

b

Ajudamos vocé a entender as suas necessidades
fiscais, oferecendo solugtes que o levarao
a atingir os seus objetivos.

contabilidade - consultoria fiscal e tributéria
departamento pessoal - lepgalizacBes

WWL COn oL

Tol/Fax

(21) 3203-4348
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Marketing para qué?

Selles Comunicagao - Assessoria de Comunicagao e Marketing da SBACV-R]

Em um passado nem tdo remoto, quando se fala-
va sobre marketing de entidades médicas, essa era
uma resposta comum. Para muitos parecia ser es-
tranho uma associacdo de profissionais pensar em
marketing, ja que estes consideravam marketing um
sinbnimo de propaganda, e ndo lhes parecia fazer
sentido uma sociedade médica fazer propaganda.

Sem considerar a pertinéncia de uma sociedade médica
fazer propaganda (de si mesmo, para atrair novos asso-
ciados, e da especialidade, para conscientizar a popula-
¢do), é importante considerar que o marketing envolve
muitos outros aspectos. Theodore Levitt disse, nos anos
de 1970, que marketing significa criar e manter dlientes.
Para atrair potenciais clientes, a propaganda é 6tima.
Mas para manter, € preciso assegurar a satisfagdo. Assim,
durante a gestdo capitaneada pelo Dr. Carlos Clemen-
tino Peixoto, seguindo orientacdes suas e de sua dire-
toria, nosso trabalho se focou em ampliar a visibilidade
da SBACV-RJ diante de formadores de opinido, de in-
tegrantes dos poderes instituidos, de angiologistas e de
cirurgides vasculares e da populacdo, para assim ampliar
a conscientizagdo de todos sobre as especialidades, ge-
rando a busca consciente pelos servigos e estabelecendo
um canal de comunicacdo com Executivo e o Legislativo
no ambito de atuacdo da Regional, o que colabora no
aumento do valor percebido da SBACV-RJ por associa-
dos e por médicos ainda fora do movimento associativo.

Além do apoio a todas as decisdes da Diretoria em
nossa area, atuamos junto a duas diretorias muito
expressivas: a Diretoria de Informatica e a Diretoria
de Publicacoes.

Seguindo as orientagdes da Diretoria de Informatica,
desenvolvemos o atual portal da Sociedade, com pa-
ginas especificas para leigos e para profissionais (os
resultados desse trabalho sdo descritos pelo Dr. Felipe
Silva Da Costa em seu balanco da atuacao de sua di-

retoria). Também inserimos a SBACV-RJ no Instagram,
que veio se aliar ao Facebook na busca pela aproxima-
¢do com os publicos elencados pela Sociedade.

Junto a Diretoria de Publicacdes fomos responsa-
veis pelas 04 edi¢des desta revista que esta agora
em suas maos (consolidada ao longo das Ultimas
gestdes como a publicagdo mais completa de uma
Regional da SBACV). Fomos também responsaveis
pela preparacdo de todo o material de comunica-
¢ao, tanto dos Encontros Regionais e das Reunides
Cientificas, quanto das rotinas administrativas da
SBACV-RJ. Isso totalizou mais de uma centena de e-
-mails marketing ao longo dos dois anos de gestao.

Em 2016, iniciamos um trabalho com vistas a aproxi-
mar a SBACV-RJ dos poderes Legislativo e Executivo
no Rio de Janeiro. Uma série de visitas foram agen-
dadas e realizadas, além de uma agao de conscienti-
zagao sobre a importancia do diagndstico precoce e
do acompanhamento médico de pacientes diabéti-
cos por ocasido do Novembro Azul, na Camara dos
Vereadores da Cidade do Rio de Janeiro.

Nos dois anos da gestdo a SBACV-RJ se fez presente no
Acdo Global, levando servicos e conscientizando a po-
pulacdo com orientagdes médicas e material educativo
desenvolvidos por nossa assessoria, mas talvez a acdo
que sob a dtica da visibilidade da SBACV-RJ e das espe-
cialidades de Angiologia e de Cirurgia Vascular tenha
sido o trabalho mais expressivo de nossa assessoria, se-
ria 0 nosso suporte ao planejamento e a realizacdo do
Setembro Vascular, neste ano. De algo inusitado como
a producdo de uma artéria gigante, para tangibilizar o
que ocorre quando placas de gordura se depositam no
interior dos vasos sanguineos, até um debate na Ca-
mara Municipal para conscientizar os legisladores so-
bre as dificuldades enfrentadas atualmente para levar
assisténcia aos pacientes no servigo publico.
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Palavra da Diretoria Cientifica

Dr. Julio Cesar Peclat de Oliveira - Diretor Cientifico da SBACV-R]
Dr. Marcos Areas Marques - 1° Vice-Diretor Cientifico
Dr. Daniel Autran Burlier Drummond - 2° Vice-Diretor Cientifico

Prezados amigos, chegando ao fim a gestdo do
amigo Carlos Peixoto, cumpre-nos fazer um bre-
ve balango das acbes que implementamos na
Diretoria Cientifica da referida gestao.

Antes de qualquer outra coisa, vale dizer que
tive o prazer de contar nessa empreitada com
os melhores companheiros que se pode desejar:
Marcos Areas e Daniel Drummond se mostraram
incansaveis. Formamos um verdadeiro time, in-
cansavel no planejamento e na conducdo das
atividades cientificas de nossa Sociedade. Temos
muito a agradecer por tanto empenho, e ainda
pela confianca que nosso presidente demons-
trou quanto ao nosso trabalho, dando-nos muita
liberdade para conduzi-lo.

A Diretoria Cientifica é a responsavel direta pela
programacao do nosso maior evento, o Encontro de
Angiologia e de Cirurgia Vascular do Rio de Janeiro
(que esta entre os mais importantes encontros re-
gionais em nossas especialidades). Dedicando mui-
tas horas de trabalho, conseguimos entregar por
dois anos aos colegas uma programagao que con-
templou os aspectos mais relevantes e o estado da
arte de nossas especialidades, brindado com a par-
ticipacdo de renomados especialistas brasileiros e
estrangeiros, em uma verdadeira celebracdo da An-
giologia e da Cirurgia Vascular. Nas duas edi¢des do
Encontro sob nossa responsabilidade, totalizamos
aproximadamente 110 palestras, sendo 18 proferi-
das por convidados internacionais. Os colegas nos
responderam com participagdo macica, mesmo em
tempos de crise e poucos patrocinios.

N&o poderia deixar de registrar o inestimavel
apoio do Dr. Arno von Ristow na elaboragdo do
programa cientifico dos Encontros Cariocas, as-
sim como tantos outros amigos, que aqui sao
homenageados na figura do Dr. Arno.

Demos continuidade ao Prémio Rubens Mayall,
que tem por objetivo estimular a publicacdo e
apresentacdo de trabalhos cientificos em nosso
estado. Tivemos o prazer de contar com a par-
ticipacdo de colegas de outras especialidades,
dando ao nosso evento uma dimensao interdis-
ciplinar, tdo salutar a nossa atualizacdo, quanto a
formacdo dos jovens colegas.

Vamos entregar aos nossos sucessores a grade
preliminar do Encontro Carioca de 2018 pronta.
Como temos uma salutar continuidade na ges-
tdo de nossa Sociedade, e por entender que os
dois meses que existem entre a posse e a rea-
lizacdo do evento representam um espaco de
tempo muito curto para desenvolver um evento
de tanta importancia, estamos trabalhando lado
a lado com nossos sucessores nessa empreitada.

Ainda sobre os jovens, fomentamos a criagdo e a
participacado de ligas académicas, para oferecer
aos futuros profissionais maior proximidade tan-
to com as nossas especialidades, quanto com o
movimento associativo.

Mas nao apenas de um encontro anual se fez o
dia a dia de nossa Diretoria: as reunides cientifi-
cas mensais (na capital e em outros municipios,
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as chamadas reunides fora de sede) foram cri-  tros estados para dividir suas experiéncias co-
teriosamente planejadas para dar aos servicos  nosco, assim como nos aproximamos de outras
de Angiologia e de Cirurgia Vascular espaco especialidades, cujos representantes também
para divulgar seus trabalhos, e aos jovens mé-  fizeram apresentacdes.

dicos possibilidade de inser¢do no universo dos

eventos cientificos. Trouxemos colegas de ou- Um grande abraco a todos!

Desafios e Conquistas

Dr. Daniel Drummond - Vice-Diretor Cientifico

Neste término de Gestdo faco um balanco altamente positivo ao lado de Julio Peclat de
Oliveira e Marcos Areas Marques. Apesar de um periodo de crise politica e econémica
no pais pudemos manter eventos de alto nivel como nosso Encontro Carioca, Reunides
Cientificas e Reunides fora de Sede.

Buscamos incansavelmente trazer beneficios e atualizacdo ao Associado Adimplente da
SBACV-RJ, através da parceria realizada com os maiores fcones da Flebologia e com o
maior curso preparatorio para a Prova de Titulo de especialista, pudemos contemplar em
sorteios muitos dos presentes em nossos eventos.

Ainda temos desafios, apesar de grande esforco realizado nas Ultimas gestdes devemos
lutar para aumentarmos nossa producao cientifica, tanto na nossa Revista quanto no recém
indexado ao Pubmed, Jornal Vascular Brasileiro.

Ja iniciados os projetos para a organizacdo do nosso XXXII Encontro Carioca, mais uma vez
traremos Grandes Expoentes Internacionais, ja confirmados Enrico Ascher (NYU Medical Cen-
ter), Bruno Freitas (Universidade de Leipzig/Universidade Federal do Vale do Sdo Francisco)
e Marcelo Guimaraes (Medical University of South Carolina). Contaremos ainda com nosso
Curso Pré-Congresso em formato de Simposio, com sessdes de debates e “Hands on” que
certamente repetira o sucesso das edi¢des anteriores. Daremos um novo destaque a inova-
¢do e empreendedorismo na gestdo de consultorios e ja estdo garantidos grandes nomes da
Fleboestética Brasileira.
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Uma gestao visando a
valorizacao do associado

Dr. Francisco Jodo Sahagoff de D. V. Gomes - Diretor de Eventos
Dr. Paulo Marcio Goulart Canongia - 1° Vice-Diretor de Eventos
Dr. Leonardo Stambowsky - 2° Vice-Diretor de Eventos

Tive a honra de ser indicado pelo Presidente,
Dr. Carlos Peixoto, para comandar a Diretoria
de Eventos na Gestdo 2016/2017. Esse cargo é
muito especial, pois foi como Vice-Diretor do Dr.
Paulo Marcio, sob a Presidéncia do Dr. Marcio
Leal de Meirelles, que ocupei o meu 1° cargo na
Diretoria da SBACV-RJ nos idos de 1998.

E quis o destino que eu fosse Diretor de Eventos
fazendo novamente dupla com o Dr. Paulo Mar-
cio Canongia. Alids, dupla ndo, trio, porque tive
o orgulho de trabalhar também com o Dr. Leo-
nardo Stambowsky, jovem que ja desponta como
valoroso Diretor e verdadeiro futuro da Regional.

Tentamos imprimir um novo modelo com o in-
tuito de valorizacdo do associado e promover
eventos ndo somente cientificos, mas também
sociais e de entretenimento. Tivemos ao longo
desses dois anos inimeros eventos. Comecamos
em marco de 2016 com o XXX Encontro Carioca
que foi um enorme sucesso, apesar do auge da
crise econOmico-financeira do pais.

Em maio, promovemos uma sessdo de cinema
no shopping da Gavea, para os socios, com a
exibicdo do filme: "O Maior Amor do Mundo".
Em setembro de 2016, participamos do Con-
gresso Regional de Cirurgia do Colégio Brasilei-
ro de Cirurgides, em apoio a Diretoria Cientifica.
Também em parceria com a equipe cientifica,
brilhantemente comandada pelo Dr. Julio Peclat,

participamos do CORDIS SUMMIT e do Simposio
Heart Line em 2016.

Fizemos o lancamento da 22 Convencao da SBA-
CV-RJ, cujos convidados escolhidos a dedo pelo
Presidente Peixoto foram o Dr. Drauzio Varella,
médico infectologista e escritor mundialmente
conhecido e o Dr. Marcelo Liberato, cujo magni-
fico trabalho junto a populacdo carente de Sal-
vador é exemplo a ser seguido por todo o Brasil.

Nessa parceria entre a SBACV-RJ e o Dr. Libera-
to, a Regional conseguiu enviar 25 médicos para
aprenderem a técnica de escleroterapia com es-
puma densa, apods consultar as chefias de servico
dos hospitais fluminenses.

Participamos das reunides cientificas ordinarias men-
sais, bem como das reunides cientificas fora de sede,
sucesso de longa data no congragamento dos nos-
sos especialistas. Em 2016, ocorreram reunides em
Buzios, Penedo e Petrépolis; e em 2017, contamos
com Macaé, também ocorrida em Buzios e nova-
mente Petrdpolis, gracas a uma parceria com a Aché.

O Encontro Carioca de 2017 foi um sucesso fi-
cando com a plenaria cheia novamente, assim
como o "happy hour" bastante animado, que fez
muita gente se divertir ao final do dia.

Ajudamos a promover ainda os cursos prepara-
torios para a prova de titulo de especialista, nos
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anos de 2016 e 2017, aulas dadas pelo Dr. Carlos
Rosa. Tivemos o prazer de participar, sob a ba-
tuta do mestre e académico Arno von Ristow, do
Simpdsio da Academia Nacional de Medicina so-
bre Doenca cerebrovascular em agosto de 2017.

No campo social, participamos da Acdo Global,
no Caju, em maio de 2016 e no mesmo més do
ano seguinte, na quadra do Salgueiro, participa-
mos de mais uma Agao Global. Em ambas as par-
ticipagdes foram realizados exames de ecografia
vascular e distribuicao de cartilhas sobre as mais
diversas doencas vasculares.

Na Semana de Saude Vascular de 2016 promovemos
um evento na Camara dos Vereadores divulgando a
especialidade e as enfermidades que tratamos.

Durante o lancamento do Setembro Vascular em
2017, conseguimos colocar na rua (literalmente)
um projeto de grande proximidade e interati-
vidade com a populacdo, com bate-papo entre
0s nossos especialistas e o cidadédo carioca no
Leme, onde houve o despertar da curiosidade
para ver e sentir como funciona o sistema arte-

rial através de um grandioso inflavel, em formato
de artéria acometida também por aterosclerose.
Essa oportunidade foi estendida para o interior
do estado com o apoio herctleo da Dra. Gina
Mancini e as agdes maravilhosas das seccionais
de Nova Iguacu, Macaé, Cabo Frio, Volta Redon-
da e Petrépolis.

Por fim, ainda participamos das reunides de di-
retoria mensais nos anos de 2016 e 2017. Ainda
conseguimos um outro evento social de degus-
tacdo e aprendizado sobre cervejas em Itaipava
que, por falta de calendario, somente ocorrera
na proxima gestdo capitaneada pelo amigo de
farda, Dr. Breno Caiafa.

Por fim, desejo sorte ao proximo presidente e tam-
bém a préxima Diretora de Eventos, Dra. Cristiane
Araujo, que certamente fara um belissimo trabalho
com grandes realizacbes. Ndo poderia deixar de
agradecer ao amigo Carlos Peixoto pela confianga
em mim depositada e também a incansavel Nei-
de Miranda pela ajuda de todas as horas. Ao meu
mestre Dr. Paulo Marcio e ao amigo Dr. Leonardo
Stambowsky, meu muito obrigado!
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Uma luta de todos...

Dr. Jodo Augusto Bille - Diretor de Defesa Profissional
Dr. Felippe Beer - 1° Vice-Diretor de Defesa Profissional
Dr. Carlos Enaldo de Araujo Pacheco - 2° Vice-Diretor de Defesa Profissional

Um ano de muito trabalho e muitas conquistas tam-
bém. A gestdo que envolveu os anos de 2016/2017,
presidida pelo Dr. Carlos Peixoto, foi marcante para as
especialidades de Angiologia e Cirurgia Vascular do Rio
de Janeiro. Foram grandes os desafios e embates pela
valorizacdo da classe de especialistas, por melhores con-
dicoes de trabalho e melhores honorarios médicos.

Em junho deste ano foi iniciada uma luta contra a deter-
minagdo do Ministério da Salde em fechar o departa-
mento de cirurgia vascular do Hospital de Ipanema. O
Vice-Secretario da Regional, Dr. Felipe Murad, chefe do
Servico, foi comunicado do fato em uma reuniao de dire-
toria da unidade de satide e prontamente tomou provi-
déncias. Imediatamente a SBACV-RJ se posicionou con-
tra o fechamento da Cirurgia Vascular no Hospital Federal
de Ipanema, protocolando, junto ao Conselho Regional
de Medicina do Rio de Janeiro e ao Ministério Publico Fe-
deral. O objetivo da representacgo foi solicitar que medi-
das cabiveis sejam tomadas para reverter a decisdo do fe-
chamento do Servigo. Temos em mente, e incentivamos
0s socios, que ndo podemos nos calar, temos que cobrar!

Uma agdo importante que foi desenvolvida no ano de
2017, cumprindo a promessa de trazer mais visibilida-
de para a Sociedade e informagao para a populacgo,
foi 0 Setembro Vascular. A diretoria da Regional do Rio
considerou importante lancar a campanha na sede do
Cremerj e, por meio de uma apresentagao, falar sobre
a importancia da prevencdo, e o correto diagndstico
com o angiologista ou cirurgido vascular, para doen-
cas vasculares. A presenca de representantes de outras
Sociedades foi fundamental para identificacdo de trata-
mentos que precisam ser realizados de forma conjunta,
entre especialistas. O apoio do Cremerj foi crucial!

A atuacdo da Diretoria da Regional, relativas a implan-
tacdo do rol de procedimentos vasculares, tiveram con-

tinuidade na gesto do Dr. Carlos Peixoto. E importante
dizer que esse foi um trabalho iniciado na gestdo an-
terior, com o entdo Presidente da SBACV-RJ, Dr. Julio
Peclat. Em relagdo aos avangos desse processo, a ques-
tdo pratica do assunto foi a aceitagdo do cddigo para
realizacdo, no SUS, do tratamento de varizes avancadas
com espuma densa. Foram mil procedimentos realiza-
dos pelo ambulatério Piquet e Carneiro (Uerj). Cerca de
quinhentos pacientes receberam o tratamento na Santa
Casa de Macaé.

Durante a gestdo a diretoria participou de reunides da
COMSSU, sob a demanda de negociar melhores hono-
rarios médicos. Devido a grave crise politica e econdmi-
ca no Estado do Rio de Janeiro os resultados ainda nao
sdo satisfatorios, agora o que esta acontecendo € uma
mobilizacdo dos médicos pela melhoria dos honorarios.
O cenério atual também nos dificultou nos avancos so-
bre a atuacdo da cirurgia vascular no Rio de Janeiro. Re-
alizamos algumas reunides com o Ministério Publico e
na Defensoria dispostos a conversar e cobrar agdes para
melhoria no atendimento oferecido por nossas especia-
lidades de Angiologia e de Cirurgia Vascular.

O exercicio ilegal da Medicina também foi alvo de nos-
sas intervengdes, também nesta gestdo. O combate a
acao de ndo médicos foi pontual. Alguns servigos foram
notificados e houve uma movimentagdo para pararem
de funcionar. As dentincias foram mantidas no ministé-
rio publico, que com o envio de um oficial de justica no
local acabou alertando as pessoas sobre profissionais
fazendo um trabalho ao qual ndo estavam habilitados.
O Cremerj reiterou nossas agoes e isso foi expressivo.

Que venha um novo ano e uma nova gestdo. Nos-
sa luta continua e contamos com a participagdo de
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Dois anos de gestao com
atividade intensa na defesa
profissional da classe

Portes Sobrado Advogados - Assessoria Juridica da SBACV-R]

Os ultimos dois anos foram marcados por gran-
des mudancas na sociedade brasileira, que en-
frenta uma de suas piores crises politica e eco-
nomica. O cendrio apresentou muitos desafios e
a deterioracdo da economia gerou reflexos nos
setores de saude publico e privado.

Mesmo diante do cenario adverso, a atual ges-
tdo combateu de forma incansavel retrocessos
como o fechamento de servigos e unidades pu-
blicas de saude, a invasdo de prerrogativas mé-
dicas por profissionais de outras areas, o desres-
peito as normas que regulamentam o exercicio
da medicina no pais e outros.

As politicas de atuacdo foram pautadas nos obje-
tivos estatutarios da SBACV-RJ e buscaram pro-
mover a¢des ndo apenas nos ambitos cientifico e
de defesa profissional, mas também de tutela ao
direito fundamental a salde da populagéo e de
combate ao exercicio ilegal da medicina.

Um dos maiores legados da atual gestdo situa-se,
justamente, na esfera da saude publica. A SBACV-
-RJ assumiu para si um papel de grande relevan-
cia social, consubstanciado pela defesa do direito
fundamental a saude da populagao.

E de conhecimento geral que o Sistema Unico
de Saude (SUS) atende a maior parte da popu-
lacdo brasileira e muitas vezes nao dispde de

Revista da SBACV-R]

estrutura ou condi¢des de trabalho adequadas.
Trata-se de um sistema negligenciado pelo Es-
tado, que prejudica os usuarios e profissionais
que nele atuam.

A atual gestdo, preocupada com os rumos que a
saude publica tomou, promoveu diversas acbes
de conscientizacdo e atendimento a populagao.
Estabeleceu, ainda, parcerias com instituicdes
publicas e privadas com o objetivo de garantir
um atendimento digno a essa parcela marginali-
zada da populacao.

As iniciativas na esfera da saude publica tam-
bém chegaram aos tribunais. Para citar um
breve exemplo, tem-se a noticia do fechamen-
to do setor de cirurgia vascular do Hospital
Federal de Ipanema. Na ocasido, a SBACV-RJ
protocolou Representacdo junto ao Ministé-
rio Publico Federal (MPF), em sede da qual
requereu providéncias para a manutengdo do
servico e a garantia do atendimento a popula-
¢do, o que culminou no ajuizamento da Acéo
Civil Publica n® 0134561-30.2016.4.02.5101
junto a Justica Federal do Rio de Janeiro. A
Representagcao da SBACV-RJ consta em anexo
a referida acao.

No ambito cientifico, pode-se citar a realizacdo
de importantes parcerias voltadas ao ensino e
pesquisa na especialidade. Este € um passo im-



portante, que nao apenas coloca a SBACV-RJ
na vanguarda do ensino, mas também assegura
gue as proximas geracdes de médicos da espe-
cialidade tenham acesso a uma estrutura e edu-
cacgdo de qualidade.

Em sede de defesa profissional, pode-se citar a
criacdo das bases necessarias as futuras nego-
ciacdes dos honorarios médicos, a realizacado de
denuncias para o cumprimento das normas que
regem o exercicio da medicina no pais e a ado-
¢do de medidas judiciais, administrativas e extra-
judicias frente a fatos que macularam a imagem
da SBACV-RJ e seus associados.

Os exemplos citados anteriormente correspon-
dem apenas a uma fracdo do que foi conquista-
do e representam o inicio de um longo e arduo
trabalho a ser continuado pelas proximas ges-
tes.

Por todo o esfor¢o e dedicacdo empreendidos
em nome da especialidade e na luta por uma
saude digna para todos, os membros da atual
gestdo merecem nossos sinceros cumprimentos
e agradecimentos. Parabéns ao Presidente, Di-
retoria e colaboradores pelo nobre e relevante
trabalho desenvolvido e que seus ideais sirvam
de inspiracédo para todos.

Baixe o app e fique
por dentro de tudo!

+/ Revista
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Sociedade Brasiielm de Anglologia e de
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O Socio e a Sociedade

Dra. Cristiane Ferreira de Aratijo Gomes - Tesoureiro-Geral
Dr. Adilson Toro Feitosa - 1° Tesoureiro
Dr. Bernardo Cunha Senra Barros - 2° Tesoureiro

Sociedade - "um grupo de pessoas que
se submetem a um regulamento a fim de
exercer uma atividade comum ou defen-
der interesses comuns”. Este é o objetivo
de permanecermos juntos, trocar experién-
cias profissionais e de vida, aprimorar nos-
sa parte cientifica, discutir nossas relacdes
de trabalho, pensar no desenvolvimento
dos mais novos e na educacdo continuada
de todos, conceber estratégias para atender
melhor nossos pacientes e a populagao, no
tratamento e na prevencdo, ajudar-nos em
situacbes dificeis, defender nossa ativida-
de de trabalho, pela qual investimos muitos
anos de formacgao, denunciando a atuacdo
de outros profissionais sem a devida for-
macao, zelar pela ética e retiddo em nossas
atuacOes, ter a nossa Sociedade como reta-
guarda, canal de informacao, de defesa e de
representacao. E, também, porque néo, para
nos reunirmos simplesmente, conversar so-
bre assuntos diversos e encontrar os amigos,
pois ela é a nossa casa também.

A SBACV-RJ representa tudo isto ao mes-
mo tempo. Ela é uma entidade, mas gerida
por pessoas com diferentes particularidades,
que dedicam uma parcela de seu tempo na
missdo de tentar agregar a totalidade dos
angiologistas e cirurgides vasculares, pois
somente com o fortalecimento da nossa as-
sociagao poderemos almejar mudancgas. Sao
promovidas reunides cientificas mensais, en-
contros, cursos, congressos e publicacdo de

revista cientifica, com a participacdo direta
ou chancela da Sociedade, contribuindo para
o aprimoramento do soécio. As residéncias
em Angiologia e Cirurgia Vascular e as ligas
académicas estdo nos objetivos de atuacédo
da nossa Sociedade, com a aproximacdo dos
alunos e residentes e estimulo a sua partici-
pacdo. Sao elaboradas acdes de divulgagao
da nossa especialidade e orientacdo da po-
pulacdo quanto a prevencdo, diagndstico e
tratamento das doencas vasculares. Cada vez
mais o tema Defesa Profissional se destaca,
especialmente na atual e dificil conjuntura
econdmica e social, com acaloradas discus-
sdes sobre como a SBACV pode contribuir
para realizar intermedia¢do com o objetivo de
melhorar a remuneragdo dos nossos procedi-
mentos. Isto requer uma assessoria juridica
para nortear nossas agdes, sempre em con-
cordancia com o nosso estatuto. Podemos
contar com um parecer da Sociedade sobre
uma determinada conduta ou questéao juridi-
ca ou mesmo dificuldade que o sécio esteja
enfrentando. Gerado diante de uma necessi-
dade imediata, o ROL de Procedimentos por
Patologia Vascular ja foi um grande avango
na inércia que nos encontradvamos: os con-
vénios argumentam, mas todos sabem que
o ROL existe e é utilizado, com remuneracao
um pouco mais justa da cirurgia realizada.
Porém, este balizador dos nossos honorarios
pode e deve ser aperfeicoado sob um outro
formato, mais certo e duradouro, contando
com a participagdo de outra sociedade — a



AMB. Possuimos uma sede, aberta ao socio,
além da extensdo no mundo virtual, através
do nosso site e o aplicativo mével da SBACV.
E, ainda, firmamos acordos para descontos
em empresas parceiras e cursos.

Portanto, como exposto, o trabalho é arduo
e requer recursos financeiros. Toda esta es-
trutura tem um custo de manutencdo, con-
servacao da sede, despesas com funciona-
rios, continuidade das assessorias de defesa

profissional, informatica, imprensa, educa-
¢do continuada. Metade da nossa receita
de anuidades é enviada para a Nacional, que
atua em toda a Federagdo. Logo, a existéncia
da SBACV-RJ depende muito da contribuicao
financeira do sdcio, que é a sua forga motriz.
A Sociedade representa cada sdcio, mesmo
com nossas diferencas, demandas, dificulda-
des e aspiragbes. Este é o maior desafio: a
motivagdo para permanecermos juntos em
sociedade, em prol de objetivos comuns.

Responsabilidade e inovacao em tempos de crise

Dr. Bernardo Senra - 2° Vice-Tesoureiro

Apds alguns anos participando do dia a dia da SBACV, observo um caminho de profissiona-
lismo e inovagao que sempre se superam de uma gestdo para a outra e nesse biénio nao foi
diferente. Diversas mudancas e novidades trouxeram mais transparéncia e aproximaram os
associados em nimero cada vez maior. A boa relacdo com a Nacional a meu ver é também
essencial e pode alinhar as ideias e agdes em conjunto.

Muito importante também é o seguimento do trabalho que pode ser passado para a pré-
xima gestao e que permitira uma soma constante no nivel de exceléncia que nossa socie-
dade tem alcancado. Em um momento de tanta turbuléncia econémica e politica, pude-
mos manter o foco com responsabilidade fiscal, promover um étimo resultado financeiro e
mesmo assim nao deixar de promover varias agdes durante a gestao.

Parabenizo o Presidente Carlos Peixoto e todos os membros da diretoria por um exce-
lente trabalho e a certeza do dever cumprido e convido a proxima diretoria a mesma
exceléncia e sucesso.
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Dois anos de trabalho intenso: a nossa
nova sede virtual e a consolidacao da
Nnossa presenca nas redes sociais

Dr. Atila Brunet Di Maio Ferreira - Diretor de Informatica
Dr. Felipe Costa - Vice-Diretor de Informatica

Quando fomos convidados pelo Presidente Carlos Peixo-
to a participar da Gestdo 2016/2017, fomos incumbidos
de renovar o perfil virtual da Sociedade Brasileira de An-
giologia e de Cirurgia Vascular do Rio de Janeiro. Ja tinha-
mos o website, ja tinhamos o perfil no Facebook, portan-
to o trabalho ja havia sido iniciado nas gestdes anteriores,
e tinhamos a missdo de continuar o desenvolvimento.

E por que é tdo importante para a SBACVRJ este com-
promisso com a informagao pelas redes sociais e we-
bsite? Hoje, quando citamos o nome de um médico,
ou um assunto relevante da nossa especialidade, a
enorme parte dos nossos pacientes, ou seus familiares,
procura de imediato a informacdo na internet. Desde
saber o endereco do consultorio e telefone, a até mes-
mo o curriculo do médico, ou procurando também
pelos assuntos e reportagens ligados aquele tema de-
sejado. E o que vemos muitas das vezes? O paciente
procurar o “Dr. Google” e cair em informagdes sem
embasamento, e as vezes ser envolvido em situacoes
constrangedoras ou mesmo de risco para sua saude.

Vimos entdo que deveriamos ter na nossa “sede virtu-
al” ndo somente o contelido voltado para o socio, mas
também para os nossos pacientes, e 4 eles colherem
as informacgdes chanceladas pela SBACV-RJ. O usuario
pode também ter acesso ao Guia Médico, encontran-
do o socio por regido e/ou bairro, inclusive.

Claro, ndo esquecemos do socio! Nosso site reformu-
lado mostra hoje o contetido de uma forma mais leve,
mais direcionada. O acesso a Revista estd mais facil.
Temos as Reunides Cientificas disponiveis em area

restrita ja divididas pelos temas apresentados, além da
nossa Informangio.

Além disso, o site é adaptavel aos smartphones e ta-
blets, o chamado modelo “mobile friendly”, facilitando
a sua leitura quando acessado por esses dispositivos, o
que representa hoje em dia cerca de 80% dos acessos
ainternet e em crescente.

Tivemos também criado nosso perfil no Instagram, rede
gue cresce em progressao geométrica em nimero de
usuarios, mantendo a transmissao de informagdes tam-
bém pelo Facebook, a maior rede social do mundo.

Criamos agora no segundo semestre o nosso Aplicati-
vo, dando acesso as informagdes do website também.

Ou seja, a Sociedade Brasileira de Angiologia e de
Cirurgia Vascular do Rio de Janeiro, nesses dois anos
mergulhou fundo no Século XXI, procurando se apro-
ximar do socio e da nossa populagdo de uma forma
mais direta - 24 horas por dia, 7 dias por semana - pela
Internet e suas Redes sociais. Ndo s6 o Estado do Rio
de Janeiro, mas qualquer um que fale Portugués hoje
no mundo tem acesso ao nosso conteudo!

Agradeco ao Carlos Peixoto a oportunidade em par-
ticipar desse fantastico trabalho e desejo sucesso ao
Breno Caiafa, grande amigo de longa data, na proxima
gestao. Seguimos juntos!

Um grande abrago a todos!
Dr. Felipe Costa
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Defesa Profissional: o
relacionamento com o SUS

Dr. Carlos Eduardo Virgini - Diretoria Institucional da Regional do R] - Assessoria para Relacionamentos com o SUS

Esta gestdo sem duvida foi marcada por uma
forte atuacdo da SBACV-RJ junto aos gestores
publicos e entidades envolvidas com a defesa
do SUS. Ao longo destes dois anos na presi-
déncia, Dr. Carlos Peixoto organizou diversas
acdes envolvendo nao sé a Saude Publica no
Rio de Janeiro, mas também em nivel nacio-
nal. E possivel destacar as discussées promo-
vidas pela SBACV-RJ junto ao CREMERJ para
chamar ateng¢do a saude vascular com a par-
ticipacdo do Ministério Publico e Defensoria
Publica e a audiéncia Publica na Camara de
Vereadores do Municipio do Rio de Janeiro.
A tematica do SUS também esteve presente
nas Reunides cientificas, inclusive com a par-
ticipacao de convidados de outras regionais
como o Dr. Eliud Garcia Duarte Junior que
apresentou sua experiéncia exitosa no cui-
dado do pé diabético e de outras patologias
vasculares no Espirito Santo.

Mas sem duvida a gestdo Carlos Peixoto sera
lembrada por ter sido a grande responsavel
pela incorporagdo dos cédigos da esclerote-
rapia com espuma ecoguiada na tabela SUS,
possibilitando a realizacdo do procedimento
na rede publica de todo o pais. O convite ao
Dr. Drauzio Varella, a apresentacdo da técnica
e suas vantagens no ambiente publico, a am-
pla exposicdo na midia e o apoio da Nacional
ecoaram dentro do Ministério da Saude, que
foi "obrigado” a se posicionar e rapidamente
autorizar o procedimento no ambito do SUS.
Um grupo de médicos de equipes de cirurgia
vascular de hospitais publicos ja haviam sido
treinados. A incorporacdo da técnica ja havia

sido tentada sem sucesso e a competéncia da
Regional do Rio de Janeiro levou a cabo esta
grande vitdria. J& é possivel ver a técnica se
difundir rapidamente dentro do nosso Esta-
do, criando uma pequena revolucdo dentro
do tratamento da doenga venosa cronica no
SUS mas também na medicina privada. Di-
versos hospitais publicos no Rio ja utilizavam
a técnica em pequena escala, mas somente
a partir da incorpora¢do dos cddigos SUS é
que foi possivel ampliar o trabalho destas
equipes. Um destas iniciativas vitoriosas é o
Projeto Varizes da UERJ, que se encontra em
execucao na Policlinica Piquet Carneiro. La
ja foram atendidos em cerca de cinco meses
mais 1000 pacientes para o tratamento com
escleroterapia com espuma ecoguiada. Isso
nao seria possivel sem o forte apoio da Re-
gional do Rio.

A SBACV-RJ precisa estar presente nas dis-
cussdes sobre a saude publica em nosso Es-
tado. E nosso papel propor solucdes, cobrar
e fiscalizar as a¢des do gestor publico. Acre-
dito que esta gestdo deu um grande exem-
plo de trabalho, perseveranca e sobretudo
criatividade para enfrentar a crise e obter
frutos tao significativos na area do relacio-
namento com o SUS.

J& conhecia a competéncia do Dr. Carlos Peixoto
e sabia do que ele era capaz de fazer a frente
da SBACV-RJ. Mas sua capacidade de trabalho,
de agregar talentos, moderar conflitos e estar
sempre aberto a boas ideias, transformou esta
gestdo em um grande exemplo de sucesso.
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O desenvolvimento da linha de
cuidado da cirurgia vascular

Dr. Alexandre Essinger - Diretoria Institucional da Regional do R] - Publico

Durante os dois Ultimos anos, desenvolvemos um tra-
balho de divulgacdo da especialidade de angiologia e
cirurgia vascular, junto aos 6rgdos publicos. O proces-
so de trabalho foi realizado através de reunides com
diversos setores visando a construcdo de uma maior
integracdo entre os diversos equipamentos de satde.

Adotamos o conceito de linha de cuidado. Ela é
definida como a imagem pensada para expressar
os fluxos assistenciais seguros e garantidos ao usu-
ario, no sentido de atender as suas necessidades
de satde. E como se ela desenhasse o itinerario
que o usuario faz por dentro das unidades de sau-
de. A linha do cuidado é diferente dos processos
de referéncia e contrarreferéncia, apesar de inclui-
-los também. Ela difere, pois ndo funciona apenas
por protocolos estabelecidos, mas também pelo

reconhecimento de que os gestores dos servigos
podem pactuar fluxos, reorganizando o processo
de trabalho, a fim de facilitar o acesso do usuario
as Unidades e Servigos dos quais necessita. O con-
ceito exposto € perfeito, porém no nosso mundo
real, com tamanhas dificuldades e questdes politi-
co-financeiras, colocar em préatica o que planeja-
mos torna-se um grande desafio.

Participamos de reunides com os responsaveis técnicos
de todas as coordenacbes de areas do municipio do
Rio de Janeiro, assim como com a geréncia de hiper-
tensdo e diabetes da Secretaria municipal de saide do
Rio, com inimeras clinicas de familia e Hospitais. Nes-
tas reunides divulgamos os protocolos de encaminha-
mento para o pé diabético (Fig. 1 e 2), ouvimos as di-
ficuldades e estimulamos os pactos entre as unidades.

Categorias - Deformidade g .
9 Sensibilidade ) / Ulcera Encaminhamento

de Risco Hiperceratose
Acompanhamento clinico.

Grau 0 Presente Ausente Ausente s . .
Revisdo do pé a cada 6 meses ou anual.
Acompanhamento clinico.

Grau 1 Ausente Ausente Ausente mp . .
Revisdo do pé a cada 3 meses ou 6 meses.
Acompanhamento clinico. Revisdo do pé a cada 3 meses.

Grau 2 Ausente Presente Ausente P . P M
Encaminhamento para Terapia Ocupacional.

- Acompanhamento clinico. Revisdo do pé a cada 3 meses.

Grau 3 Ausente Presente ou Ausente Cicatrizada P - P N
Encaminhamento para Terapia Ocupacional.
Curativo na unidade. Antibiético se indicado.

Grau 3 a Ulcera superficial com ou sem infecgdo superficial Se houver evidéncia de isquemia, encaminhamento
a cirurgia vascular.*

. . - - Encaminhamento a cirurgia vascular.

Grau3b Ulcera profunda sem infecgdo e sem atingir o osso = .

Marcagdo no maximo em 48h.
Infecgdo profunda (celulite, abscesso, - .
Grau 3 ¢ 6ao protu l( - Internacdo imediata.
tendinite, sinovite, osteomielite)

Encaminhamento a cirurgia vascular. Marcagdo em no

Grau 3d Necrose gangrena localizada maximo 48h. No caso de gangrena, avaliar indicagdo de
internagdo imediata.

Grau3e Necrose ou gangrena extensa Internagdo imediata.
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Fig. T — A presenga de isquemia potencializa o risco e a sua descompensagdo exige tratamento imediato. Todos os pacientes deverdo ser
submetidos a avaliagdo da arvore vascular arterial dos membros inferiores. Claudicagdo limitante e dor em repouso sdo indicacdo de encami-
nhamento para a cirurgia vascular, sendo que no ultimo caso a marcagdo deve ser no maximo em 48h.

Fig. 2 — Em 17/06/2016 realizamos junto com a geréncia de dia-
betes e hipertensdo reunido na CAP 3.2 com palestra de qualifi-
cacdo dos responsaveis técnicos e discussao de fluxos.

Participamos de reunido com a Central de Regu-
lagdo do municipio para definir os fluxos de aten-
dimento e demonstrar a necessidade de amplia-
¢do da rede de vascular. Passamos a contar desde
entdo com monitoramento do nuimero de pa-
cientes que se encontram internados pela clinica
de vascular por dia em todos os hospitais do mu-
nicipio (fig. 3). Os nUmeros sdo impressionantes e
demostram a necessidade de maior investimento.
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Fig. 3 — Numero de pacientes que se encontram internados por
dia. Fonte: Central de Regulagdo RJ.

Fizemos reunides com o Subsecretdrio de
salde dos hospitais de urgéncia e emergén-
cia do municipio do Rio, levamos os nimeros
de pacientes que se encontram internados
para procedimentos. Ficou evidente a neces-
sidade da ampliacdo da oferta de leitos em
cirurgia vascular. Solicitamos ampliacdo dos
servicos e contratacdo de um maior nimero
de especialistas.

Participamos de duas reunidées com o Minis-
tério Publico do Estado do Rio de Janeiro e
com o Ministério Publico Federal para tratar
das dificuldades quanto a atencdo aos pa-
cientes portadores de doengas vasculares.
Apdbs estas reunides os o6rgdos fizeram re-
comendacdes aos gestores das trés esferas
(federal, estadual e municipal) para que fos-
se aumentada a oferta de servi¢os, no nivel
secundario e terciadrio, na area de vascular,
além de maior integracao.

Ao final deste ano assistimos a uma piora da
atencdo a saude, devido a crise financeira. As
oscilagdes fazem parte do mundo complexo em
que vivemos e é importante que a SBACV per-
maneca em sua trajetdria propondo e deman-
dando aumento dos investimentos na area da
saude vascular.
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Diretoria de Patrimonio

Dr. Marcio Arruda Portilho - Diretor de Patriménio
Dr. Almar Assumpgao Bastos - 1° Vice-Dir. de Patriménio
Dr. Marcello Capela Moritz - 2° Vice-Dir. de Patrimdnio

Os dois Ultimos anos foram muito dificeis para
0 Brasil. Passamos por uma crise moral, politica
e econdmica sem precedentes! E nossa querida
SBACV-RJ nédo ficou imune a essas dificuldades.
Estivemos presentes e a disposicdo da diretoria na
maioria das reunibes e decisdes importantes. Se
nesses tempos dificeis, com milhares de servido-
res estaduais sem receber salarios ha meses e mi-

-

lhares de desempregados, nao foi permitido obter
alguma evolugdo patrimonial, este ao menos ficou
protegido e corrigido pelo mercado econémico
flutuante. Desejamos muito sucesso a nova gestdo
gue se inicia e estaremos sempre a disposicdo a
colaborar com nossa sociedade cientifica.

Dr. Almar Bastos.
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A coordenadoria foi inovadora, mas necessita
de mudanca para continuar a crescer

Dra. Gina Mancini - Coordenadora de Seccionais

Estamos ao fim de mais uma gestdo. Gostaria de me
dirigir a cada um dos socios da SBACV-RJ e agrade-
cer mais uma vez a oportunidade de estarmos juntos
e podermos caminhar no sentido de construir uma
Sociedade forte e capaz de realmente representar
cada um de nés e a nossa atividade profissional.

Ha alguns anos a Regional do Rio de janeiro iniciou
uma caminhada inédita ao procurar estar mais proxi-
ma e ouvir os colegas de todas as regides do estado.
Um trabalho que se iniciou na gestao do Dr. Marcio
Meirelles com a criacdo das Seccionais e, posterior-
mente, na gestdo do Dr. Paulo Marcio Canongia, na
criacdo de uma Coordenadoria de todas as Seccio-
nais, procurando dar corpo ao processo de aproxi-
macdo a todos os colegas que atuam nas especiali-
dades dentro do estado do Rio de Janeiro, objetivo
alcangcado com muito éxito.

Nesta gestdo que se encerra, pudemos perceber a
atuacao eficaz de varias Seccionais, indo além da or-
ganizacao de reunides cientificas, ditas fora de sede,
mas também participando efetivamente na ardua
tarefa de defesa profissional e melhoria da nossa re-
muneracao pelas empresas de seguro salide e muito
mais, com participacdo ativa nos projetos da SBACV-
-RJ, como no Setembro Vascular, levando as ruas os
nossos profissionais, com atividades de orientagdo
e conscientizacdo da populacdo com relacdo as do-
€encas vasculares e sua prevencao e acesso as midias
televisivas e escrita. As Seccionais as quais pertencem
as cidades de Nova Iguacu, Petrépolis, Macaé, Cabo
Frio e Volta Redonda, na pessoa de seus diretores,
respectivamente, os Drs. Joé G. Sestello, Eduardo
Loureiro Araujo, Eduardo Trindade Barbosa, Anténio

Feliciano Neto e Luiz Carlos Soares Gongalves me-
recem nosso sincero agradecimento e homenagem
pelo trabalho que executaram em prol da campanha
Setembro Vascular.

Nada deve ser para sempre. O devir (do latim deve-
nire, ou seja, mudar, tornar-se) é uma atitude que te-
mos que ter em mente sempre.

Ap06s 15 anos a frente desta Coordenadoria, da qual
muito me orgulho e posso dizer que contribui para
que pudéssemos estar SEMPRE ao lado de todos
os associados, onde quer que estivessem atuando,
deixo o cargo muito feliz pelo trabalho cumprido e
muito mais feliz pela receptividade que encontrei de
todos os colegas todo este tempo. Muito obrigada
mesmo. E estou muito mais feliz pois 0 meu sucessor,
o Dr. Antonio Feliciano Neto, tem todo o perfil para
conduzir esta coordenacdo como muita efetividade
e sucesso. Desejo a vocé, meu prezadissimo colega,
todo o sucesso sempre!

Precisamos manter a continuidade das atividades
junto aos colegas de fora da Capital, no resgate de
melhores condicdes de trabalho e remuneracéo, na
atuacao junto a sociedade civil, no sentido de orientar
e possibilitar a prevencdo e tratamento das doengas
vasculares, na defesa de nossa atividade profissional
e na melhoria do ensino de nossas especialidades.

Faz-se necessario também dizer que a diretoria que
encerra sua gestao, liderada pelo Dr. Carlos Peixoto,
sempre esteve aberta a receber e orientar todos os
colegas das Seccionais. Nossos sinceros agradeci-
mentos ao Presidente Carlos Peixoto.
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Uma retrospectiva da Seccional Norte

Dr. Eduardo Trindade Barbosa - Seccional Norte

A Seccional Norte aderiu aos projetos da gestao
acompanhando o calendario das campanhas re-
alizadas pela SBACV-RJ. Na campanha Setembro
Vascular nos esforcamos em reunir o maximo
de profissionais da regido para fazer um traba-
lho de esclarecimento a populagéo. A Seccional
vem tentando manter sua participacdo neste
calendario, dentro da estrutura orientada pela
regional do Rio, nas diversas acdes nos ambitos
publico e privado.

Em relacdo ao trabalho realizado para gerar
unidade entre os sécios, nds, incansavelmente,
enviamos convites para reunir o maximo de es-
pecialistas para nos ajudar no desenvolvimento
do trabalho realizado. No inicio de 2017 fizemos
a reuniao fora de sede, em Buzios, com a par-
ticipacdo de, aproximadamente, 40 cirurgides
vasculares. Foi muito proveitoso, discutimos te-
mas como angioplastia de carétida e técnica de
ablacdo de varizes de membros inferiores pela
técnica da espuma densa.

Como coordenador da Seccional Norte, como
um legado posso apresentar o aumento de es-
pecialistas nas reunides cientificas e congressos;
os que ainda nao haviam participado. Consegui-
mos estimular novos colegas a montar um grupo
e fazer um trabalho coeso, melhorando assim a

Medicina da nossa regido, tanto no setor publico
quanto no privado.

Gostaria de parabenizar a gestdo do Dr. Carlos Pei-
xoto, e os demais colegas, pela excelente gestdo e
dedicagdo com afinco, por darem o tempo em prol
dos especialistas; foi um trabalho de continuidade
da gestdo do Peclat. A SBACV-RJ tem contribuido
muito para o aperfeicoamento e divulgacao das es-
pecialidades, e na questdo de defesa profissional.
Além disso, tem mostrado qual o melhor caminho
aos seus associados, de forma clara, acerca das di-
retrizes para a resolucdo dos problemas e uma Me-
dicina baseada em evidéncias. Parabenizo todos os
colegas e tenho certeza de que o Dr. Breno ira dar
continuidade a esta gestdo com brilhantismo.

Quero aproveitar a oportunidade e agradecer a
nossa coordenadora de Seccionais, Dra. Gina Man-
cini, pela dedicagao a frente da nossa Sociedade.

Desejo a todos um feliz natal e um prospero ano
novo. Aproveito para agradecer a todos os co-
laboradores e patrocinadores, e as pessoas que
ajudaram as nossas reunides fora de sede, reu-
nides cientificas e ao trabalho que nds desenvol-
vemos na semana vascular.

Muito obrigado!



Regiao da baixada Litoranea
fecha com gestao produtiva

Dr. Antonio Feliciano Neto - Diretor da Seccional Baixada Litoranea

Na Seccional Baixada Litoranea, com sede em
Cabo Frio, onde tive o grande prazer de ser di-
retor durante algumas gestdes, sempre tive o
apoio incondicional de nossa direcdo geral e
das nossas secretarias sempre solicitas e prontas
para ajudar.

Nesta Ultima gestdo, nossa seccional manteve as
reunides cientificas mensais no Centro de Estu-
dos criado ha 2 anos, onde discutimos artigos
atuais escolhidos em revistas médicas nacionais
e internacionais e casos clinicos de colegas vas-
culares da regido. As reunides eram finalizadas
com um jantar de confraternizacdo, onde forta-
leciamos o relacionamento do grupo.

A seccional organizou uma Reunido Cientifica
Fora de Sede e foi parceira na organizacdo da
Reunido Fora de Sede capitaneada pelo colega e
parceiro Dr. Eduardo Trindade — Diretor de Sec-
cional de Macaé, ambas em Armac&o dos Buzios.

Participamos de todas as A¢des Vasculares reali-
zadas na regido, com orientagao e distribuicdo de

material educativo, realizando, sempre que neces-
sario ou quando convidados, palestras sobre os as-
suntos relativos as Campanhas e agdes vasculares
criadas pela nossa dire¢do nacional e regional.

A seccional formalizou parceria com a Univer-
sidade Veiga de Almeida, e, juntamente com
apoio da InterTv, Shopping ParkLagos, Unimed
Cabo Frio, Secretaria de Saude de Cabo Frio e
Centro da Imagem de Cabo Frio, realizou a A¢do
Setembro Vascular, na praga central do Shop-
ping ParkLagos, colocando uma artéria inflavel,
cedida pela direcdo regional em parceria com a
FQM, e durante algumas horas recebeu a popu-
lacdo local oferecendo orientagao sobre doencas
vasculares e como evita-las, videos com imagens
reais de patologias arteriais, exames para dosa-
gem da glicemia, afericdo de pressdo arterial e
orientacdo aos pacientes diabéticos de exerci-
cios fisioterapicos e cuidados com os pés.

Enfim, encerramos esta gestdo, Direcdo Geral e
Seccional, certos de termos cumprido com os
objetivos e diretrizes de nossa Sociedade.

53

Outubro a Dezembro
2017



54

Declaracoes dos colaboradores da
SBACV-RJ:

SBACV SBACY ) SBACURBIBACV-R

Equipe de apoio SBACV-RJ: Neide Miranda, Juliana Lopes, Elaine Rios e Adriano Antonio da Silva.

Juliana Lopes - Departamento Financeiro

“Entrei na SBACV-RJ na gestdo 2016/2017. Ndo me considero apenas um numero,
uma estatistica ou uma funcionéaria. Sinto que faco parte da equipe! A SBACV-RJ
nao é apenas um escritdrio, pois sai das quatro paredes, consegue parcerias para
realizar trabalhos como o Setembro Vascular, que leva conhecimento e ajuda a
muitas pessoas. E gratificante! Tenho orgulho de trabalhar aqui. ”

Elaine Rios — Secretaria

“Eu resumiria a gestao do Dr. Peixoto em 3 palavras: VALORIZACAO, RESPONSABI-
LIDADE E GENTILEZA. Valorizacdo dos sécios/profissionais, funcionarios; respon-
sabilidade com a SBACV-RJ, com as Especialidades (Angiologia e Cirurgia Vascular
e com a populacdo através de acdes voltadas para o publico leigo) e Gentileza,
para com todos! Acho que esta é a grande marca do Dr. Peixoto. E como bem dizia
a poeta: 'gentileza gera gentileza! . Ndo tem como ndo me sentir feliz e orgulhosa
em participar de uma empresa que se preocupa com 0s seus pares, mas também
com o social, principalmente quando o assunto é saude no Rio de Janeiro.”

Neide Miranda - Superintendente

“Estou finalizando o trabalho ao lado do 7° Presidente da SBACV-RJ. Foi muito
bom, tranquilo e prazeroso esse periodo entre os anos de 2016 e 2017. O Dr. Car-
los Peixoto e sua diretoria realizaram um bom trabalho a frente da Sociedade, em
um momento dificil para o pais e, particularmente, para o Rio de Janeiro. Agradeco
imensamente a ateng¢do e o carinho comigo, Elaine, Juliana e o Adriano. Que venha
Dr. Breno Caiafa e sua nova diretoria.”

Revista da SBACV-R)
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