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PALAVRA DA PRESIDENTE

Dre. Gina Mancini de Almeida
Presidente da SBACV-RJ

Acesse o podcast da
Revista da SBACV-RJ

Trabalhando para o crescimento do
socio e das especialidades

Iniciamos uma nova etapa na nossa SBACV — RJ e com
muito orgulho levo a todos vocés o resumo do nosso pri-
meiro trimestre de trabalho. Aliés, um trabalho arduo para
concluirmos o XXXVIII Encontro Carioca. O nosso Encontro
foi de um sucesso e brilho merecidissimos, como resultado
do trabalho intenso de toda a nossa diretoria executiva,
em especial a Diretoria Cientifica liderada pelo Dr. Daniel
Drummond. Todas se empenharam muito para que tudo
ocorresse da melhor forma possivel, apesar do curto pe-
riodo entre a posse da nova diretoria e o evento. Tivemos
a participagé@o de renomados palestrantes regionais, na-
cionais e internacionais. Cursos bastante efetivos na area
de flebologia, com 54 participantes, e de eco Doppler, que
contou com 35 participantes.

Tivemos também as mesas-redondas voltadas para as
dreas de doengas arterial e venosa, com fechamento e
discusséo em cada tépico voltados para a defesa pro-
fissional, o que foi inovador e de muito proveito para nés,
especialistas, nos auxiliando de modo que possamos de-
fender a nossa atuagdo e ajuizar as nossas demandas.

De forma muito especial, tivemos o nosso habitual Encon-
tro de Residentes e das Ligas Académicas, com residentes
e estudantes que pretendem trilhar nas especialidades de
Angiologia e de Cirurgia Vascular. Foram 651 inscritos no
Encontro Carioca, sendo que 51 residentes e 66 académi-
cos, além de 72 palestrantes no total. SGo nimeros bas-
tante considerdveis!

Tivemos ainda uma inovagdo que é a edi¢do extra da nos-

sa revista especificamente direcionada ao nosso Encontro.

“Aguardamos vocés nas
nossas proximas realizagdes
cientificas presenciais que
serdo o Rio Connection e os
Encontros Fora de Sede.”

Enfim, estamos iniciando a nossa caminhada com resul-
tados bastante expressivos e continuamos a trabalhar
para melhorar ainda mais a nossa contribuicdo para o
crescimento de nosso sécio na especialidade.

Aguardamos vocés nas nossas proximas realizagdes cien-
tificas presenciais que seréo o Rio Connection e os Encon-

tros Fora de Sede.

Um grande abrago em cada um de vocés!


https://open.spotify.com/episode/3LXPoDkIGKNFRPziLF59tB?si=PI28ZCC-QVGcNCI-cR0oFw
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Dr. Daniel Autran Burlier

Dr. Arno Butner Von Ristow
1° Vice-Diretor Cientifico da
SBACV-RJ

Drummond
Diretor Cientifico da SBACV-RJ

Acesse o podcast da
Revista da SBACV-RJ

=

Dr. Marcos Aréas Marques
2° Vice-Diretor Cientifico
da SBACV-RJ

Encontro Carioca reafirmou o
protagonismo da nossa SBACV-RJ

Concluido o XXXVIIl Encontro de Angiologia e de Cirurgia Vas-
cular do Rio de Janeiro, o balango é extremamente positivo
com ndmeros relevantes e robustos. Ao longo dos dois dias
de evento, realizados nos dias 22 e 23 de margo, contamos
com 65l inscritos, 34 empresas apoiadoras, cinco palestran-
tes internacionais, 13 nacionais vindos de outros Estados, 51
palestrantes da capital e sete do interior do Rio de Janeiro.

Entre os diversos marcos, podemos destacar dois cursos
pré-congresso que reuniram cerca de 100 pessoas, um
"Hands on em pungdes ecoguiadas”, coordenado pela Dra.
Adriana Vasconcelos, teve o diferencial em apresentar im-
portante base tedrica e pratica com modelos comprados
pela nossa Regional para investir na formagdo do asso-
ciado, e contou com grandes nomes da nossa SBACV-RJ
e com convidados internacionais, os Drs. Bruno Freitas e
Michaél Prufer. Na sequéncia, o curso “Flebologia moderna”,
organizado pelo Dr. Felipe Coelho, reuniu outras referéncias
nacionais abordando as novas técnicas de tratamento
de tributdrias com endolaser, laser transdérmico, espuma
densa, marketing e posicionamento médico, encerrando
um dia extremamente produtivo.

Nosso Encontro foi iniciado cedo com plendria cheia para
a apresentacdo de 10 temas livres de servigos de residén-
cia médica pré-selecionados, contou com comentdrios e
discussdes estimulados pelos avaliadores independentes:
os Drs. Edwaldo Joviliano, Alcides Araudjo e Felipe Coelho.
O grande ganhador foi Genaro Buonsante com o trabalho
prospectivo: “Influéncia da estabilidade da espuma e tem-
peratura na eficGcia da escleroterapia com espuma de

polidocanol” (HUGG- Unirio); o segundo lugar ficou com Isabel
Senfft, do Hupe-Uerj, com “Relagdo entre as caracteristicas
dos pacientes com doenca venosa crénica atendendo em
hospital universitdrio terciario e classificagéo clinica CEAP”;
e o terceiro lugar ficou com Larissa Giglio, do Hospital Fe-
deral da Lagoa, com “Acessos vasculares complexos: FAV
braquiobasilica com superficializagéo do trajeto”.

Nesses dias, foram também realizados com exceléncia pelos
Drs. Stenio Fioreli e Bernardo Barros os Encontros de Residen-
tes e de Ligas Académicas com grande publico e programa-
¢do impecdvel, assim como outros oito simpdsios com as
novidades tecnolégicas oferecidas pela industria. O simp6-
sio em Medicina Regenerativa, presidido pelo Dr. Marco Tei-
xeirg, trouxe as maiores atualizagdes e técnicas e materiais
em uma das dreas que mais avangaram na atualidade.
Foram debatidos e apresentados temas distribuidos em
oito mesas abordando temas em aorta, flebologia, cardtida,
acessos vasculares, doenga arterial periférica, tromboembo-
lismo venoso, entre outros. Estiveram presentes ainda nosso
Presidente da Nacional, o Dr. Armando Lobato, assim como

algumas das maiores referéncias brasileiras e internacionais.

O Encontro Carioca, realizado no Hotel Windsor Ocednico,
foi um grande “cartdo de visitas” da gestdo da nossa Pre-
sidente Gina Mancini, um sucesso construido também por
muitos colaboradores, diretorias, funciondrios, voluntdrios
que doaram seu tempo, suor e esforgo reafirmando o pro-
tagonismo da nossa SBACV-RJ.

O nosso muito obrigado a todos os envolvidos.


https://open.spotify.com/episode/7EvdBQZCl1XHyfStbbXnNv?si=v7a8LelURO2RxCfPjLdEqw

EDITORIAL

Dr. Felipe Silva da Costa

Diretor de Publicagées Cientificas da SBACV-RJ

Acesse o podcast da

Um dos maiores Encontros de
Angiologia e de Cirurgia Vascular
da historia da SBACV-RJ

E com grande prazer que langamos uma edi¢do extra da
nossa Revista SBACV-RJ, voltada exclusivamente para o
XXXVIIl Encontro de Angiologia e de Cirurgia Vascular do
Rio de Janeiro, realizado de 21 a 23 de margo.

Foi um dos maiores Encontros que ja tivemos na histéria
da SBACV-RJ, com 650 inscritos, com grande troca cien-
tifica, cursos pré-congresso extremamente concorridos
e arrecadagdo recorde com nossos patrocinadores.
Assim, com esta edigdo da revista, podemos divulgar o
que de melhor aconteceu no Encontro Carioca 2024.

Esperamos que vocés gostem do material e curtom o

nosso podcast no Spotify.

Agradecemos também aos Drs. Adalberto Aradjo, Arno
von Ristow, Adriana Vasconcelos, Almar Bastos, Marcos
Aréas Marques, Bernardo Barros, Cristiane Araujo, Felipe
Coelho, Breno Caiafa, Paulo Roberto Mattos da Silveira,
Daniel Drummond e a nossa presidente Gina Mancini, que
se prontificaram a gravar a participag¢éo na nossa versédo
no Spotify.

Seguimos a disposi¢do para qualquer critica e sugestdo.

Um grande abrago e até a nossa préxima edi¢cdo!

“Foi um dos maiores
Encontros que ja tivemos na
histéria da SBACV-RJ, com
650 inscritos, com grande
troca cientifica, cursos pré-
congresso extremamente
concorridos e arrecadagdo
recorde com NOsSSOS
patrocinadores.”


https://open.spotify.com/episode/1a3XknZLrYoF2h4ASry9oN?si=gGO2oEP6TquHbFFnlgvmhQ
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Encontro Carioca:

o melhor da ciéncia vascular
para os especialistas

Com mais de 650 inscritos, o XXXVIIl Encontro de Angiologia
e de Cirurgia Vascular do Rio de Janeiro, que aconteceu de
21 a 23 de margo, obteve grande sucesso de publico. Foram
trés dias que apresentaram importantes oportunidades de
atualizagdo cientifica, troca de experiéncias, conhecimento
de novas técnicas e confraternizagéo entre os especialistas.

- Realizamos mais um Encontro Carioca, o primeiro des-
ta nova gestdo, com a inten¢gdo de muito contribuir para
0 nosso enriquecimento e crescimento profissional e
fortificar as nossas relagdes com os colegas. E acredito
que conseguimos atingir nosso objetivo. Oferecemos ao
nosso associado o melhor da ciéncia vascular e um au-
mento significativo do nosso conhecimento na arte de
cuidar de nossos pacientes — avaliou Dra. Gina Mancini,
Presidente da SBACV-RJ.

As palestras apresentaram elevado nivel cientifico e
foram ministradas por renomados especialistas na-

cionais e por cinco convidados internacionais: Gustavo

S. Oderich (EUA), Giovanni Along (Italia), Michaél Prufer
(Franca), Enrico Ascher (EUA) e Bruno Freitas (Alema-
nha). Além das oito mesas-redondas tradicionais, ainda
foram realizados dois cursos pré-encontro e oito simpo6-
sios. O Encontro de Residentes, em sua 18¢ edi¢do, teve a
participagdo de 51 médicos residentes de vdarios servigos
do Estado. O Encontro de Ligas Académicas teve a pre-
senga de 66 estudantes.

Durante a abertura oficial do Encontro Carioca, estiveram
presentes os Drs. Gina Mancini Presidente da SBACV-RJ;
Carlos Peixoto, Tesoureiro-Geral; Adriana Vasconcelos,
Secretdria-Geral; Daniel Drummond, Diretor Cientifico;
Cristiane Aradjo, Diretora de Eventos; Arno von Ristow, re-
presentando a Academia Nacional de Medicina (ANM);
Carlos Enaldo Pacheco, representando a Secretaria de
Satde do Estado do RJ (SES); Armando Lobato, Presidente
da SBACV Nacional;
do Colégio Brasileiro de Cirurgiées (CBC) e Luiz Zamagna,

Pedro Eder Portari Filho, Presidente

Diretor do Cremer;j.

Diretoria da SBACV-RJ e representantes de entidades médicas durante
solenidade de abertura



Ecografia e flebologia
moderna sdo temas de
cursos pré-congresso

As atividades do XXXVIII Encontro de Angiologia e de Ci-
rurgia Vascular do Rio de Janeiro comegaram no dia 2],
com a realizagdo de dois cursos pré-congressos: “Hands
on para pungdes ecoguiadas”, que teve a coordenagdo da
Dra. Adriana Vasconcelos; e “Flebologia moderna”, coor-
denado pelo Dr. Felipe Coelho.

De acordo com a Dra. Adriana Vasconcelos, o curso “Hands
on para pungdes ecoguiadas” contou com palestras de

Acesse o podcast sobre
o curso “Hands on para
pungdes ecoguiadas”
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experts na drea, mostrando porque os especialistas de-
vem utilizar a ecografia como auxiliar nos tratamentos,
nas pulsées necessdrias para os tratamentos arteriais e
venosos. O exame traz uma garantia de seguranga para
os pacientes e para a pratica médica didria. O curso teve
a participagdo de diversos alunos de todo o Rio de Janeiro,
e inclusive de outros estados, e foi um verdadeiro sucesso.
Além disso, contou com dois convidados internacionais: Dr.
Bruno Freitas, da Alemanha; e Dr. Michaél Prifer, da Franga.
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Para o Dr. Felipe Coelho, o curso de flebologia foi uma ex-
periéncia incrivel, porque teve a oportunidade de contar
com mais de 60 cirurgides vasculares e apresentou uma
série de temas que s@o muito relevantes para a prética do
especialista. Foram abordados termoablagdo de tributd-
rias, tratamentos de reticulares e telangiectasias com la-
ser transdérmico, uso da espuma nas suas mais variadas
possibilidades, entre outros assuntos.

Felipe Coelho ressaltou que o curso foi finalizado com
uma sessdo de marketing no intuito de mostrar que esse
tema pode ser descomplicado e ser uma ferramenta ex-
tremamente valiosa para a divulgagéo do trabalho do

cirurgido vascular.




Aorta

A Mesa 1 - Aorta foi presidida pelo Dr. Adalberto Pereira
Araujo e teve como moderadores os Drs. Julio Peclat (RY) e
Felipe Costa (RJ). As palestras apresentadas foram “As nos-
sas dez principais mensagens sobre o reparo endovascular
do aneurisma de aorta toroabdominal”, por Gustavo Odri-
ch (EUA); “A importéncia das Diretrizes da SBACV 2023 no
aneurisma da aorta abdominal”, por Arno von Ristow (RJ);
“Préteses ramificadas de arco aértico — Resultados iniciais

Mesal- Aorta

Flebologia |

De acordo com o Dr. AlImar Bastos (RJ), Vice-Presidente
Cientifico da SBACV-RJ, que presidiu a Mesa 2 - Flebologia |,
o destaque foi a descrig@io de um novo equipamento que se
chama Varixio,em que a espuma densa é elaborada de uma
forma mais homogénea e que vem mostrando resultados
promissores e muito mais eficientes do que o uso da con-
fecgdo manual da espuma densa. Ainda foi realizada uma
excelente palestra, sobre esse mesmo tema, pelo Dr. Rodrigo
Kikuchi. Também foi mostrada a experiéncia internacional do
Dr. Giovanni Along, que foi transmitida diretamente da Itdlia.

Dr. AlImar Bastos enfatizou que outro tema interessante
abordado foi o Flebogrif, que € uma nova técnica de asso-
ciagdo de escarificagdo do endotélio, juntamente com a

Acesse o podcast sobre a
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dos primeiros 30 casos”, por Marcelo Ferreira (RJ); “Endo-
prétese de baixo perfil e sua versatilidade”, por Luiz Baptista
Neto (RJ); “iImportancia do reposicionamento da endopré-
tese no tratamento de casos complexos de aorta com en-
doprétese fenestrada”, por Julio Cesar Peclat (RJ); “Endo-
prétese fenestrada”, por Gaudéncio Espinosa Lopes (RJ); e
“Dissecgdio aértica aguda complicada e ndo complicada.
Quando e como tratar”, por Edwaldo Joviliano (SP).

Acesse o podcast sobre a
Mesa 2 - Flebologia |

injecdo de espuma, brilhantemente apresentada pelo Dr.
Felipe Coelho. Foi uma mesa-redonda muito enriquecedo-
ra, com dois temas realmente atuais e que vém desper-
tando bastante interesse nos especialistas.

Mesa 2 - Flebologiall
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Carétida

Para Dr. Arno von Ristow, 1° Vice-Diretor Cientifico da
SBACV-RJ, que presidiu a Mesa 3 — Carétida, o tema é de
extrema importdncia, uma vez que a doenga vascular
cerebral & a segunda causa de morte no Brasil e uma das
maiores causadoras de deficiéncia fisica em curto e lon-
go prazo. A mesa contou com a participagdo de espe-
cialistas de outras areas, como a neurofisiologista clinica
Maria Lucia Mendonga e o anestesista Ricardo Coelho.

A mesa também teve a participagéo do Dr. Enrico Ascher
(EUA), que mostrou a possibilidade de fazer a cirurgia de
carétida com sucesso por meio de mini-inciséo (incisdo
de 3 cm). Dr. Bernardo Massiére trouxe o tema das teias
carotideas (carotid webs), que talvez sejam a mais nova
patologia, pois passou a ser identificada com bastante
clareza nessa drea cerebral. Embora seja uma raridade,
ela é uma realidade e afetq, principalmente, pessoas mais

Acessos vasculares

Dra. Cristiana Araudjo, Diretora de Eventos da SBACV-RJ,
que presidiu a Mesa 4 — Acessos vasculares, ressaltou que
o debate sobre o tema foi fundamental, j& que os pacien-
tes que mais se beneficiam sdo os renais crénicos. Tem
sido cada vez maior a incidéncia de pacientes renais cro-
nicos com falha de acesso e manter o acesso para esses
pacientes significa sobrevida. Segundo a especialista, an-
tigamente, ndo era dada a devida importéncia a esse as-
sunto, mas os pacientes renais crénicos necessitam extre-
mamente do cirurgi@o vascular, principalmente no dmbito
do SUS, pois os acessos vasculares séo primordiais para a
manutencéo da vida desses pacientes.

Acesse o podcast sobre
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jovens. Dr. Arno von Ristow encerrou a mesa falando sobre
o que salva mais o paciente de um desastre neurolégico

depois de um AIT ou AVC menor.

Mesa 3 - Carétida
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Mesa 4 - Acessos vasculares
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DAP

De acordo com o Dr. Breno Caiafa, Vice-Presidente da
SBACV-RJ, que presidiu a Mesa 5 — DAP, a sessdo foi mui-
to diddtica, com a participagéo de experts do assunto, de
vdrias regides do pais. As palestras visaram desde o tra-
tamento clinico da doencga arterial periférica, passando
pelos novos estudos e tecnologias que estéio mudando o
tratamento da DAP, incluindo as diretrizes e consensos da
SBACV. Houve muita discussdo, grande participagdo da
plateia, muitas davidas sobre doenga arterial periférica
foram tiradas durante a mesa-redonda.

Tromboembolismo venoso

Segundo o Dr. Paulo Roberto Mattos da Silveira, que presi-
diu a Mesa 6 — Tromboembolismo venoso, a sesséo abor-
dou aspectos relacionados & conduta terapéutica dessa
condig¢do patoldgica, que € a terceira causa de morte nos
Estados Unidos, s6 superando o infarto do miocdérdio e o
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Mesa 5 - DAP

Acesse o podcast
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Tromboembolismo venoso

acidente vascular encefdlico. Na mesaq, foram trazidas in-
formagdes que muito contribuiram para atualizar a con-
duta do angiologista e do cirurgido vascular no tratamen-
to do paciente acometido pela doenga na fase aguda e de

sua consequéncia na fase crénica.

Mesa 6 - Tromboembolismo venoso
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Temas relevantes

A Mesa 7 — Temas relevantes foi presidida pelo Dr. Fran-
cisco Jodo Sahagoff, Diretor de Patriménio da SBACV-RJ,
e teve como moderadores as Dras. Gisele Cardoso Silva
(RJ) e Lucia Helena Soares (RJ). Durante a mesa, foram
abordados os temas “Qual é a técnica mais importante
no trauma vascular de extremidades? Aberta, hibrida ou
endovascular?”, por Guilherme Meirelles (SP); “Tromboem-
bolismo venoso em pacientes vitimas de trauma. Como
manejar?”, por Paulo Toscano (PA); “Transplante renal”,
por Gaudéncio Spinosa Lopes (RJ); “Diretrizes da SBACV
em lipedema”, por Alexandre Amato (SP); “Eco Doppler e
lipedema. Como fazer? O que devo saber?”, por Adriana
Rodrigues Vasconcelos (RJ); e “Técnicas de recanalizagéo
venosa complexa”, por Tiago Coutas.

Flebologialll

Com o tema central “Termoablagdo”, a Mesa 8 — Flebolo-
gia Il foi presidida pela Dra. Erica Flammarion, 2¢ Vice-Di-
retora de Ensino Médico da SBACV-RJ, e teve como mode-
radores os Drs. Leonardo Stambowsky e Michaél Prufer. As
palestras abordaram “Doppler dirigido para tragar estra-
tégia de tratamento. O que realmente importa”, por Joa-
na Storino; “Como escolher a energia para otimizar resul-
tados e minimizar complicagées?”, por Marcelo Monteiro
(RJ); “Evitando leséo nervosa no tratamento com LEV”, por
Michaél Prafer; “LEV alinhando expectativas e precificando
adequadamente”, por Helena Santos (RJ); e “Complica-
¢6es e manejos”, por Leonardo Stambowsky (RJ).

Mesa 7 - Temas relevantes
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Mesa 8 - Flebologia Il



Encontro de Residentes
chega a 187 edigdio

Durante o Encontro, os residentes apresentaram trabalhos
cientificos selecionados por uma banca formada por re-
nomados especialistas soécios da SBACV, todos de outras
regionais da Sociedade. Desta forma, os apresentadores
ganharam maior visibilidade, elevando o nhome de suas

respectivas instituices.

Para o Dr. Marcos Aréas Marques, 2° Vice-Diretor Cientifico
da SBACV-RJ e Coordenador do Encontro dos Residentes, a
realizagéo do evento dentro do Encontro Carioca é de fun-
damental importéncia, uma vez que os futuros angiologistas
e cirurgidées vasculares tém a oportunidade de desenvolver
trabalhos e apresentd-los diante dos seus pares. Nesta edi-
¢ao, ficaram evidentes a qualidade dos trabalhos apresen-
tados e o comprometimento de chefias e residentes.

Acesse o podcast sobre o
Encontro dos Residentes
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Os trés melhores trabalhos seréo publicados na Revis-
ta de Angiologia e de Cirurgia Vascular da SBACV-RJ e
receberam premiagdo. Os trabalhos premiados foram:
1° lugar - “Influéncia da estabilidade da espuma e tem-
peratura na eficacia da escleroterapia com espuma de
polidocanol”, por Dr. Genaro Buonsante (Hospital Uni-
versitario Gaffrée Guinle); 2° lugar — “Relagéo entre as
caracteristicas dos pacientes com doenga venosa cro-
nica atendendo em hospital universitério terciério e a
classificagéo clinica CEAP”, por Dra. Isabel Senfft (Hos-
pital Universitario Pedro Ernesto); e 3° lugar — “Acessos
vasculares complexos: FAV braquiobasilica com super-
ficializagdo do trajeto”, por Dra. Larissa Giglio (Hospital
Federal da Lagoa).
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Encontro das Ligas
Académicas: nova

Acesse o podcast sobre
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geragao conhecendo

as especialidades

Dr. Bernardo Barros, 1° Vice-Diretor de Ensino Médico da
SBACV-RJ e Coordenador do Encontro das Ligas Aca-
démicas, ressaltou que é essencial trazer os alunos
desde a faculdade de Medicina para vivenciar a vida
associativa, as atualizagées cientificas, as inovagdes
tecnolégicas e as especialidades propriamente ditas.

"
-

- - I.
Y

i%
= fl ==Y
&
i i

i
|

'y

De acordo com o especialista, um problema grande,
hoje no Brasil, refere-se & falta de residentes em Cirur-
gia Vascular. Por isso, é preciso trazer a nova geragédo
para eventos como o Encontro Carioca e mostrar a im-
porténcia da cirurgia vascular no SUS e também no sis-

tema privado.
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Dr°. Marilia Duarte Branddo
Panico € homenageada no

Encontro Carioca

Nesta edi¢do, o Encontro Carioca homenageou a Dra.
Marilia Duarte Brand&o Panico, doutora em Ciéncias Mé-
dicas pela Faculdade de Ciéncias Médicas da Univer-
sidade do Estado do Rio de Janeiro; professora adjunta
do Departamento de Medicina Interna da Faculdade de
Ciéncias Médicas da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (Uerj); sécia titular da Sociedade Brasileira de
Angiologia e de Cirurgia Vascular; membro da Comissdo
Cientifica da SBACV desde 1999 até a presente data; foi
coordenadora da Disciplina de Angiologia da Faculdade
de Ciéncias Médicas por 30 anos; chefe de Departamento
de Medicina Interna da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Uerj de 2004 a 2006; e coordenadora da prova de titulo de
especialista em Angiologia da SBACV de 2009 a 2021.

A angiologista Carmen Lucia Lascasas Porto proferiu o dis-
curso para saudar a homenageada.

“Prezados amigos e amigas da SBACV-RJ e distintos

convidados,

E com imensa honra e o mais profundo respeito que
me dirijo a todos vocés para prestar uma merecida ho-
menagem & professora Marilia Duarte Branddo Panico.
Hoje, estamos reunidos aqui, ndo sé para celebrar uma
trajetéria profissional exemplar, mas também para ex-
pressar nossa gratiddo por mais de quatro décadas
dedicadas & Angiologia seja no servigo pablico, priva-
do, quanto a SBACV.

Marilia teve uma inféncia feliz e pacata em Vila Isabel. NGo
lhe faltou carinho de seus pais, Anténio Duarte da Cunha
Branddo e Anacleta Teixeira Brandéo, para quem ela era
filha amorosa, imensamente grata e que dedicou a eles

muito carinho e atencéo.




Marilia se tornou essa jovem linda e ingressou em Medi-
cina em 1971, na Universidade Gama Filho. No 4° ano de
Medicina, através de um amigo do grupo de jovens da
igreja, que era cunhado do professor Paulo Roberto da Sil-
veira, ela teve o primeiro contato com a especialidade.
Ele pediu ao Dr. Paulo e conseguiu que ela fosse visitar o
Servico de Angiologia.

A partir dai, ela passou a frequentar a Se¢do de Angiolo-
gia um dia inteiro por semana, tendo o incentivo e apoio
incondicional dos professores Paulo Roberto e Algy de
Medeiros, que mostraram a ela a abrangéncia e a beleza
da especialidade em pacientes internados portadores de
doencas vasculares.

Marilia casou-se em 03 de janeiro de 1976, um dia apés o
inicio do internato. O ano de 1976 foi um ano intenso e feliz
para a Marilia. Nesse mesmo ano de 1976, fez o internato
no Hospital Universitdrio Pedro Ernesto (Hupe) na Clinica
Médica, fez o concurso para a residéncia, para o curso de
especializagdo e graduou-se em Medicina.

Marilia ingressou na residéncia médica no Hospital Uni-
versitario Pedro Ernesto e também no curso de especia-
lizagéo e, a partir dai, passou se dedicando integralmen-
te & Angiologia. Vale a pena mencionar que o Curso de
Especializagdo em Angiologia estd completando 52 anos
neste ano de 2024, de forma ininterrupta.

Apesar de exercer a docéncia no servigo publico e fa-
zer consultério particular, ainda abragou a maternidade,
tendo tido dois filhos lindos e inteligentes: Luiz Fernando
(1978), no 2° ano de residéncia, e Ana Luiza (1986), com
diferenca de 8 anos entre eles, pois costuma dizer que
o mestrado (terminado em 1984) foi “seu filho do meio”.
Teve a felicidade e a honra de ter até agora trés netos

lindos e muito carinhosos: Lucas, Alexandre e Gabriel

Em 1981, Marilia ingressou na Faculdade de Ciéncias Médi-
cas da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, localiza-
da em Vila Isabel, como professora assistente de Angiolo-
gia. participava com alegria do grupo criado em 1994 por
idealizagéo do Dr. Paulo Roberto e durou até 2015. Marilia
exerceu a fun¢do de Coordenadora Chefe da UDA de An-
giologia do Hupe depois da aposentadoria do Dr. Paulo
Roberto de 1998 até 2011.

Participou como investigadora principal de mais de 10 es-
tudos com a inddstria farmacéutica. Todo o valor arre-
cadado, cerca de um milhdo de reais, foi revertido para
a Secdo de Angiologia, que foi totalmente reformada e
reaparelhada em 2011.

Marilia completou o seu doutorado, se tornando professo-
ra adjunta da FCM/Uerj. A partir dai, fez parte de bancas
de doutorado.

Recebeu um prémio da FCM em 2020, como reconheci-
mento da Faculdade de Ciéncias Médicas pela dedicagdo
a instituicdo FCM-Hupe-Uerj.

Sempre participou ativamente das atividades da Socie-
dade. Na época, era SBANG - Sociedade Brasileira de An-
giologia. Recebeu o Titulo de Sécio Titular da SBACV em
1993, com o trabalho: “O uso do Ultrassom na avaliagéo da

doenca obstrutiva da carétida”.




Participou da Comissdo Cientifica da SBACV, com o com-
promisso de confeccionar e aplicar as provas teéricas
e praticas de titulo, desde 1999 até os dias atuais, junto
aos colegas do Conselho Cientifico. Quando as provas da
Angiologia e da Cirurgia Vascular passaram a ser sepa-
radas, a Marilia capitaneou as Provas de Titulo da Angio-
logia. Sempre tratada com todo o respeito, & motivo de
orgulho e honra para os colegas que conquistam o titulo,
pois se sabia que sé passariam os que fossem bons.

Palestrou em inimeros eventos e participou de pratica-
mente todos os eventos da época. Era capaz de discutir os
mais diversos assuntos com maestria. Junto s campa-
nhas da SBACV, estava sempre a frente, na rua, diagnosti-
cando transeuntes, fazendo diagndsticos perfeitos.

Devemos muito a Marilia. Ela foi a principal responsavel
por manter a Angiologia viva como especialidade raiz. E
manteve a Angiologia do Hupe-Uerj no patamar mais ele-
vado possivel de qualidade e exceléncia, sempre na van-
guarda. Foi incans@vel com a orientagéo de novas gera-
¢Oes de angiologistas. Ensinando tudo o que sabe.

Muito estudiosa e atualizada, sempre esteve na vanguar-
da, implementando rapidamente novas praticas e novos

protocolos na clinica angiolégica. Novos medicamen-

tos como a fraxiparina em 1993, o prostavasin, 0s novos

anticoagulantes orais foram imediatamente incorporados
& nossa clinica gragas a ela. Tendo aprendido com magos
da Angiologia, o Dr. Algy de Medeiros, Dr. Paulo Roberto
da Silveira e Dr. Orlando Brum, Marilia sempre incentivou
a “Kodakterapia”, fotografando os casos interessantes e
seus desfechos para aulas e para acompanhamento cli-
nico. Recebeu por isso a Medalha da Ordem do Mérito
René Fontaine.

Sempre foi querida também pelos pacientes. Marilia é
uma pessoa espontdnea, com um jeito muitas vezes in-
tenso, falando alto e as vezes parecendo estar dando
bronca, por quem néo a conhecia. Ela ndo apenas diag-
nosticou e tratou doengas das mais simples as mais raras,
sempre levando uma palavra de conforto, seguranca e de
esperang¢a aos pacientes.

Marilia acabou se distanciando do Hupe por causa da
doenca do marido Luis Fernando e continua ao seu lado,
sendo o seu importante companheiro.

Marilia, tudo que eu expressar aqui ndo sera suficiente para
representar o seu brilho e a admiragéo que temos por
vocé. Seu legado na Medicina serd lembrado e celebrado
por muitas geragées. Que essa homenagem seja apenas
uma pequena express@o da nossa eterna gratiddo e res-
peito por vocé. E como vocé costuma dizer. ‘We love you'.”
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